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Entre las lecciones sacadas de la hégira del Profeta se destaca 

la planificacion y el hecho de apoyarse en personas con 

capacidades eficaces 

Todas las alabanzas pertenecen a Allah quien dice en Su 

libro Sagrado, “Si no lo socorren [al Mensajero], sepan 

que Dios [no necesita de ustedes, pues ya] lo auxilió 

aquella vez que los incrédulos lo expulsaron [de La 

Meca], cuando estando en la caverna con su 

compañero [Abu Bakr], le dijo: “No te entristezcas, 

pues Allah está con nosotros” (Corán, 9:40).    

Atestiguo que no existe otra divinidad que merece ser 

adorada excepto Allah y atestiguo que nuestro profeta 

Muhammad es Su siervo y Su mensajero, que la paz y las 

bendiciones de Allah sean con él, con sus familiares, con 

sus compañeros y con todos aquellos que le siguen con 

benevolencia hasta el Día del Juicio Final. 

Entrando en materia: 

La migración del Profeta, la paz y las bendiciones de 

Allah sean con él, de la Meca a Medina nos brinda muchas 
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lecciones y moralejas, y constituye el punto de cambio 

más grande en la historia del islam. En este sentido, cabe 

mostrar una de dichas lecciones que debemos abordar y 

aplicar y que consiste en la planificación precisa y la 

organización minuciosa para todos los detalles de este 

viaje tan bendito. No cabe la menor duda de que la 

planificación es un método científico que sirve para 

superar las crisis y es una de las necesidades que nos 

permiten tener el éxito. Todo aquello se refleja en todas 

las medidas y estrategias que puso en marcha nuestro 

Profeta, la paz y las bendiciones de Allah sean con él, al 

preparar todos los preparativos del viaje, los equipajes 

necesarios, las bestias como vehículos para dicha 

migración, escoger a Abu Bakr como compañero del 

viaje, así como preferir emprender el viaje por la noche 

desde la Meca, un tiempo tan adecuado en tales 

circunstancias. 
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Del mismo modo, al contemplar los eventos ocurridos 

durante el transcurso de la migración del Profeta, la paz y 

las bendiciones de Allah sean con él, seremos conscientes 

de las iniciativas que tomó el Profeta al repartir los papeles 

desempeñados con mucha precisión y puntualidad a las 

personas adecuadas. En este sentido, el Profeta, la paz y 

las bendiciones de Allah sean con él, encargó a Ali bin 

Abu Taleb, que Allah esté complacido con él, dormir en 

su cama y cubrirse con su manta en aras de devolver las 

cosas depositadas que dejaron los demás en la casa del 

Profeta quien por su parte se encargaba de guardarlas por 

la gran confianza que tenían los habitantes de la Meca en 

nuestro Profeta. También, Ali asumía la responsabilidad 

de distraer a los incrédulos para que dejen de perseguir al 

Profeta a la hora de salir de su casa. 

Asimismo, la preocupación del Profeta, la paz y las 

bendiciones de Allah sean con él, por la planificación y la 
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toma de todas las medidas necesarias se refleja en la 

fijación de la hora de marcharse, pues decidió llevar a Abu 

bakr desde su casa en un momento que nadie lo 

imaginaba. Además, encargó a Abdullah ibn Abu bakr 

explorar las noticias de Quraish y  descubrir todas las 

intrigas y trampas que preparaban para frenar la migración 

profética. De esta forma, Abdulelah Ibn Abu bakr, por el 

día espiaba las noticias y por la noche se va a la cueva 

donde se encuentra el Profeta, la paz y las bendiciones de 

Allah sean con él, y al día siguiente vuelve de nuevo a 

Meca otra vez.  

Además, Abu bakr, que Allah este complacido con él, 

envió a su criado Amer ibn Fuhaira, que Allah esté 

complacido con él, para proporcionar a nuestro Profeta 

con la comida mediante pastorear el ganado cerca de él y 

de la cueva, así como eliminar las huellas de sus pies en el 

desierto. También, Asmaa hija de abubakr, que Allah esté 
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complacido con ella, se encargaba de abastecer a nuestro 

Profeta con la comida necesaria a lo largo del viaje. 

*** 

Entre las lecciones más importantes se manifiesta la 

elección de las personas cualificadas para desempeñar y 

asumir la responsabilidad de las tareas que se 

correspondan con sus capacidades. Así, el Profeta, la paz 

y las bendiciones de Allah sean con él, contrató con un 

guía especialista en orientarles a un camino montañoso e 

inhabitado. Este guía era Abdullah ibn Uraiquet, a pesar 

que él no era musulmán, el Profeta lo ha elegido para 

darnos la lección de presentar ante todo las personas 

cualificadas sin tener en consideración las diferencias de 

ideas, visiones hasta incluso las creencias. 

Todo aquello nos enseña la necesidad de tener en cuenta 

las razone y causas particulares relacionadas con la buena 

planificación y la elección de las personas cualificadas 
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para todos los asuntos de nuestra vida diaria., 

especialmente los grandes. Y que todo aquello no se 

contradice con el hecho de apoyarse y refugiarse en Allah, 

Alabado sea, y a la vez tener en consideración todas las 

causas necesarias, dejando los resultados en manos de 

Allah. 

Ya que, si el Profeta hubiera querido pedir a Allah que 

le enviara un vehículo que le lleve de una vez desde la 

Meca a medina, lo hubiera hecho. Pero él quiso 

enseñarnos la virtud de tener en cuenta las causas que nos 

conducen a llevar a cabo nuestros objetivos y al mismo 

tiempo refugiarse en Allah para que todo salga bien. Así 

el Profeta tomó todas las medidas necesarias que le llevan 

a lograr el éxito, y mientras que los incrédulos iban a 

perseguirles en la cueva le dijo a Abubakr con mucha 

firmeza (“No te entristezcas, pues Allah está con 

nosotros”. En este momento, Allah le dio la recompensa 
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inmediata: (Entonces, Dios hizo descender Su sosiego 

sobre él [Abu Bakr], los socorrió con un ejército [de 

ángeles] que ellos no veían, y dispuso que la palabra de 

los incrédulos se desvaneciera, y que la palabra de Dios 

sea la que prevalezca. Dios es Poderoso, Sabio). 

Pedimos a Allah que nos conceda el buen seguimiento 

de la sunna de Nuestro Profeta, la paz y las bendiciones de 

Allah sean con él.  

 


