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علاج أزمة الضمير.. االله ناظري .. االله   خطبة بعنوان:

 شاهدي ... االله مطلع علي 

 م 2025 يوليو  11هـ 1447 محرم  16 بتاريخ
ا�حلال   ب�ن  ما  فل��ة  وأداة  الأشياء،  بھ  تقوم  حساس،  م��ان  منا  فرد  �ل  داخل  ففي 

الكن�  فهذا  "الضم��"،  بـ  �س�ى  الأداة  وتلك  الم��ان،  فهذا  والباطل،  وا�حق  وا�حرام، 

الر�ا�ي الذي أودعھ الله �� فطرة الإ�سان؛ ل�ي ��تدي بھ إ�� ا�حق، ويستبصر بھ ا�خ�� 

روف، و���اه عن المنكر، هو النور الذي �ستضاء بھ، ولكن ح�ن من الشر، و�أمره بالمع

ثوب   �� �اسرٍ  ذئبٍ  أو  آلةٍ صماء،  إ�� مجرد  الإ�سان  يتحول  يموت،  أو  الضم��  �غفو 

 .�شري، لا يبا�� بخطئھ، ولا يك��ث بأثر فعلھ

   لعناصر:ا •

 أعراض ومظاهر أزمة الضمير في اتمع المعاصر  •

 القرآن الكريم وتحذيراته من غفلة الضمير  •

 الآثار السلبية لغياب الضمير  •

 كيفية استعادة الضمير الحي  •

 دور الأسرة والمؤسسات في غرس الضمير •

 وصية عملية لإحياء الضمير •

 الخلاصة •
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 أعراض ومظاهر أزمة الضمير في اتمع المعاصر 

ا�حياة،  منا��  �ل  تلامس  ش�ى،  صورٍ   �� الأزمة  هذه  تتج��  المعاصر،  مجتمعنا  ففي 

و�� غشٍ  الضعفاء،  �عتصر قلوب  �عدٍ  و��  ا�جتمعات،  ينخر جسد  �� فسادٍ  فن�اها 

وتدليسٍ يطفف المواز�ن، و�� جشعٍ لا �عرف الشبع، يبتلع حقوق الآخر�ن، و�� أجيال  

مؤتم غ��  معلم  يدي  تحت  وفسدت  الضم��، ضاعت  عن  الإلهية  الرقابة  فتغيب  ن، 

فنصل إ�� تلك ا�حالة المأساو�ة ال�ي يُصبح ف��ا المال سيدًا، والقوة طغيانًا، والمص�حة  

القيم   �حق 
ُ
و� الأخلاقية،  ا�حواجز  �فع 

ُ
ف� عمل،  �ل  إل��ا  يتجھ   

ً
قبلة ال�خصية 

إ�� حيلة، والأ  المقيتة، و�تحول الصدق  الأنانية  إ�� مغنم،  الإ�سانية تحت وطأة  مانة 

 .والعدل إ�� خيال �عيد

 القرآن الكريم وتحذيراته من غفلة الضمير  

ر الإ�سان بمسؤوليتھ تجاه ر�ھ  
َّ

الغفلة، وذك الكر�م من هذه  القرآن  ر 
ّ

عز    –لقد حذ

فينا، -وجل الله  يقظھ  الذي  ا�خفي  الصوت  ذلك  هو  فالضم��  ومجتمعھ.  ونفسھ،   ،

الشاهد   هذا  وصف   �� �عا��  يقول  زلاتنا،  ع��  و�ؤنبنا  خلواتنا،   �� علينا  �شهد 

ابَ  : }الداخ��
َ
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ۡ
ف

َ
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ٰ�َ�ا فهذه الآيات الكر�مة تؤكد أن الله قد زود النفس البشر�ة   ].١٠-٧[الشمس:  { مَن دَسَّ

النفس، وحماية ضم��ها من  تزكية هذه  وأن  والشر،  ا�خ��  ب�ن  التمي��  بالقدرة ع�� 

ا�خيبة   إ��  يؤدي  و�خماد صوت ضم��ها،  تدنيسها،  بينما  الفلاح،  طر�ق  التلوث، هو 

 .والهلاك

 الآثار السلبية لغياب الضمير  

الروابط   تفكك   �� الضم��  غياب  شواهد  تتج��  المعاصر،  الواقع  إ��  و�النظر 

مع   والعاطفة  الرحمة  وغياب  الآخر�ن،  بأوجاع  اللامبالاة  شيوع  و��  الاجتماعية، 
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الأ�وان، فيصبح ا�جار لا يأمن جاره بوائقھ، والصديق لا يثق بصديقھ، و�فقد ا�جتمع 

مَا  : »مناعتھ الأخلاقية، و�صدق ف��م قول الن�ي ص�� الله عليھ وسلم
َّ
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فإذا غابت الأخلاق،  « مَ� المفرد]،  الأدب   �� والبخاري  أحمد،  الإمام  [رواه 

الإ�سان،   لوجود  السامية؛  الغاية  وتلاشت  الضم��،  الذي   مات  هو  ال��  فالضم�� 

  �� بالعهد، والصدق  بالضعيف، ومساعدة ا�حتاج، والوفاء  للرحمة  يدفع الإ�سان؛ 

 ا�حجر، بل أشد قسوة القول والعمل، وعندما �غيب يُصبح القلب قاسيًا � 

 كيفية استعادة الضمير الحي  

 من الس�� إ�� الله،  
ً
إن استعادة الضم�� اليقظ؛ ليست مهمة سهلة، ف�ي تتطلب رحلة

تبدأ من المراجعة الذاتية، وال��بية الروحية، والعودة إ�� الله، والإكثار من ذكر الموت  

الذي يحفظ  ال�ي �� صمام الأمان  والعقاب، وتقوى الله  �عده، وتذكر ا�حساب  وما 

قِ  : »ل الن�ي ص�� الله عليھ وسلمالضم�� من الانحراف، يقو 
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واه ال��مذي �� سننھ، وقال:  ر « ]السَّ

 حَسَنٌ َ�حِيحٌ]، فتقوى الله �� ا�جذر الذي �غذي �جرة الضم��، و�جعلها 
ٌ

ا حَدِيث
َ

هَذ

 .تثمر خ�ً�ا

 دور الأسرة والمؤسسات في غرس الضمير  

ولا بد من تفعيل دور ال��بية الأسر�ة، والمؤسسات التعليمية، والدينية �� غرس قيم 

م أبناءنا أن الأمانة ليست مجرد صفة، بل �� جوهر   ِ
ّ
الضم�� ال�� منذ الصغر، أن �عل

أن   الروح.   �� يتأصل  شعورٌ  هو  بل  فحسب،  يُطبّق  قانونًا  ليس  العدل  أن  الإ�سان. 

 عابرة،  
ً
ص�� -بل �� مبدأ حياة؛ ولنتذكر دائمًا قول رسول الله  الرحمة ليست عاطفة
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[رواه مسلم]. فما حاك �� الصدر، وشعر بھ الضم�� ال�� من ندمٍ أو  «عَل

 .قلقٍ، فهو الإثم الذي يجب تركھ
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إن أزمة غياب الضم�� ليست مجرد قضية فردية، بل �� قضية مجتمعية، تتطلب  

تضافر ا�جهود؛ لإعادة الروح إ�� أجسادٍ، أرهق��ا المادية، ولإيقاظ الضمائر ال�ي  

غفلت أو ماتت، فا�جتمع لا ي��ض إلا بضمائر يقظة، ونفوسٍ نقية، وقلوبٍ عامرةٍ  

م هذه الأزمة، و�س�� جاهدين؛ لإحياء با�خ��، والعدل، والرحمة، فهل ندرك حج

ر�ة الروح ال�ي فقدناها �� عالمٍ 
ُ
الضم�� �� أنفسنا، ومن حولنا؛ لنستعيد بذلك غ

 .مضطرب

 وصية عملية لإحياء الضمير  

يكفي �عد �ل ما ت�لمنا فيھ أن �عا�ج تلك الأزمة؛ بتطبيق عم��؛ ألا وهو وصية أحد  

لھ:  فقال  استقامتھ  وعدم  ضم��ه،  أزمة  إليھ  ش�ا  وقد  مر�ديھ،  لأحد  الصا�ح�ن 

.. الله مطلع ع��")، حي��ا   ... الله حس�ي  ... الله ناظري  "أوصيك أن تردد (الله شاهدي 

يَرَىٰ } :اخلك بقولھ �عا��سيتم �حن بطار�ة الضم�� �� د  َ نَّ ٱ�َّ
َ
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َ
العلق:  ] {أ

١٤] . 

 الخلاصة  

الضم�� هو النور الإل�ي المزروع �� فطرة الإ�سان، يرشده إ�� ا�خ�� و�صرفھ عن الشر، 

لكن ح�ن �غيب هذا الضم��، يتحول الإ�سان إ�� �ائن بلا قيم، وتتفكك ا�جتمعات  

تحت وطأة المادية والأنانية، وعلاج أزمة الضم�� يبدأ من استحضار مراقبة الله، وتزكية  

والعو  بالتقوى،  الضم�� النفس  غرس  وأن  الصا�ح،  والعمل  الإيمان  إ��  الصادقة  دة 

ال�� يبدأ من الطفولة، ع�� ال��بية الأسر�ة والتعليم الدي�ي والأخلا��. و�حياء الضم�� 

حيًا،   والقلب  يقِظة،  الروح  لتظل  دائمًا،  رقابتھ  واستشعار  الله  ذكر  ب��ديد  ي�ون 

 .والإ�سان ع�� صراط مستقيم
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