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ه   لله   الحمد   ت م    لَئهن    رَبُّك م    تأَذََّنَ   وَإهذ  : ) العزيزه   كتابهه   في  القائله   العالمين،  رب  يدَنَّك م    شَكَر    ، (لََزَه

  عبد ه    محمدًا  ونبيَّناَ   سيدَناَ  أن    وأشهد    له،  شريكَ   لا   وحدَه    الل    إلا  إلهَ   لا  أن   وأشهد  

،  آلهه   وعلي   عليه،  وبارك   وسلم  صل  اللهم   وخليل ه ،  خلقهه   من   وصفيُّه    ورسول ه     وصحبهه

 .الدينه  يومه  إلي  بإحسان   تبعَه م  ومن

 :وبعــــد   

 خلقهه   في  الله  سننه  من كونية   سنة   الابتلاء  : أولاً  

ن  إن     ،   نزوله   سننَ   خلقهه   في   الكوني ةه   تعالى  الله   سننه   مه   البلاءه   نزوله   في   الله   وسنة    البلاءه

يزَ   العباده   على  مقدور    قدر    هي بَ : )تعالي  قال  فقد  الطي به،  من  الخبيثَ   منهم  ليمَه   أحََسه

  في   المؤمن    فالعبد    ، (2:  العنكبوت()  ي ف تنَ ونَ   لاَ   وَه م    آمَنَّا   يقَ ول وا   أنَ   ي ت رَك وا  أنَ  النَّاس  

ه  تعالى،   اللَ   يلقى حتى  مستمر    ابتلاءه  ،   قوةه   حسبه  على  يكون    وابتلاؤ    اشتد    فمن   إيمانهه

ه،   اشتدَّ   إيمان ه     أن ه  يعلم    الذي   لعبدهه   يكون    تعالى  الله   من  والابتلاء    كذلك،  والعكس    بلاؤ 

،  من  ليرفعَ   له  مخلص   نَ   شأنهَ ،  وي علي   مكانتهه   فقد   فيها،   ويستخلفهَ    الَرض  في   له  وي مك ه

  قيام   إلى  باقية    السنة    وهذه  معه،  آمنوا  الذين  به  ويبتليَ   ليبتلَيهَ  نبيَّه    تعالى  الل    أرسلَ 

،   قبل   جميعاً   الَرضه   أهله   إلى   نظرَ   حين   تعالى  اللَ   أن    مسلم    صحيح   في   جاء   فقد   الساعةه

 الل    فأرسلَ   الكتابه،  أهله   من  بقايا  إلا    فمقتهَ م  وسل م  عليه  الل    صل ى  الله   رسوله   مبعثه 

،   ويبتليَ   ليبتليهَ    نبيَّه    تعالى  لَبَ تلَهيكََ   بَعَث ت كَ   إنَّما:  وَقالَ : )وسل م  عليه  الل    صل ى   فقال  بهه

.  البلاءه   من  ة  الحكم  هذه  الشريفه   الحديثه   في   وواضح    ،(مسلم  رواه)،(بكَ   وَأبَ تلَهيَ 

هم  يصل  بل   عليه،   يصبروا  لم   البلاءَ   أصابَه م  إذا   الناسه   وبعض     بالله   الكفره   إلى   ببعضه

نَ : )فيهم تعالى قال الذين من فكأنَّه    بالله، والعياذ   سبحانهَ   َ  يَع ب د   مَن النَّاسه  وَمه  عَلىَ   اللََّ

ف   مَأنََّ   خَي ر    أصََابهَ    فإَهن    حَر  هه   عَلىَ    انقلَبََ   فهت نةَ    أصََابَت ه    وَإهن    بههه   اط  هه رَ   وَج  ن ياَ   خَسه   الدُّ

رَةَ  خه لهكَ   وَالْ 
رَان    ه وَ   ذَ  س  بهين    ال خ    البلاءه   حين  المسلمه   على   فالواجب    ، (11:  الحج ( )  ال م 

َ   أن     ي بتلَىَ   لمَن  فينبغي   الدارين،  في  السعداء    هم   فالصابرون  ويصبرَ،  رب ههه   إلى   يلجأ

  وغيره   الَطباءه   كمراجعةه   الشرعه   في  المباحةه   بالطرقه   علاجَه    يحاولَ   أن    -مثلًا -  بمرض  

َ   أن    حينَها   فينبغي   الَحبابه  أحده  بفقَده   الابتلاء    كان   إن    أو   ذلك،   ما  يفعلَ  وأن    الله   إلى يلجأ

  الله   سننه   جوانبه   من  جانب    وهذا  والابتلاءاته   المصائبه   وقوعه   حالَ   الشرعه   في   وردَ 

 .البلاءه  ه نزول في   الكونيةه 

،  وابتلاء    بالخيره   ابتلاء  :   صنفان وهو  منه  لابدَّ  البلاء    إذن      عبدَه   يبتلي فالل   بالشره 



 

،   يحتاج    خاملًا   يكون    قد  التحملَ   هذا   ولكن    ،   التحمله   على  قدرتهَ    يعلم    وهو   فهناك   لإيقاظهه

،  حتى  أو   الرزقه   في   ضيق   أو  مرض    أو  بنقمة    ي بتلىَ  مَن   وجلَّ   عزَّ   الل   قضى  فقد   بنعمة 

) وجل    عز    قال  البــــلاءه   من  نصيبهَ    إنسان    كل ه   على ء    وَلَنَب ل وَنَّك م  :  نَ   بهشَي  فه   مه   ال خَو 

وعه  نَ  وَنقَ ص   وَال ج  وَاله  مه مَ  نَ ف سه   الَ  ره   وَالثَّمَرَاته   وَالَ  ينَ   وَبشَ ه ابهره  .(155:البقرة( )الصَّ

نَ   القرآنه   وفي    ؛  بخلقه   الابتلاءه   ذكر    ق ره دَ   منذ    أن ه   العبد    ليعلمَ   الإنسانه جه   ابتلاء    في   وهو   و 

،   بالدين  تكليفهَ    وأن    يموتَ،  أن    إلى ه   في   وأن ه  ابتلاء    مرحلةَ   يعيش    سبحانهَ    رب هه  إلى   سيره

ن سَانَ   خَلَق ناَ  إهنَّا : ﴿  تعالي  قال  ابتلاء   ن    الإه فةَ    مه شَاج    ن ط  يعاً  فَجَعلَ ناَه    نَب تلَهيهه   أمَ  يرًا  سَمه *    بَصه

ا  السَّبهيلَ  هَدَي ناَه   إهنَّا رًا  إهمَّ ا شَاكه  .( 3 – 2:الإنسان﴾ )  كَف ورًا وَإهمَّ

  والفرجه   الضيقه  بين السلام    عليهم الَنبياء  :  ثانيأ

 جاء  ثم  والشدةه   بالضيقه   ابتلوا   أنهم  يجد  السلام    عليهم  الَنبياءه   سيره   في  المتأمل     

 الله،  عند من الفرج  

طَف    السَّلَام ،  عَلَي هه   يعقوب    فهذا    ،   أولادهه   أحبُّ   منه   ي خ    ابنه    يتبعه    ثم ,  لديه  وآثره م  إليهه

ن   عنه  تعالى  فقال ,  سنين   بعد  الثاني    وَاب يَضَّت  ﴿  ولديهه   على  الفراقه   وشدةه   البكاءه   كثرةه   مه

نَ   عَي ناَه   نه   مه ز  يم    فهَ وَ   ال ح    ملازمًا  الرجاء    وظل    الَملَ،   يَف قهد    لم  لكنه   ، ( 84:  يوسف﴾)  كَظه

يل    فَصَب ر  ﴿  المدةه   هذه  طولَ   له م    يأَ تهينَهي  أنَ    اللََّ    عَسَى  جَمه ً   بههه يعا يم    ال علَهيم    ه وَ   إهنَّه    جَمه ﴾  ال حَكه

هَ   ، ك وا   إهنَّما  قالَ ﴿   منه   العونه   وطلب  بالدعاءه   الله   إلى   فتوجَّ نهي   بَث هي  أشَ  ز  ه   إهلىَ   وَح  لَم    اللََّ   وَأعَ 

نَ  ه   مه ونَ   لا  مَا  اللََّ ،  الشدةه   بعد  الله   عند  من  الفرج    فيأتيه  ،﴾  تعَ لمَ    إليه   الل    فيردُّ   والبلاءه

،  بصرَه   ا: ﴿تعالي  قال   وولديهه ير    جَاءَ   أنَ    فلَمََّ هه   عَلىَ  ألَ قاَه    ال بشَه هه تدََّ   وَج  يرًا   فاَر    ألََم    قاَلَ   بَصه

لَم    إهن هي لَك م   أقَ ل   نَ  أعَ  ه   مه ونَ   لاَ  مَا اللََّ  .(96: يوسف﴾) تعَ لمَ 

  فالتقمَه  ,  الَمواجه   متلاطمه   بحر    إلى,  السفينةه   من  ي لقىَ  السلام ،  عليه  يونس    وهذا  

  ظلمةه   في ,  البحره   ظلمةه   في ,  الحوته   بطنه   ظلمةه   في  حي    هو  فإذا,  عينيهه   ففتحَ ,  الحوت  

  إهن هي   س ب حَانكََ   أنَ تَ   إهلاَّ   إهلهََ   لاَ   أنَ    الظُّل مَاته   فهي  فَناَدَى)   ظلمة    وسطَ   ظلمة    وسطَ   ظلمة  ,  الليله 

نَ   ك ن ت   ينَ   مه اه  (,  87:  الَنبياء()الظَّالهمه تجََب ناَ: )الل  قال   البحره   ظلماته   من  الل    فنج    لهَ    فاَس 

ي ناَه   نَ  وَنَجَّ ي وَكَذلَهكَ   ال غَم ه  مه نهينَ   ن ن جه مه ؤ   .(88: الَنبياء()ال م 

,  والَدواء    الَمراض    جسدهه   في  وتنتشر  ,  البلاء    به   يطول    السلام ،  عليه   أيوب    وهذا   

ه    أهل ه    أخيرًا  وهجره,  الناس    هجرَه    حتى   الَمر    به  ويطول   وه,  وزوج  ,  وترك وه  هجر 

رُّ   مَسَّنهيَ   أنَ هي   رَبَّه    ناَدَى  إهذ    وَأيَُّوبَ ) حَم    وَأنَ تَ   الضُّ ينَ   أرَ  مه احه   فيأتيه   ،(89:  الَنبياء( ) الرَّ

تجََب ناَ: )الل  قال  الله،   عند  من  الفرج   ن    بههه   مَا  فكََشَف ناَ  لهَ    فاَس  ر     مه لهَ   وَآتيَ ناَه   ض    ث لَه م  وَمه   أهَ 

مَةً  مَعَه م   ن   رَح  ناَ  مه ن ده ك رَى عه ينَ  وَذه  .(90: الَنبياء()لهل عاَبهده

ه   ورَقَّ , سنُّه   كَب رَ , بالولده  ي رزق  ولم  عيش ه   طال , السلام   عليه  زكري ا وهذا     , عظم 



 

لَ   ه   وهَز  ه  قاَلَ , ) ربَّه   يدعو  فتئَ  ما  لكنه, شيباً  رأس ه   واشتعلَ ,  لحم  ن   لهي  هَب   رَب    لدَ ن كَ  مه

يَّةً  يع    إهنَّكَ   طَي هبةًَ   ذ ر ه رَابه   فهي   ي صَل هي   قاَئهم    وَه وَ   ال مَلَائهكَة    فَناَدَت ه  *    الدُّعَاءه   سَمه ح  َ   أنََّ   ال مه   اللََّ

كَ  ر  يىَ   ي بشَ ه قاً   بهيَح  صَد ه نَ   بهكَلهمَة    م  ه   مه نَ   وَنَبهي ا  وَحَص ورًا   وَسَي هدًا   اللََّ ا  مه ينَ الصَّ :  عمران  آل ()لهحه

38).  

,  عقلهه   في  وي تهَم  ,  قريش    كفار  من  ي هاجَم    وسلم،  عليه  الل  صلى  محمد    نبيُّناَ  وهذا  

 الَوساخ    عنقهه   على  فَت لقىَ   الكعبةه   عند  ي صلي..  مجنون  ..  كاهن  ..  ساحر    أن ه  ي شاع  

  ي شَجُّ ,  معارك    عدةه   في   ويقاتلونهَ    الكفار    فيتبعه,  طريدًا  مكةَ   من  يخرج   ثم,  والقاذورات  

  كفار  عن  فيعفو,  متواضعاً  فاتحًا   مكةَ   يدخل    النهايةه   وفي,  رَباعيت ه    وت كسَر  ,  رأس ه  

 .الفرج   يكون   الشدةه  وبعدَ , الطلقاء    فأنتم  اذهبوا:  لهم ويقول  , قريش  

********** 

ه   لله   الحمد      ناَ   والمرسلين،  الَنبياءه   خاتمه   علي  والسلام    والصلاة    العالمين،  رب   سيده

 .أجمعين   وصحبهه  آلهه   وعلي ،(وسلم  عليه  الل   صلي)محمد  

 ً  الفرجه  مفاتيح  : ثالثا

  :منها ومفاتيحَ، أبواباً للفرجه  جعلَ  قد وجل   عز   اللَ  إن  

؛   كتاب    في  معاً  المعجزاته   من  مجموعةً   الكريم    القرآن    ي عدُّ :  الكريم    القرآن    ـ1   فهو   واحد 

  جنسهه   أو  حاجتهه   اختلافه   على  مؤمن    كلَّ   تشفهي  التي  الربانيةه   والخواصه   بالَسراره   مليء  

،   أو ،  العلله   من  ي شفىَ  أن    أرادَ   لمن  الشفاءه   آيات    ففيه   مكانهه   النصره   آيات    وفيه  والضر ه

،  ودفعه   الديونه   لقضاءه   وآيات    النصرَ،  أرادَ   لمن ل  : )تعالى  قال  الهمومه نَ   وَن نَزه  آنه   مه   ال ق ر 

فاَء   ه وَ  مَا مَة   شه نهين وَرَح  مه ؤ  يد    وَلاَ  له ل م  ينَ   يَزه  .(82: الإسراء()  خَسَارًا  إهلاَّ  الظَّالهمه

)تعالى  قال :  الصلاة    ـ2 ينَ   أيَُّهَا  ياَ:  ين وا   آمَن وا  الَّذه تعَه ب ره   اس  لَاةه   بهالصَّ َ   إهنَّ   وَالصَّ   مَعَ   اللََّ

ينَ  ابهره ؛  على  قوي    تأثير    فللصلاةه   ،(153:  البقرة()الصَّ   العبده   بين  حديث    فهي  النفسه

  وعلى   عليه  الصلاةه   تأثير    كان   ربهه   مع  صادقاً  المصل هي  كان  وكلما  ،  به   وصلته  ورب هه

  وللحفاظه  أمورهه،  في وتوفيقهه   عنه  الشروره   ودفعه   بالخيره   غمرهه   في   ظهورًا  أكثر  حياتهه 

  صلاةه   من   المتنوعة ،  المسنونة    الصلوات    وجدت  ورب هه،   العبده   بين  التواصله   صلةه   على

 .والشكره  والاستخارةه   الحاجةه 

ه   على   الصلاة    وكذلك   َ   إهنَّ : ) تعالى  قال :  والسلام    الصلاة    عليه  النبي    ي صَلُّونَ   وَمَلَائهكَتهَ    اللََّ

ينَ   أيَُّهَا  ياَ  النَّبهيه    عَلىَ وا  عَلَي هه   صَلُّوا  آمَن وا  الَّذه لهيمًا  وَسَله م    ، (56  الْية:  الَحزاب()  تسَ 

ه،   على  والسلامه   بالصلاةه   الله   من  صريح    طلب     وهذا   الرحمةه   رسول    هو  فالنبيُّ   النبي 

،   للأمةه

 .الَموره  وتيسير   للقلوبه  وشرح   للكروبه   تفريج   ذكرهه  وكثرةه  عليه والسلامه  وبالصلاةه 



 

ع ونهي   رَبُّك م    وَقاَلَ : )تعالى  قال :  والاستغفاره   والتضرعه   الدعاءه   كثرة    ـ3 ب    اد  تجَه   إهنَّ   لَك م    أسَ 

ينَ  ونَ   الَّذه بهر  تكَ  باَدَتهي  عَن    يسَ  ل ونَ   عه خ  ينَ   جَهَنَّمَ   سَيدَ  ره  دعوة    الْيةه   ففي  ،(60:غافر()  دَاخه

  شخص    من   ،فكم  الدعاءه   بإجابةه   صريح    وتكفل    ليدع وَه    عبدهه   إلى  تعالى  الله   من  صريحة  

  أن  : عباس    ابنه   عن  الصحيحين  وفي  واحدة ،  بدعوة    وكربتهَ  حالهه  ضيقَ   عنه  الل    فرجَ 

  لا   الحليم ،   العظيم    الل    إلا  إله  لا: )الكربه   عند  يقول    كان  وسلم  عليه  الل    صلي   الله   رسولَ 

  العرشه   وربُّ   الَرضه   وربُّ   السماوات  ربُّ   الل    إلا   إله  لا   العظيم،  العرشه   ربُّ   الل    إلا   إله

 .(الكريم

وا   فَق ل ت  : ) تعالى  وقال    تغَ فهر  له *  غَفَّارًا  كَانَ   إهنَّه    رَبَّك م    اس  سه رَارًا   عَلَي ك م    السَّمَاءَ   ي ر  د  *    مه

ك م   د  ده وَال    وَي م  عَل    وَبنَهينَ   بهأمَ  عَل    جَنَّات    لَك م    وَيجَ    فمَن   ، (12-10:  نوح()  أنَ هَارًا  لَك م    وَيَج 

ن  أكثرَ  ن   له  الل    جعل  الاستغفاره   مه ن  و  فرجًا  هم     كل ه   مه ن   رزقهَ    و  مخرجًا  ضيق    كل ه   مه   مه

  مخرجًا   ضيق    كل ه   من  له  الل    وسيجعل    فليستغفر  ضيق    في  كان  فمن  ،  يحتسب  لا  حيث  

 .يحتسب  لا حيث  من وسيرزق ه    فرجًا  هم    كل ه  ومن

  عبادك   من   واجعلنا   وأحزاننا،   همومنا   وفرج   كرباتنا،   فرج   اللهم 
 الأتقياء   الصلحاء 

 


