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   ( أين

 
 ؟! الاستغفار    ن م    نحن

ك،ُسلطانهُُُك،ُولعظيمهوجههُُُكماُينبغيُلجلالهُُُه،ُلكُالحمدُ مزيدُ ُُه،ُويكافىءُ يُنعمُ اُيوافهُحمدُ ُُللهُُُالحمدُ 
لَّم ،ُأمُ ُحمدُ اُمُ نُ علىُسيدهُُُالأكملانهُُُالأتمانهُُوالسلامُ ُوالصلاةُ  س  ل يْههُو  لَّىُالله ُع  ُُ،،ُ،ُاُبعدُ ص 

علىُُُُُ–ُُوجلُ ُُعزُ ُُُ–ُُاللهُ ُُحثَُُُّ: والسنة   القرآن   في ضوء   الاستغفار   وفضائل   ن مبشرات  م  ( 1)
مُُْ﴿ُُتعالى:ُُفقالُ ُُ،المتقينُُنُصفاتهُمهُُُهأنُ ُُنُ وبيُ ُُالاستغفارهُ ه  ُأ وُْظ ل م واُأ نْف س  ة  ش  ُإهذ اُف ع ل واُف احه ين  و الَّذه
 ُ واُاللَّّ مُْذ ك ر  واُلهذ ن وبههه م نُْي غُُُُْف اسْت غْف ر  ُُو  ُ فهر  ُاللَّّ ُإهلاَّ ل ىُم اُف ع ل واُو ه مُْي عْل م ونُ ُُالذُّن وب  واُع  رُّ ل مُْي صه ،ُُ﴾و 

بْدُ وُ بُْنُ ُُع  ه ُُُُاللَّّ اُلنَّبهيُّ قُ ال  ول : يُ ق  ثهير ا«صلى الله عليه وسلمب سْر  ار اُك  اُسْتهغْف  تههه يف  حه فُهيُص  د  ج  لُهم نُْو  )ابنُماجه(،ُُُُ:ُ»ط وب ى
واُاللَّّ ُإهُ﴿:ُُسبحانهُُُهكقولهُُُ،بههُُُالأمرهُُُبصيغةهُُُ،ُفتارةُ الاستغفارهُُُذكرُ ُُفيُالقرآنهُُُوقدُكثرُ  ُاللَّّ ُُو اسْت غْفهر  نَّ

يمٌُ حه ر  بَّك مُُْ﴿:ُُتعالىُُهوقولهُ،ُُ﴾غ ف ورٌُ ر  واُ اسْت غْفهر  ُ إهل يْههُو أ نه ت وب واُ بمدحهُ،ُُ﴾ث مَُّ ُُُ،هأهلهُُُوتارة ُ
ُُو الُْ﴿ه:كقولهُ ارهُم سْت غْفهرهين  بهالْأ سْحُ ﴿ُُوقوله:،ُُ﴾بهالْأ سْح  ونُ و  ُه مُْي سْت غْفهر  نُُمهُُُالاستغفارُ ُُوقدُكان،ُُ﴾اره

هُ هُُُُيأ بُُفعنُُ،صلى الله عليه وسلمُُحمدُ اُمُ نُ سيدهُُُصفاتهُُُأخص  ول ُاللَّّ س  ُر  مهعْت  يْر ة :ُس  ُُُصلى الله عليه وسلمه ر  اللَّّهُإهن هيُلأ  سْت غْفهر  ول :ُ»و  ي ق 
ُم رَّة « بْعهين  نُْس  ُمه ُإهل يْههُفهيُالي وْمهُأ كْث ر  ل ىُُ)البخاري(،ُوفيُروايةُعندُمسلم:ُُُُاللَّّ ُو أ ت وب  ُع  »إهنَّه ُل ي غ ان 
ائ ة ُم رَّة « ُالله ،ُفهيُالْي وْمهُمه لهُُُُرُ فهُغُ ُُالذيُُ-ُُوالآخرينُُالأولينُ ُُدُ سيُ ُُوإذاُكانُ ،ُُق لْبهي،ُو إهن هيُلأ  سْت غْفهر 
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إذاُُوُُُ!الغافلين؟ُُ،ُفكيفُبالمضيعينُ مرةُ ُُمائةُ ُُفيُاليومهُُاللهُ ُُيستغفرُ ُُ-هُوماُتأخرنُذنبهُمهُُُماُتقدمُ 
ن اُو إهنُْل مُُْ﴿هُيقولان:ُُوزوجُ ُُعليهُالسلامُ ُُآدمُ فُُمهُ هذهُحالُ ُُكانُالأنبياءُ  بَّن اُظ ل مْن اُأ نف س  ت غْفهرُْل ن اُُر 

مْن اُلُ  ت رْح  رهينُ و  اسه ُالْخ  ُمهن  ُت غْفهرُْلهيُُ﴿:ُيقولُ ُضهُالأرُُإلىُأهلهُُُاللهُ ُهُ بعثُ ُرسولُ ُأولُ ُ﴾ُونوحٌُن ك ون نَّ و إهلاَّ
﴾،ُوإبرُ رهين  اسه ُالْخ  مْنهيُأ ك نُْمهن  ت رْح  ُلهيُُ:ُُيقولُ ُُعليهُالسلامُ ُُاهيمُ و  يُأ طْم ع ُأ نُْي غْفهر  يئ تهيُ﴿و الَّذه طه خ 

﴾ ينه الد ه ُ وموسُ ي وْم  الكليمُ ،ُ ُُيقولُ ُُىُ لهي﴾: ف اغْفهرُْ يُ ن فْسه ُ ظ ل مْت  إهن هيُ ُ ب ه وداودُ ﴿ر  السلامُ ُُ،ُ :ُُعليهُ
﴿﴾ ُر اكهع اُو أ ن اب  رَّ خ  بَّه ُو  ُر  ُأ نَّم اُف ت نَّاه ُف اسْت غْف ر  د  او  ُد  ظ نَّ ُاغْفهرُُْ:ُيقولُ ُعليهُالسلامُ ُ،ُوسليمانُ و  ب ه ﴿ر 

نُْب عْدهيلهيُو ه بُْلهيُم لْك اُلاُ ُمه د  ُ؟ُ!وتقصيرُ ُنُتضييعُ مهُُاُعليههُمُ ،ُفكيفُنحنُبهُ﴾ي نْب غهيُلأه ح 

يْر ة ُُُُيأ بُُفعنُُ،الغيبهُُُبظهرهُُُهُالمسلمهلأخيهُُُيستغفرُ ُُالمسلمُ ُُاُلوُأنُ ذُ وياُحبُ  ول ُاللَّّهُُه ر  س  ُر  ن ع ىُُُصلى الله عليه وسلمأ نَّ
ةهُفهُ ب ش  ُالْح  ب  احه ُص  يَّ اشه ُفهيههُالنَّج  يك مْ«ُُيُالْي وْمهُالَّذهيُم ات  واُلأه خه ال :ُ»اسْت غْفهر  ولاُُمتفقُعليه(،ُُ)ُُف ق 

ُُ﴿:ُانُ ربُُُّقالُ ُ،ىُوالصلاحهُالتقُ ُنُأهلهُمهُُالاستغفارهُُنُطلبهُمهُُمانعُ  وك  اء  مُْج  ه  مُْإهذُْظ ل م واُأ نْف س  ل وُْأ نَّه  و 
يماُ  حه واُاللَّّ ُت وَّابا ُر  د  ج  ول ُل و  م ُالرَّس  ُل ه  واُاللَّّ ُو اسْت غْف ر  ول ُُُُقالُ:ُُالخطابهُُُبنهُُُرُ ع معنُُوُُُ﴾ف اسْت غْف ر  س  ر 

ُأ م  ُل ه ،ُق دُْصلى الله عليه وسلماللههُ ُغ يْر  ع ُبهالْي م نه ُي د  يْسٌ،ُلا  ال ُل ه ُأ و  ُي ق  ُالْي م نه مُْمهن  ُي أْتهيك  ج لا  ُر  ُبهههُب ي اضٌ،ُ:ُ»إهنَّ ان  ك 
لْي سْت غْفهرُْلُ  نْك مُْف  ي ه ُمه رْه مه،ُف م نُْل قه ُالد ه ُأ وه ين اره ع ُالد ه ُم وْضه ع اُالله ُف أ ذْه ب ه ُع نْه ،ُإهلاَّ ُ)مسلم(ُ.ُك مْ«ف د 

أُخبرُ  اُلعزيزهُفيُكتابهُُُاللهُ ُُوقد يُستغفرونُ العرشهُُُ"حملةُ ُُةُ ملائكُ ُُأنَُُُّه و الْم لائهك ة ُ﴿:ُُفقالُ ُُالإيمانهُُُلأهلهُُُ"
يمُ  ُالرَّحه الْغ ف ور  ُ ُاللَّّ ُه و  ُأ لاُإهنَّ ُلهم نُْفهيُالأ رْضه ون  ي سْت غْفهر  مُْو  ب ههه ُر  مْده ُبهح  ب هح ون  ا:ُ،ُوقالُأيضُ ﴾ي س 

ُبهههُوُ  ي ؤْمهن ون  مُْو  ب ههه ُر  مْده ُبهح  ب هح ون  وْل ه ُي س  م نُْح  ُو  ُالْع رْش  ل ون  ُي حْمه ين  بَّناُ﴿الَّذه ُآم ن واُر  ين  ُلهلَّذه ون  ي سْت غْفهر 
يمه حه ُالْج  مُْع ذاب  قههه ُو  بهيل ك  ُتاب واُو اتَّب ع واُس  ين  لْما ُف اغْفهرُْلهلَّذه حْم ة ُو عه ُر  يْء  ُك لَُّش  عْت  سه ُ.ُ﴾و 

ُُفأسهلُ ،ُُيسيرةُ ُُأعمالُ ُُجزاءُ ُُالحسناتهُُُدرجاتهُالُُتلكُُيكسبُ ُُأنُُُْنُلاُيستطيعُ هوُمُ ُُالمحرومُ ُُإنُ 
يْرُ فُُ-ُُوجلُ ُُعزُ ُُ–هُُربُُُُّهُ حتىُيذكرُ ُُمنهُ ُُفليكثرُالعبدُ "،ُُ"الاستغفارُ ُُاهُ وأيسرُ ُُالعباداتهُ ق ال :ُُُُةُ ع نُْأ بهيُه ر 

ول ُاللههُُ س  نهي،ُإهنُُْصلى الله عليه وسلمق ال ُر  ُي ذْك ر  ين  ُع بْدهيُبهي،ُو أ ن اُم ع ه ُحه ُظ ن ه نْد  لَّ:ُ»أ ن اُعه ج  ُو  نهيُ:ُي ق ول ُالله ُع زَّ ذ ك ر 
نهيُفهيُم لَ  ،ُذ ك رْت ه ُفهي ي،ُو إهنُْذ ك ر  هه،ُذ ك رْت ه ُفهيُن فْسه مْ«ُفهيُن فْسه نْه  يْرٌُمه ُ)متفقُعليه(ُ.ُم لَ  ُه مُْخ 

ُُالاستغفارهُُنُفضائلهُومهُ ُماُيلي:ُصلى الله عليه وسلمُالأمينهُُالنبي هُُوسنةُ ُالكريمُ ُعليهاُالقرآنُ ُالتيُنصَّ
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ُُاُُع نُْفُُ:الهمومهُُ،ُوإزاحةُ الكروبهُُُ*تفريجُ  ُق ال :ُق ال  بَّاس  ُع  ع ل ُاللَّّ ُل ه ُُ:صلى الله عليه وسلمُبْنه ُج  ار  سْتهغْف  »م نُْل زهم ُالاه
» ب  ُي حْت سه ُلا  يْث  نُْح  ز ق ه ُمه ر  ا،ُو  ج  ُم خْر  يق  ُضه نُْك ل ه مه ا،ُو  ج  ُه م  ُف ر  نُْك ل ه ُ)أبوُداود،ُوابنُماجه(ُُ.ُمه

ُُ﴿ا:ُُنُ رب هُُُاُلقولهُمصداقُ ُُ:الأبدانهُُُ،ُوقوةُ الأرزاقهُُُ*توسعةُ  له بَّك مُْث مَُّت وب واُإهل يْههُي رْسه واُر  ي اُق وْمهُاسْت غْفهر  و 
﴾ لَّوْاُم جْرهمهين  ُت ت و  تهك مُْو لا  ي زهدْك مُْق وَّة ُإهل ىُق وَّ دْر ار اُو  ل يْك مُْمه ُع  م اء  عْبهي هُوُُُالسَّ ُالشَّ ُق ال :ُ"ُُع نه ُع م ر  ر ج  خ 

ع ،ُق الُ ي سْت سْقهيُبهالنَُّ ج  تَّىُر  ُح  اره سْتهغْف  ل ىُالاه ُع  ،ُف م اُز اد  نهينُ اسه ُالْم ؤْمه ؟ُُُوا:ُي اُأ مهير  يْت  ُاسْت سْق  م اُن ر اك 
اُا ل ُبهه  ُالَّتهيُي سْت نْز  اءه م  ُالسَّ يحه اده ُبهم ج  ُالْم ط ر  دُْط ل بْت  ،ُث مَُّق ال :ُ﴿ق ال :ُل ق  ُُلْم ط ر  ان  بَّك مُْإهنَّه ُك  واُر  اسْت غْفهر 

ُا له ار ا،ُي رْسه دْر ار اغ فَّ ل يْك مُْمه ُع  م اء   السننُالكبرىُللبيهقي(ُُ."ُ)﴾لسَّ

ادعنُُفُُ:الجنانهُبُُوالفوزهُ،ُُالمغفرةهُُُنُأهلهُمهُُُهُ صاحبُ ُُيجعلُ ُُعلىُالاستغفارهُُُالمداومةُ * دَّ ُُُُش  ُالنَّبهي ه ع نه
،ُو أ نُ :ُ"قالُُصلى الله عليه وسلم ك  ل قْت نهيُو أ ن اُع بْد  ،ُخ  ُأ نْت  ب هيُلا ُإهل ه ُإهلاَّ ُر  مَُّأ نْت  ول :ُاللَّه  ُأ نُْت ق  اره سْتهغْف  ُالاه ي هد  ل ىُُس  اُع 

ُ ُل ك  ،ُو أ ب وء  ل يَّ ُع  تهك  ُبهنهعْم  ُل ك  ،ُأ ب وء  ن عْت  ُم اُص  ر ه نُْش  ُمه ،ُأ ع وذ ُبهك  ُم اُاسْت ط عْت  ك  و عْده ُو  ك  هْده بهذ نْبهيُُع 
ُُف اغْفهرُْلهي،ُف إهنَّه ُلا ُي غُْ ُأ نْت  ُإهلاَّ ُالذُّن وب  ا،ُفُ فهر  ُم وقهن اُبهه  اره ُالنَّه  اُمهن  م نُْق ال ه  ُق ال :ُ»و  نُْي وْمههه ُمه م ات 

ُق بْل ُأ نُُْ ا،ُف م ات  ُم وقهنٌُبهه  ُو ه و  ُاللَّيْله اُمهن  م نُْق ال ه  نَّةه،ُو  ُالج  نُْأ هْله ُمه و  ،ُف ه  ي  ،ُُق بْل ُأ نُْي مْسه ي صْبهح 
نَّةه« ُالج  نُْأ هْله ُمه و  ُ)البخاري(ُُ.ُف ه 

ُالقلبهُُُعلىُانكسارهُُُوبراهينُ ُُفيهُقرائنُ ُُ؛ُلأنُ الغفارهُُُالعزيزهُُُرحمةهُُُموجباتهُُُأعظمهُُنمهُُُالاستغفارُ ُإنُ 
ُُ﴿ُُ:سبحانهُُقالُ ُُجلالهُُالعالمينُجلُ ُُيديُرب هُُُبينُ  ون  م ونُ ل وْلاُت سْت غْفهر  :ُُصلى الله عليه وسلمُوقالُُ،ُُ﴾اللَّّ ُل ع لَّك مُْت رْح 

"ُُ يَّ ُالْح  ُه و  ُإهل ه ُإهلاَّ ُاللَّّ ُالَّذهيُلا  ُل ه ،ُو إهنُْكُ م نُْق ال :ُأ سْت غْفهر  ُإهل يْهه،ُغ فهر  يُّوم ،ُو أ ت وب  ُُالْق  ُمهن  ُق دُْف رَّ ان 
ُ"ُ)أبوُداود،ُوسندهُصحيح(ُ.الزَّحْفهُ

م اُُ﴿ا:ُُنُ ربُُُُّقالُ ُُ:اوالبلايُ ُُوالمحنُ ُُفيُالدنياُُالعذابهُُُنزولُ ُُ*يمنعُ  مُْو  ُفهيهه مُْو أ نْت  ب ه  ُاللَّّ ُلهي ع ذ ه ان  م اُك  و 
ُاللَّّ ُُ ونُ ك ان  مُْو ه مُْي سْت غْفهر  ب ه  بَّاسُ ُُ﴾م ع ذ ه ُع  ُُ»رضيُاللهُعنهما:ُُُُق ال ُابْن  ُالنَّبهيُّ مُْأ م ان ان  ُفهيهه ُُصلى الله عليه وسلمُك ان 

سُ  ل يْههُو  لَّىُاللَّّ ُع  ُص  ُالنَّبهيُّ ُف ذ ه ب  ار  سْتهغْف  سْتهغْف ار«و الاه ُالاه ب قهي  ُ(ُُ.6ُُ/233)تفسيرُالطبريُُلَّم ُو 
ُويمسحُ ،ُُهُالرانُ عنُُويزيلُ ُُوُالقلبُ يجلُ ُُتغفارُ الاسُُ:القلبيةهُُُنُالأمراضهُاُمهُهُ طهيرُ ويُُوُالقلوبُ يجلُ *

يْر ةُ ُُفعنُُيُوالذنوبهُنُالمعاصهُمهُُُهُالذيُنشأُ تُ هُوقترُهُوغبارُ سوادُ  هُُُُأ بهيُه ر  ول ُاللَّّ س  ُر  ُُ،ُق ال :ُُ"صلى الله عليه وسلمُأ نَّ إهنَّ
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قهل ُق لْب ه ،ُف إهُ ،ُص  ن ز ع ُو اسْت غْف ر  ُو  ُفهيُق لْبههه،ُف إهنُْت اب  اء  وْد  ان تُْن كْت ةٌُس  ُك  ُإهذ اُأ ذْن ب  تْ،ُُالْم ؤْمهن  ،ُز اد  نُْز اد 
انُ  مُْم اُك  ل ىُق ل وبههه ُع  لُْر ان  ُب  ُالَّذهيُذ ك ر ه ُاللَّّ ُفهيُكهت ابههه:ُ}ك لاَّ ُالرَّان  {واُي كُْف ذ لهك  ب ون  ُ"ُ)ابنُماجه(ُُ.سه

(2ُُ) 
 
   الاستغفار    مواطن    بعض

 
   كما جاء

 
ُمنهاُ:ُعديدةُ ُفيُمواطنُ ُالاستغفارُ ُللعبدهُُسنُُّي ُُُ:صلى الله عليه وسلم   المختار    عن النبي

أُنُْبنُ ُُاللههُُُنُرحمةهُكانُمهُُُ:الشاقةهُُُنُالفرائضهُمهُُُالانتهاءهُُُ،ُوبعدُ الصلواتهُُُعقبُ ُُالاستغفارُ ُُ:أولاُ  ُُشرعُ ُُا
ُُُيجبرُ ُُالاستغفارُ ُُ؛ُلأنُ وقاتهُالُأُُوفيُسائرهُُُالعباداتهُُُفيُأدبارهُُُالاستغفارُ اُُلنُ  ،ُُللُ الخُُيصلحُ وُ،ُُالنقص 
نُفمُ ُُ"،اُثلاثُ ُُاللهُ ُُستغفرُ ا":ُُالصلاةهُُُهُبعدُ نلفظُ ُُلفظُ ُُفأولُ ،ُُعفُ يُالضَُّيقو هُهُُ؛ُولأنُ النسيانهُُُمقامُ ُُيقومُ وُ
ُُأداءهُُُعدُ بُُاللهُ ُُ؟ُلذلكُنستغفرُ وهوُفيُالصلاةهُُُويسرةُ ُُيمنةُ ُُالخواطرُ ُُهُ ولمُتأخذُُُْهُ نفسُ ُُاُلمُيحدثُْمنَُّ

اُلعبادةهُ ول ُاللههُُفُُُ،تلك س  ُر  ُ"ك ان  قُ ال : ثُ وْب ان  مَُُُُّصلى الله عليه وسلمع نْ ق ال :ُ»الله  ث اُو  ثُ لا  ر  اُسْت غْف  تههه لا  ُمهنُْص  ف  ر  اُنْص  إهذ ا
و الإهُْ ُ له لا  الْج  ذ اُ ُ كْت  ت ب ار  م ،ُ لا  السَّ ُ نْك  مه و  م ُ لا  السَّ ُ ُأ نْت  يْف  ك  ُ" ُ: ي ه لهلْْ وْز اعه ُ لْت  ف ق  ُ: لهيد  الْو  ق ال ُ كْر امه«ُ

ُالله "ُ)مسلم(ُُ. ُالله ،ُأ سْت غْفهر  ول :ُأ سْت غْفهر  ؟ُق ال :ُت ق  ار  ُالْاسْتهغْف 
ر عُ سبحانُ ُُالحقَُُُّىُأنُ يرُ ُُالطاعاتهُُُنُجزئياتهُكثير اُمهُُُنُسبرُ مُ ُُأنُ ُُىُعلىُالخبيرهُلاُيخفُ كماُُُ ُُالتوبةُ ُُهُش 

ُُا:ُُنُ ربُُُُّقالُ ُُالحج هُُُاُفيُخاتمةهُهُ ا،ُفشرعُ هُ أعمالهُُُفيُخواتيمهُُوالاستغفارُ  ُأ ف اض  يْث  واُمهنُْح  ﴿ث مَُّأ فهيض 
 ُ واُاللَّّ ُو اسْت غْفهر  يمٌُُالنَّاس  ُاللَّّ ُغ ف ورٌُر حه نُُمهُُُتوفهي تههُماُعليههُُعقبُ ُبالاستغفارهُُهُ تعالىُرسولُ ُ،ُوأ م رُ ُ﴾إهنَّ

افيُدينهُُُالناس ُُُدخلُ ُُهُحينُ فيُسبيلهُُُوالجهادهُ،ُُالرسالةهُُُتبليغهُ هاُُقدُأكملُ ُُعبادةُ ُُفكانُالتبليغُ ُُ،هُأفواج 
اهُ وأ ُت وَّاب اُ﴿تعالى:ُُقالُ ُُاعقيبهُ ُُلهُالاستغفارُ ُُاُفشرعُ دَّ ان  ُو اسْت غْفهرْه ُإهنَّه ُك  ب هك  ُر  مْده ب هحُْبهح  ُُ.ُ﴾ف س 

ُهُ همُيستغفرونُ أنُ ُُالجنةهُُُأهلهُُُنُصفاتهُمهُُُأنُ ُُ–ُُوجلُ ُُعزُ ُُ–اُُنُ ربُُُُّأخبرُ ُُحيثُ ُُ:الليلهُُُصلاةهُُُبُ يُعقُُا:ثانيُ 
ُمهنُ ﴿:ُفقالُ ُالليلهُُصلاةهُُعقيبُ  ُك ان واُق لهيلا  ع ون  ُم اُي هْج  بهالْأُ ُ*ُاللَّيْله ونُ و  ُه مُْي سْت غْفهر  اره ُُ.ُ﴾سْح 

هُُُُ:والطهارةهُُُنُالوضوءهُمهُُُالفراغهُُُعقيبُ ُُا:ثالثُ  ول ُاللَّّ س  ُق ال :ُق ال ُر  ُُ:ُُ"صلى الله عليه وسلمع نُْع م ر  وء  ض  ُالو  ن  أ ُف أ حْس  ضَّ م نُْت و 
ولُ  س  ر  ه ُو  اُع بْد  مَّد  ُم ح  ُأ نَّ د  ُل ه ،ُو أ شْه  رهيك  ُش  ه ُلا  حْد  ُاللَّّ ُو  ُإهل ه ُإهلاَّ ُأ نُْلا  د  ُث مَُّق ال :ُأ شْه  مَُّاجْع لْنهيُمهن  ه ،ُاللَّه 

نَّةهُالتَّوَُّ ُالج  تُْل ه ُث م انهي ة ُأ بْو ابه ،ُف تهح  رهين  ُالم ت ط ه ه ،ُو اجْع لْنهيُمهن  اءُ ُابهين  اُش  نُْأ ي هه  ُُُ.)الترمذي(ُ"ي دْخ ل ُمه
ول ُاللَّّهُُعنُأبيُُوُ س  ُر  مهعْت  ُق ال :ُس  ول :ُ"ُُصلى الله عليه وسلمُب كْر  ُُي ق  ن  ُذ نْب ا،ُف ي حْسه ُي ذْنهب  بْد  نُْع  وم ُُم اُمه ،ُث مَُّي ق  ور  الطُّه 

ُإهُ ين  ُالْآي ة :ُ}و الَّذه هه ُاللَّّ ُل ه ،ُث مَُّق ر أ ُه ذه ُغ ف ر  ُاللَّّ ،ُإهلاَّ ،ُث مَُّي سْت غْفهر  كْع ت يْنه ل هيُر  ُأ وُُْف ي ص  ة  ش  ذ اُف ع ل واُف احه
واُاللَّّ { مُْذ ك ر  ه  ُ"ُ)أبوُداود،ُصحيح(ُُ.ظ ل م واُأ نْف س 



 

5 

ُُُُ:منهُ ُُوالخروجهُُُ،المسجدهُُُدخولهُُُعندُ ُُا:رابعُ  ه ول ُاللَّّ س  ُر  ان  ُُُُصلى الله عليه وسلمك  مَّد  ل ىُم ح  لَّىُع  ُص  د  ل ُالم سْجه خ  إهذ اُد 
ُوُ  مَّد  ل ىُم ح  لَّىُع  ُص  ر ج  «،ُو إهذ اُخ  حْم تهك  ُر  ُاغْفهرُْلهيُذ ن وبهي،ُو افْت حُْلهيُأ بْو اب  ب ه ق ال :ُ»ر  لَّم ،ُو  س  لَّم ،ُو  س 

ُاغُْ ب ه ق ال :ُ»ر  «فهرُْلهيُذ ن وبهي،ُوُ و  ُف ضْلهك  ُ)الترمذي(ُُ.ُافْت حُْلهيُأ بْو اب 

ىُفُُا:والبلايُ ُُنُالمحنهُاُمهُهُ وغيرهُُُأوُالخسوفهُُُالكسوفهُُُعندُ ُُا:خامسُ  مْس ُ"ق ال :ُُُُع نُْأ بهيُم وس  ُالشَّ ف ته س  ُُخ 
ُُ ام  اع ةُ ف زهع اُُُُصلى الله عليه وسلمف ق  ُالسَّ ىُأ نُْت ك ون  ُُُُي خْش  ج ود  س  ُو  ك وع  ر  ُقهي ام ُو  له ل هيُبهأ طْو  ام ُي ص  ،ُف ق  د  تَّىُأ ت ىُالْم سْجه ام ُح  ف ق 

تهههُق طُُّم اُر أ يْت ه ُي فْع ل ه ُفهُ لا  ي اتههه،ُُث مَُّق ال ُ:ُُيُص  ُلهح  ُو لا  د  ُأ ح  ُلهم وْته ُت ك ون  ل ُاللَّّ ُلا  ُالَّتهيُي رْسه ُالْآي اته هه ُه ذه »إهنَّ
 ُ ُاللَّّ ل كهنَّ ع ائهههُو اسُْو  د  ُو  كْرههه ذُه إُهل ى فُ افْز ع وا يْئ ا اُش  نْه  فُ إهذ اُر أ يْت مُْمه ه ، ب اد  اُعه بُهه  و هف  يُ خ  ا ل ه  «يُ رْسه ارههه ُ.)النسائي(ُُتهغْف 

ُقالُتعالىُعلىُلسانهُُُ:والمؤمناتُُالمؤمنينُ ُُوكذاُلعمومهُُامُ ههُموتهُُُبعدُ ُُللوالدينهُُُالاستغفارُ ُُ:اسادسُ 
لهلْم ؤُْ﴿:ُُعليهُالسلامُ ُُنوحُ  نا ُو  ُم ؤْمه ل ُب يْتهي  خ  لهم نُْد  ُو  يَّ لهو الهد  ُاغْفهرُْلهيُو  ب ه ن اتهُر  ُو الْم ؤْمه نهين  ُفبدأُ ُُ﴾مه

ليُ{هبنفسهُ اغْفهرُْ ُ ب ه }ر  بأقربهُُُ:ُ وأعظمهُُُالناسهُُُثمُ حقُ ههُإليهُ عليمُ والداهُ اُ وهماُ ُُهُ :}ُ يَّ لهو الهد  ثمُُُ}و 
لهمُ هُ بيتُ ُُمُالذينُيدخلونُ ههُهُوخاصتهُ،ُوالمؤمنين،ُوأصحابهُهُفيُالدينهُلإخوانهُ نا {ُ:ُ}و  ُم ؤْمه ل ُب يْتهي  خ  نُْد 

لهلْم ؤْمهُُُالسابقينُواللاحقينهُالمؤمنينُوالمؤمناتُُنهُإخواُُمُلعمومهثُ  {}و  ن اته ُو الْم ؤْمه ُالنبيُُُُّوقدُأخبرُ ُُنهين 
يْدُ فُُ،مههُبعددهُُُلهُ ُُاللهُ ُُغفرُ ُُوالمؤمناتُُنُ للمؤمنيُُاستغفرُ نُُمُ ُُأنُ ُُصلى الله عليه وسلم الهسٌُُقال:ُ"ُُع نُْأ بهيُأ س  ب يْن م اُأ ن اُج 

ُُ ه ُاللَّّ وله س  ُر  نْد  ارهُُُصلى الله عليه وسلمعه ُالْأ نْص  لٌُمهن  ج  ه ُر  اء  هُإهذُْج  ول ُاللَّّ س  ال :ُي اُر  ُُُُ،ُف ق  ُأ ب و يَّ نُْبهر ه ُمه ل يَّ ُع  ه لُْب قهي 
وْتهههُ ُم  يْءٌُب عْد  اذ ُم اُأ ب رُّه م اُبههه؟ُق ال :ُ"ش  م ا،ُو إهنْف  ُل ه  ار  سْتهغْف  م ا،ُو الاه ل يْهه ة ُع  لا  الٌُأ رْب ع ةٌ:ُالصَّ ص  ن ع مُْخه

ُرُ  مهُالَّتهيُلا  ل ة ُالرَّحه صه م ا،ُو  يقههه ده ههم ا،ُو إهكْر ام ُص  هْده ُمهنُْع  ل يْك  ُع  ُالَّذهيُب قهي  و  م ا،ُف ه  لههه نُْقهب  ُمه ُإهلاَّ م ُل ك  ُُحه
م ا وْتههه ُم  ُ"ُ)أحمد(ُُ.بهر هههم اُب عْد 

ال ُق بْل ُأ نُُْ:ُ"صلى الله عليه وسلمُُُقالُُ:نُالمجلسهُمهُُُالقيامهُُعندُ ُُ:اسابعُ  ُفهيههُل غ ط ه ،ُف ق  ُف ك ث ر  ُفهيُم جْلهس  ل س  م نُْج 
نُْ وم ُمه ُإهل يُْي ق  ُو أ ت وب  ك  ُأ سْت غْفهر  ُأ نْت  ُإهل ه ُإهلاَّ ُأ نُْلا  د  ،ُأ شْه  ك  مْده بهح  ُاللَّه مَُّو  ان ك  بْح  :ُس  ههُذ لهك  ُُم جْلهسه ،ُإهلاَّ ك 

ُل ه ُمُ  ههُذ لهكُ غ فهر  ُفهيُم جْلهسه ان  ُ!ُفمنُمناُإذاُجلسُمجلسا ُلمُيلغُفيه؟"ُ)الترمذيُوحسنه(ُاُك 

ه ُُ﴿الى:تعُُقالُ ُُ:والموبقاتهُُُيالمعاصهُُُ،ُوارتكابهُالذنوبهُُُفعلهُُُعندُ ُُ:اثامنُ  نُ فْس  يُ ظْلهمْ أُ وْ وءا  يُ عْم لُْس  نْ م  و 
ُاللَّّ ُغ ف ورُ  ده ُاللَّّ ُي جه يمُ ث مَُّي سْت غْفهره حه واُُ﴿ا:ُُوقالُأيضُ ُُ﴾ااُر  ُف اسْت غْف ر  وك  اء  مُْج  ه  مُْإهذُْظ ل م واُأ نف س  ل وُْأ نَّه  و 

يم االلَّّ ُُ حه تُ وَّاب اُر  واُاللَّّ  د  ج  ول ُل و  س  م ُالرَّ ُل ه  ل،ُوماُأكثرُ ُُماُأكثرُ ُُ﴾و اسْت غْف ر  ُلحقُ ،ُفهلُنُ ماُنخطئُ ُُماُنزه
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ُاستُُكلَُّ ُُُُُأ بهيُذ ر ُ ع نُْفُُُ،سيئة ُحسنةُ ُُكلَُُُّلحقُ ا،ُوهلُنُ غفارُ ذنب  اُلنَّبهي ه ُاللههُت ع ال ىُُُُصلى الله عليه وسلمع نه و ىُع نه فهيم اُر 
ُُأ نَّه ُق ال :ُ» يع ا،ُف ا... مه ُج  ُالذُّن وب  أ غْفهر  ،ُو أ ن اُ اره ُو النَّه  بهاللَّيْله ُ ئ ون  إهنَّك مُْت خْطه يُ ب اده ونهيُي اُعه سْت غْفهر 

ُُوُ)مسلم(ُُُُُ«...ُُأ غْفهرُْل ك مُْ ه ول ُاللَّّ س  ُر  مهعْت  ُق ال :ُس  يد  عه ول :ُ"ُُصلى الله عليه وسلمُع نُْأ بهيُس  ب ههه:ُي ق  ُق ال ُلهر  ُإهبْلهيس  إهنَّ
بُّه :ُف بهعهزَّتهيُوُ  مْ،ُق ال ُل ه ُر  ُالْأ رْو اح ُفهيهه ام ته م ُم اُد  ُآد  ُأ بْر ح ُأ غْوهيُابْن  ُلا  لهك  لا  ج  ُو  ُُبهعهزَّتهك  ُأ بْر ح  لهيُلا  لا  ج 

مُْم اُاسُْ ُل ه  ونهيأ غْفهر  ُ(ُ.ح،ُوسندهُصحي)أحمد،ُوأبوُيعلىُ"ت غْف ر 

ُُفُُ:الحاجةهُُُقضاءهُُُوأماكنُ ُُنُالخلاءهُمهُُُالخروجهُُُعندُ ُُ:اتاسعُ  ان  ة ُق ال تْ:ُك  ُُُُصلى الله عليه وسلمع نُْع ائهش  ُمهن  ر ج  إهذ اُخ 
«ا قُ ال :ُ»غ فْر ان ك  ، ءه لا  دُاودُوابنُماجه(،ُُُُلْخ  اُلمحلهُُُالغفرانهُُُطلبهُُُ:ُوجهُ يلُ قهُ)أبو اُستغفارٌُأنُ ُُفيُهذا ُُه

ُههُفيُحق هُُُذلكُتقصيرٌُُُإلىُأنُ ُُفهوُنظرُ ُُ،فيُالخلاءهُُُلبثههُُُمدةُ ُُاللههُُُذكرهُُُعدمُ ُُالتيُاقتضتُُُْعنُالحالةهُ
ُُلاُيتركُ ُُصلى الله عليه وسلمُ،ُفقدُكانُُباللسانهُُُاللههُُُفيهاُذكرُ ُُقُ ذلكُهذهُالحالةُالتيُلاُيليُُدونُ ُُماُحالُ ،ُوإنُ سبحانه

ُُ.بالاستغفارهُُاُفتداركهُ رأىُذلكُتقصيرُ ُصلى الله عليه وسلمهُ،ُفكأنُ الحاجةهُُقضاءهُُُعندُ هُإلاُ بلسانهُُاللههُُذكرُ 
بهاُُُُاللهُ ُُالتيُأنعمُ ُُالنعمهُُبشكرهُُُعنُالوفاءهُُُقاصرةُ ُُالبشريةُ ُُالقوةُ ُُهُوجدُ أنُ ُُالغفرانهُُُطلبهُُُ:ُوجهُ يلُ وقهُ

ُُوغيرهُُُههُوامتصاصهُ،ُوهضمهُه،ُوتسويغهُوالشرابهُُُعليهُفيُالطعامهُُاللههُُُنعمةُ ُُهُاستحضرُ عليه،ُوكأنُ 
اُلنعمهذلكُمهُ أُوانُ ُُبالطعامهُُالمتعلقةهُُُالجليلةهُُُن فُتضررُ لحبسُ ُُاللهُ ُُه،ُولوُشاءُ مخرجهُُُتسهيلهُُُإلى ُهُعنه

ُوالمعافاةهُُتلكُالعطاياُالجزيلةهُُحق هُُعنُبلوغهُُقاصرٌُُهُ شكرُ ُأنُ ُ،ُفعلمُ ماُهلكُ ،ُوربُ ااُعظيمُ بذلكُضررُ 
ُ.هذهُالنعمهُهُفيُشكرهُنُتقصيرهُمهُُإلىُالاستغفارهُُ،ُففزعُ الجميلةهُ

ُُلاُتكونُ ُُ،ُفالحياةُ ا؟دائمُ ُُنُالذيُيرتاحُ ؟ُومُ والغمومُ ُُالهمومُ ُُهُ اُلمُتلزمُْنُمنُ مُ ُُ:؟!الاستغفارهُنُُمهُُُنحنُ ُُ(ُأينُ 3)
ُالربانيةهُُُالتوجيهاتهُعنُهذهُُُُوالعقمُ ُُوُالفقرُ نُيشكُ أينُمُ ،ُُايُغدُ فستبكهُُُاليومُ ُُ،ُفإذاُضحكتُ دةُ واحُُُعلىُوتيرةُ 
،ُُالدعوةهُُُجابُ مُ ُُاللهُ ُُشاءُ ُُإنُُُْ،ُلتكنُْءهُإلىُالسماُُيديكُ ُُترفعُ ُُأنُُُْقبلُ اُُلهُ ُُانتبهُُُْ؟!ُهذهُتوجيهاتٌُالنبويةهُُُوالارشاداتهُ

يُالبصرهُُإلىُالحسنهُُرجلٌُُجاءُ  ،وروحةُ ُُغدوةُ ُفيُكل هُُهُالاستغفارُ آخرهُهُإلىُُنُأولهُمهُُفيُذلكُاليومهُكُ ذكرُ ُُاجعلُْوُ
ُثالثٌُُُثمُجاءُ ُُاللهُ ُُ:ُاستغفرُْلهُ ُُ،ُفقالُ الفقرُ ُُإليههُوُُيشكُ ُُآخرٌُُُهُ مُجاءُ ثُ ُُاللهُ ُُاستغفرُْ":ُُلهُ ُُفقالُ ُُوالقحطُ ُُدبُ وُالجيشكُ 

،ُاللهُ ُُله:ُاستغفرُُُْه،ُفقالُ بستانهُُُجفافُ ُُرابعٌُُُاُإليههُ،ُوشكُ اللهُ ُُ:ُاستغفرُْلهُ ُُ،ُفقالُ ايُولدُ يرزقنهُُُأنُُُْ:ُادع ُاللهُ يقولُ 
!ُُفارهُمُبالاستغهُ مُكلَُّهُ اُفأمرتُ أنواعُ ُُيشكونُ ُُرجالٌُُُ:ُأتاكُ صبيحُ ُُبنُ ُُلهُالربيعُ ُُفيُذلكُوفيُرواية:ُفقالُ ُُاُلهُ فقلنُ 

ُ﴿:ُُنوحُ ُُفيُسورةهُُُيقولُ ُُاللهُ ُُإنُ ُُايُشيئُ نُعندهُمهُُُفقال:ُماُقلتُ  م اء  ُالسَّ له ارا ُ*ُي رْسه ُغ فَّ ان  بَّك مُْإهنَّه ُك  واُر  اسْت غْفهر 
ي جْع لُْل ك مُْ ُو  ب نهين  ُو  دْك مُْبهأ مْو ال  ي مْده دْر ارا ُ*ُو  ل يْك مُْمه نَّاتُ ع  اراُ ج  ي جْع لُْل ك مُْأ نْه  ُ"ُ.﴾ُو 
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ُُ﴿ُُ:كولا ُمُُقولُ ُُتمثلُُُْالنفسيةُ ُُكمشاكلُ ُُكُوكثرتُْصدرُ ُُنُضاقُ ياُمُ  كْره مُْبهذه ُق ل وب ه  ت طْم ئهنُّ ُآم ن واُو  ين  الَّذه
ل وبُ  ُالْق  ُاللَّّهُت طْم ئهنُّ كْره ُُ﴿:ُُتعالىُُقالُ ُُوالعبادةهُُُبالذكرهُُُإليههُُُوأهرعُْ،ُُ﴾اللَّّهُأ لاُبهذه يق  ُي ضه دُْن عْل م ُأ نَّك  ل ق  و 

ُرُ  مْده ب هحُْبهح  ُ*ُف س  ول ون  ُبهم اُي ق  ك  دْر  ينُ ص  ده اجه ُالسَّ نُْمهن  ك  ُو  ُُ.ُُ﴾ب هك 
ُُيليلقُ نزولاُ ُُ–ُُالدنياُُإلىُالسماءهُُُانُ ربُُُُّينزلُ ُُحيثُ ُُمُبالاستغفارهُكُ مُإذُأمرُ كُ واُلرب هُجيبُ است:ُُهاُالأحبابُ أيُُّ

ُُ"  :فيقولُ ُُنُالليلهُمهُُُالأخيرُ ُُكانُالثلثُ ُُإذاُُُ-هبجلالهُ ُف أ ت وب  نُْت ائهب  ُل ه ؟ُه لُْمه ُف أ غْفهر  نُْم سْت غْفهر  ه لُْمه
ل يْهه؟ يب ه ؟ُُع  ُف أ جه اع  نُْد  ُُالفرجهُُُ،ُوانتظارهُالأبوابهُُُوقرعهُُُالتشميرهُُُسوىُ ُُذلكُُماذاُبعدُ "ُ)أحمد(،ُُه لُْمه

ُُ!؟وجلُ ُمنهُعزُ 
أُعمالٌُ اُلمغفرةُ ُُتحصلُ ُُوهناك اُلأقوالهُُُبالإضافةهُُُبها مُوافقةُ ُُإلى اُلتأمينهُُُملائكةهُالُُمثل: ،ُُ،ُوالصدقةُ في

ُُ،ُوأنواعُ الصالحةهُُُالأعمالهُُُوسائرهُُُالذكرهُُُمجالسهُُُ،ُوشهودُ والعمرةُ ُُعاشوراء،ُوالحجُُّوُُُفةُ عرُُُوصيامُ 
،ُولاُُيلحَُُُّأنُُُْإذاُاستغفرُ ُُيينبغهُُُالإنسانُ ُُ،ُولذلكُفإنُ إلخ…ُُُُالخواطرهُُُ،ُوجبرُ والمصائبهُُُالابتلاءاتهُ

ُُلاُيقولنَُّ":ُُالصحيحهُُُكماُجاءُفيُالحديثهُُُسألةهُفيُالمُُماُيعزمُ ،ُوإنُ شئتُ ُُليُإنُُُْاغفرُُُْمُ اللهُ ُُيقولُ 
ُ"ُ)البخاري(ُُ.لهُ ُهُ ستكرهُلاُمُ ُاللهُ ُ،ُفإنُ المسألةُ ُشئتُولكنُليعزمُ ُيُإنُْلهُُاغفرُُْمُ مُاللهُ كُ أحدُ 

ُُيرزقنُ ُُأنُُُْاللهُ ُُنسألُ  إنُ القبولهُُُ،ُوفضلُ العملهُُُحسنُ ا ُُجعلُ يُُوأنُُُْ،مأمولُ ُُ،ُوأعظمُ مسؤولُ ُُهُأكرمُ ،ُ
،ُأمنُ بلدنُ  ُرخاء  ُسخاء  ُاُفيههُمُ اُلهُنُ أ مورهُُولاةُ ُوفقُْوُالعالمين،ُُُبلادهُُاُوسائرُ اُسلامُ ا،ُسلمُ اُأمانُ اُمهصْر 
ُُ.والعبادهُُالبلادهُُنفعُ 

ُُُدُ/ُمحروسُرمضانُحفظيُعبدُالعالُكتبه:ُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُ
ُُُأسيوطُُ-كليةُأصولُالدينُوالدعوةُُُُ–مدرسُالتفسيرُوعلومُالقرآنُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُ

 


