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 العنصر الأول: اهتمام الإسلام بصحة الإنسان والأمر بالتداوي

لقدداهتمددلإسهت اددماهتملإبيرادديرهة ددنتهن؛ددن هت لامدديردفهإدهت اددماهتبددا هصحهءدهتددء؛هءن يرلددةهءاددنير هءلددمة فهإدهتل؛ددن ه تلقددم ه تلمددما هادد هه
 هطلأددددد هههه مدددددذتهتلدددددذته إددددديهت دددددءءنههصحهتملإمدددددير هاماددددد هللأمدددددةهتلمدددددماادددددءتطهالددددديروهتللإالأمدددددشه ندددددميهتإادددددم هتل ددددديرل ه هتلدددددات ه تلدددددالاميرفههتإ

اَْهيَ  تلق؛دد :ههتللايرح مْتصهتإإ َِءإلَْهتلإقددَ لَإ إ ْ هتاددإ نإَهاددَ ءإخيَهصْدمهمددَ ِْ لَإ إ يرهةَهءنَددَْ هتاددإ اَت يَ هصْدددإ بددسهـهدهمددذخهت تدد هه(فه لدداهءمددذهتلءلأبددير هده م26:}ليرلددَ إ
ا مددذهتلقيرلددا هإددمب هتلأددمهءاددءت،هادد هتإاددم هه ءدهتإددد هنددةهمددمهادد هنددمإءلْهإمددةهمددير دهتل؛دديلإيردهه ةلأبدديرهةيرلادد هت ببدد ه ت مدد  لم هءل ددسههةدديردهه

ءََ هلددَيرفَهلددهَ هءَْ هميَءَتدددإ ةْههتللإ ددا ه هققدد همدديرنههتل؛دديلإههءة ددءه ءةددةفه مددذخهتلقددم هةدديرهتلدديرفهتلء دداه  دد هـهنءدديرحفهإءددَ إ مِيَهلَلَأمددإ لأم هت هاددَ مِْ هت مفيَ يرفَهَ ادديَ
هتلإبيَ إاْْ هتلضمءْمشهْه:"َ اَلأمسهَ هاْ إ مِْ هصْحَهت همَنإهٌهفتلإبيَ إاْ يَهتلإقَمْتصهمَنإٌهَ ءَدَ ص ه هاملأس("َ ْ هةيَل ٍّ

ءََ ههتإمدذه إاد ير فهإ ل دا هتملإبديراهت ادماهن؛دن هت لامديرده تعيديراهللأمبديره  ليرتلإبديرفهءادء ه للإدات ته ههأيها المســومون: هءَْ هميَءَتددإ مَهه-ءدَ إ َ ضدْ
ةيَه مِيَهلَلددإ لأمسَهلددَيرفهَهه-ت ةْهَ اددَ مِيَهلَلَأمددإ لأم هت هتللددمْ ْ هاددَ يَير ،ههه:"لددَ إ َ فَهلددَةيَه ددْ هءلادددإ مِيَهَ ت ،هصْمَ َ فَهت يرهءلادددإ يرنْءٍّه"ه تل خددير ت(فه هاددَ هِددَ ةْههفههلددَ إ مِيَهلَلَأمددإ لأم هت هاددَ مِْ مفْهت هَ ادديَ لددَ إ

لأمه لْ هَ ت ٍّهَ َ ت هٌهه:"سَهءلاددمةيَهلددَيرفهََ اددَ لمهههفلْادديَ هَ ِددَ هلددَ م مِْ تْ هندددَءءَهَاْْاإدْهت مَ هَ َ ت يَهتلددام مددذتهإمددةهنمدديردهه:"هه- مددةهـهه–."ه هامددلأس(فهلدديرفهت ادديراهتللددم تههإددَذْاَتهءيَاددْ
ت ه  خهصلمددةههه ديددصهتل؛ددن هنقددير،خهللأمددةهههه تضدد،هههإلاددةهلدداهللأددسهءدهتإط ددير هتقملددمده:هت ددءطهمددمهمددء بهتيمددسهلدد هت ددء؛هتل  مءددمههه ت ددات ه

للأد ه:هلادله ت ه  ت ههه  د هكداهة دنت هه......إني بيرهتامدهاامحهتإغذت ه غنميرههه   خهتامده  متإ ها هتإ  تد هت ضدير  هللأبدءطهههه
ه"ء.هذته تض،ه.ه ـهءللأسه.:هصنميرهالكهليقاهتلءلأسهبحقمق هت ات ت هههَهليقاهتلا ت ههه مت ءض هتات  دهإمهتة  دهههإقيرفا ه

إدديرإاءتطهت  الددد ه تإادددءتطهتلدد هلأهتملإا دددشهتإط دددير ه ددديرهلمِددير،هدددد هت دفهلدددمإهلاق؛دديره هتلدددا ت هء هميرايرندددةه صنمددديرهمددمهلدددااه ادددمفهتلءلأدددسهه
هتعاتثهصحهتالإا ير همذخهتإ  ت هفه مذتهايرهء ير هصلمةهت ايراهتللم ته مةهـ.

ءْطَههههلددةه  ت هصَهت ددءاه ت ددملْفه  ضددءقه هالددكهل؛دد همملأدد هإاددنهت دد الههمددير  دهتلء ددماه مددةهـفه دديرههإدديرإاءه للإددات تها لأددم فه ةددله ت  اددَ
دهايرد همدذتهتل دمفهامسدم ههصهه:إقيرفهتل  م هه.لاةهللأء ماهءليَءطهنملةهللأ هتل  م ه ممهَهتا تههههفتلذتهايرلْهنةههاَءَطَهت ملْه ت لإاهنةهاءضة

هه:هت ءط ممه ه لا اه نلأغهالكهتلء ماهإه.الة
هلاميردهتأمنلهت دددددِءير تاه ههددددداهه******افهنةدددد م هلةهللأسهتدددددددددهتل ص

هدير هتل  م ه ميرلالإةهتلءقيرلنهه*****ةاهابلألإةءايرهتلاقض ههصاتههد ه
هه!!!فهءايرهدههيأتيهتإِلهإمهيملأكهءط ير هتلءيرلأهةلأةها هتإاءه مسير،هلاميردهالإميهِلهت ءتلييهاير تاه ه تلا ت هيرل  م ههإه

صاتهةديردهـهءادء ه للإدات ته تإمدذه إاد ير هإءلأملديرهءدهلادذم هصحهءمدلهتلدذةءهت لإخ؛؛دهه هالدكه مدسهتإط دير فهههأيها المسومون عبــاالله  :
هندَءإلَأبيَمدهَليرفهنءيرح:ه}ه هََ لإيَسإ هةيَلدإ ءْهصْدإ لَهتلذ ةْإ تللديرِ،هلدةهتادمدهاد  يرههههضديهتلءدمبفهإدهتللإ دخم هتلدالم هللأبدءطه  ه(43تللندل:هه هه إيراإ لَيَمتهءمَإ
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لمهههالأ هـهللأمةه ادلأسه:"هه!!ه مذتهممهت ءت ها هلملة تلءاإهبيرثلأ هتل يير ف  هَ ِدَ هلدَ م مِْ تْ هنددَءءَهَاْْاإدْهت مَ هَ َ ت يَهتلدام  بميبدماهت خيرليد :هههه."إدَذْاَتهءيَادْ
هفهإبمهلأهتلإبيرثلهتل يير ه لءبميرهتز ت هاءضيره ممةيره!!  ت هتلات هلأهتةءهفه الكهإدهتللإ خم ه تلءمبهِير ه هغنهامضءةهصاتهلأهت؛ ه

ه  ضءقه هالكهل؛ هتل؛نير هتلذتهايرلْهبجءدةهدملبيرهءإلإيرخهتل؛نيرن ه َغلإميرف!!هه
دمهالديرهد دءٌهههإ د  ةيَه ه ءادةْههه هتددلإلأسَهههإمد فَهءادنيرنةه:همدله دا دَه ههليرف:"ه- ضمهـهللةه–إء هِيرنءه لديره هاديءٍّهإ اديرَ هِ  مءِ

ْـهادلأ هـهللأمدةه ادلأس م؛ ٍّه هللأ هت يرْ ه.هإيرغلإملَهإبيرلَْهههإلأبديرهلدااليرهللأد ه ادمفْه ءيَمدةههههه هتللإمبسْه؟هليرلمته:هايرهكايَهلكه م؛ ،ه ءلا هنقا يَ
هههصنمديرهةديردهتايمدةْهءدهتلإدمبسَه تء؛دءهَ هتلمد تفيَ يَه!هءَها لَمتهصاتهلأهتءلأبمتهههإذنميره يير يَهتلءدم  ء هتء؛دَ هللأد هِءددةْههههنذلكَهههإقيرفه:هللإلأمخيَهللإلأبيَسه

ددله امنددة!!هإمندداهادد هههههه هيممدد،يَهللأمددةْههه ت مددلَهاددير ءَهِمدداخهْ ." ءنددم ت  ه تل مبقددم(فهإلأبدديرهِددير هتللإ ددخم هم دد ،هء ؛هالددكهصحهمددمفهتلءِ
معهصحهءملهتلذةءه تللإخ؛ ه هةلهمجيرففه تلبلأمتهإالٌهاممءٌه يرهملأ هلة!! هتلءِ

 والنظافة العنصر الثاني: مظاهر عناية الإسلام بالصحة
صدهت اددماه هممدديهء تاددءخه لامتممددةهتءتلددمهِلأدد هت ؛دديرةهتلدد هنءلإددههن؛ددن هت لامدديرده لمنددةفه    هت ييرادداهتلدد هندد  تهصحههههأيهــا المســومون:هه

 صلادددهه همدددذتهتلءل؛دددءهءلدددشهاددديهمدددذت هتلقمدددبه:هت ؛ددديرةه نلإب دددله هت ددد ام تلْهفه ت ييراددداه نلإب دددله ههههضدددءشهتل؛دددن هتل الامددد هء هممةبددديره.
هت لبميرلْفه ةلهمذته ءعها هءِلهتعييراه تلءليرت هن؛ن هت لاميرد.

هإلإ بءهلليرت هت اماهن؛ن هت لاميرده تعييراهللأمبيره هلا هءام هالبير:هالقسم الأول: المأمورات :
ههإن ليرهللأ هتالإخاتاهتليء ير هء هتلممتفههطبدير  ،هللديره  ليرتد هاد هتإادءتطه صدمدير ،هلمدل هلا ملديرههلا يرإ هتإاليرده تليس:هههه ادلأ هـهللأمدةه ادلأسههإدَءدَ إ

ءإ يَيَسإهْ ل ْ هههإاَدَ هلَلأدَ هءيَادم هءَ ديَ م ْـهادلأ هـهللأمدةه ادلأسه:"هلدَمإَهَءَدإ ه مفيَ ههءَْ هميَءَتدإءََ هههلدَيرفَه:هلدَيرفَهَ اديَ مَ ٍّ."ه هتل دمخيرده(ههه لدَ إ لْ هادَ مَتفْهلْلدإاَهةديَ مدْ 
ْـهاددلأ هـهللأمددةهه مفَه َ هههءَدمهَ ادديَ مَهءهَءَْ هءيَاَيراددَ تْددليَهصْ ةإ ِْ يرَ قْه يرهِددَ هههَ اددَ يرٌ هللأددءم ْ  سْهههاَءإضددَ ءٌَ هللأإيددَ مَتفَهاَ إبددَ ممةيَمتهفهإددَذْدمهتلمددْ  يرقْهه اددلأسهلددَيرفَه:ه"هنَمددَ  إاددَ

هلَلأددَ  هءَ دديَ م هءَدإ ير يَ هءَمددَ ْ هههَ لددَمإَهَءَق ْ هَ لَلأددَ هءيَاددم مم ءَطَهلَلأددَ هتديَيددإ هءَدإ م يَ همَ ددْ اإ هلقَددَ مَتفْهههدددَ م ههههْ لمددْ  اإ هلقَددَ هَهدددَ م لَإيرفيَ هإَاددإ لإيَةيَه ددَيَسإهههَ صْق ْ ْ هههليََءَضددإ ءيَاددم
يْمَهاَقَيرْ اَهإَبْم."ه هال هتن هايرِةه( هءيَدإ هءَدإ ه.مَْ م يَ

مهَه البير:هلا يرإ هتلءء : ءََ ههَ ضدْ ههءَْ هميَءَتددإ هه الكهن ملأةه تم مطهتل ءءه ل؛ةه دلأقةههةلهالكهتضيمهللأ هت د ا هدمد هتل داله ت  بدءههإءدَ إ
ءاْإةيَه"ه ءنمه ت  ه(. هةَيردَهلةَيَهَ ءإءٌهإدَلأإميَاإ مِيَهلَلإةيَهههلَْ هتللمْ ْ هالأ هـهللأمةه الأسهليرفَه:هه"هاَ إ هت

إددمهندداهادد هنل ميبدديرهادد هةددلهتإلددذت ه تإم دديراهتلدد هتمددم هال ءمدديرهه تضددءهههه البددير:هلا يرإدد هتل مددملْه تإإلمدد ه ت مدديرِاه لا يرإدد هتإادديرة هتلءيرادد :
هتل ممْ َ هههلا مدشٌه ديَهْمخةميرفه نللإ  َـهطمَْ ٌ ه يَْ ص يَمَممْ هاءام،هليرف:هالأ هـهللأمةه الأسه"صدمه

هتلل يرإدَ ههءهنم  بيرهتإاءتط!!هإء هاءماهنْ هت   ص
ه هتييَمَ هفهإلَ ْ ييَمتهءإَإلْمدَلَإاسهفهَ  َِمتٌ ه يَْ ص هتلاءاَههه ه(تلتراذت ".نََ  مبمته لمبم هْههةءيٌمه يَْ ص

َ،ههإيدمهادنم،هامدلأسههلدَيرفَههههلا يرإ هتل مير :هه البير:  الكهن ملأبيره تَملإبيراه ل م ه تللإء دءه لدء ت ،هتلء دء ههيديرهتضديمهللأد هتل دخ همدير
بََيرفَه« هتيإ مَِهمَْملٌه يَْ ص هت هالأ هـهللأمةه الأس:ه»هصْدم

تلليير فه ءدهنل دشهااديردهتلدااه ن م دةه  مدكفه ليرتد هاد ههههإ يَاءلْهت ءء هءدهن لإملهنءاهتعمضهء هتَالإنيرض هء  البير:هتلل يرإ ها هتعمض:ه
مضْهإَ اَهَ هتلإبَندْ لْأبَيرهادْ إ هغيَمدإ هتللدمْ مهادلأ هـهللأمدةه ادلأسهلدَ إ ءءََ ،هادَ لََ إ َ هءَدمهتادإ هلَيرْ  دَ ذْتهإْءإادَ ،ههتلالإ ير هتإاءتطفهإدَءدَ إ ليَهلدَيرفَه"همديَ يرهةَمدإشَهندَ إلَإمدْ ءَمدَ

ءتْهةدَْيرههه هإدَلَإَ بدم كٍّ هاَمدإ يرههادْ إ لإدَ دَذإ يَ إِ ءتْههإير ؟!!هنََ بدم مِْ هةَمدإشَ؟هلدَيرفَهاديَ إنَيردَهت ءتْهةدَْيرههليرلدَ إ ؟هلدَيرفَ:هنََ بدم ءيَ هةَمدإشَهءنَََ بدم :هندَلإدَ مءدْمهةددَْيرههليرلدَ إ صْيَمهإدَقيَلأدإ يَ
هءثَدَءَهتلاماْ"ه هتل مخيرده(

ءهت مددلأسهن مددلأةهتددماهتي البددير:هلا يرإدد هتل دداده غمددلأة:هه هءَْ هه  هلا يرإدد هتل ددادهءيَاددْ بءدد ههددد هلدديَةهللددةه هنءددضهتإدير تددثهنلأي دد ه  تِدد (ههإدَءددَ إ
لَإلْأسٍّه لْ ه دديَإ ٌ هلَلأددَ هةدديَ ْ هَ تِددْ ليَهتدددَمإاْهتيإيَبيَءددَ هاددلأ هـهللأمددةه اددلأسه"هلددَيرفَهغيَمددإ مِْ مفَهت هءَدمهَ ادديَ ءْماٍّهتخددإيَاإ تْْ  ددالْههادَ "ه هتل ددمخيرده(هه تلإ ةدداهالددكهصاتهِ 

هَهتامدها؛ا هصتذت ه  هيخيرل ة.ءا يرنةها هتلءءقه تلماخه  مخههد ه
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 نابمم،هلذلكهِير لْهتإدير تثهبميرهلء ه اسه ادل هتلي دء (هتلد هندافه ليرتلإبديرهللأد هادا؛هددء هت لامديردههه البير:هتَملإبيراهنمل هتلي ء :
ْـهاددلأ  ه مفيَ ه:هلددَيرفَهَ ادديَ َ هليرلددَ إ هلَيرْ  دَ َ هتلإيْ ددإءَْ ه:ههههللأد هتلل يرإدد ه تللإ بددلهه ت يرإ دد هللأدد هلاءبدد هتل؛ددن ه تل تلدد ههإدَءددَ إ ءٌهاددْ ـهللأمددةه اددلأس:ه"هلَ ددإ

ليَهتلدإه يرْ هههَ غَمدإ هتإَرإيدَ يرْ هههَ لدَ ص هْ لإبدَ يرقيَ لْإلإ دَ َْاإ هههَ ت مَتفيَ مدَْ هههَ تلمدْ  هتل ميرْ ْ هههَ صْلإيَير يَهتللأْ نإ ههلَ ص هتلإءَيرلادَْ هههَ تلاإلْإقدَير يَ هتْ ندإطْهههَ دَلأدإ يَ سْهههَ لادَلإدإشيَ ِْ ةَتَ
هنَايَمدَهتلإبَضإبَضََ ." هاملأسه(تلإبَيرْ هههتدَءإهْه مَهءَدإ هتلإءَيرْ ءََ هههصْ ه:هليرفَهايَ؛إءٌَ ه:هَ لَامْم يَ لْإلإَ يرَ .هليرفَهزةََءةْم اإ َْ هت

 الدكهاايرطد هتإاتهللبديرهه لدااهصلقدير هتلقديرا  تلْه هتل دمت عه تل ءلديرلْههإدهالدكهاد  هتلالإ دير هة دنهاد هتإادءتطفههه البير:هلا يرإ هتل ءتد :
يهٌ لاهلاهت ا يمديرديَهنْضدإ هتللمْ ْ هادلأ هـهللأمدةه ادلأسهلدَيرفَه:ه هت إْ هه-هَ ادَ دإءيَمدَههماهالكه ء  ها ه ء هت يميردههإء هءَْ هميَءَتدإءََ ه ضمهـهللةهلَ إ

يٌهَ اْلإصمدَه هنْضإ َاهَه-ءَ إ مِيَهَهَ ءَ إَ مَيرهصْاَيرطَ يَهتإإ هت هصلْةََهصْمَ هََ هت إْيميردْه(ه هالإي هللأمة(ه.هه يَءإَ  ،هَهإَ إَإضَلأيَبَيرهلدَمإفيَ مََير يَه يَءإَ ٌ هاْ إ هتل مءتْْ هَهَ تعإ ه؛هلَ إ
إقاهد  هتلمل هللأ هتلءليرت ه ل ءيراه تل ءت هه ميرتلإببيرها هءا ير هتللإلأماههتلدذتهتد  تهصحهلاقدلهة دنهاد ههه البير:هلا يرإ هتل ءيراه تل ءت :

مِهْ هت مفيَ يرنْءٍّهلددَيرفَه:هلددَيرفَهَ ادديَ ههِددَ قْمدَلَإايَسإهههتإاددءتطفهإدَءددَ إ متهءَاددإ َِايَسإهههَ ءَ إةدديَ ءيَ لَإايَسإهههَ ءَطإيْسدديَمتهادديَ مَتنَايَسإهههَ نددَْ ءيَ ته لامْدددَ متهءنَدددإ هههههاددلأ هـهللأمددةه اددلأس:"هءغَإلْأقدديَ
هتلإييَمَتإمْقَ هَ هَ يَلصه ةَْير ،هههَ صْدم هغْ ير ،هههَ ََ هتَاإْ شيَ هايَ إلَأق،يرهههَ ََ لَإ،يَهَ  ، هتدَيإ لْأةْه"نيَههإذَْدمهتل ممإ يردَهََ ه(.تدَءإهْ:هتلإيَ إ ََ ه."ه املأسههههضإءاْيَهتلإ دَمإَ هلَلَأ هءمَإ

هه مِْ هت مفيَ هتإادءتطَهههلدَيرفَهَ اديَ هتقيَهإمبَيرهاَيرهتم  يَ قَيرَ هههإدَذْدمهْ هههه ةذلكَهءاءَهنلإ  مْ ه لامْ هتل ءيراْه تل ءتْ هم مَ هءدإ متهتلمدْ  :»هغَ دصمتهتْ َ َ هَ ءَ إةديَ
لَأ ،هتدَلإه مَهلادََ فَهإْمةهْتلمملَْ هلمَدإ هاْقَير ٍّهلمَإإَهلَلَأمإةْه ةَْيرٌ هصْ هاَْْ  ٍّهلمَإإَهلَلَأمإةْهغْ يرٌ هءَ إ ََهيَميَءص هإْمبَيرهَ َ ٌ ههه هاَلْكَهتلإمََ ْ «هه فْيَ ه.ه املأس(فههاْ إ

هإمبيرهه للإ ير هءدهت دير هءادير هتعمدير هه لداهه الكه  يرإ  هللأ هنلقملإبيره طبير  يرهه لااهصلقير هتلقيرا  تلْه ت خلأييرلْه تل قيرةهه البير:هلا يرإ هت ميرخ:
هادلأ هـهللأمدةه ادلأسه:"هءهَ مِْ هَ ايَمفْهت يرنْءٍّهلَ إ َِ ه مإفْهْ ههِير لْهء تاءخهالأ هـهللأمةه الأسه مم هل هءدهتيَ يرفه هت ير هتلءتةاههإدَءَ إ هتلإ ددَ لادمةيَههدََ هلدَ إ

ير هتيدير ته  هءاديرة هتل دله للإ ير مديرهءاديرة هتدءة هصلمبديرهت دير  هللأءتدد هاد ه ل دير هتلمديءهههتلإبَيرْ هتلءمتةْاْ"ه املأس(هههةبديرهت دبلهتللبدمهتل دمفه هت ده
ايَةيَسإهْ ه هءَدددَ ملَ م هتدَ ددديَ يرْ هه للددير هت مددنهه  بمددديرهإدهتل ددبإهَهنددداملأبيرهإددمهنلإ بدددءهإلإ؛دد ،ه ددطهتإ نسددد ه امضدديهتإادددءتطهه  هتعدداتث:ه"هََ هتلإبدددَ

هيََإءتْه يَمهتدهَ ت سْْهتلمذْتهََ  إلَإمْليَهإْمةْه"ه الإي هللأمة(.ه تلءلأ ها هالكهد هَهنللإ دءهتإادءتطه تيدءتثمسهه ةدذتهاد ق هتلمدل  ه عدثهللأد هميرتد ههتلام
هه مفيَ هَ ادديَ ءم يرهلددَيرفَهادَ مِيَهلَلدإبيَبددَ مَهت هَ ضدْ هتنددإْ هلَ ددمير ٍّ هاددلأ هـهللأمدةتل مسد هادد هتللإلأددماههندلهلدديَامهللأبق؛ددءه هتل بدير  ههلددذتٌ هءلددمسههإدَءدَ إ مِ  اددلأسهلَلأددَ ههههت

هندَمإلةْهْ لَإتريَهاْ إ هتَمإ تَإْ هإدَقَيرفَ:"صْهميَبَيرهلمَديَءَذمَ دْهَ اَيرهتديَءَذمَ دْهْ هةَْ نٍّهءاَميرهمَذَتهإَاَيردَهََ ه.ههَ ءاَميرهمَذَتهإَاَيردَهيَمإْ مهْ للمبْمبَْ " الإي هللأمة(لَةإ
ءضددةهه د ددةهللأدد هادديرهيملددييَهادد هزة  هتإلأه تأمددءهتل دديير هه  دديرهةدديردهتلقمدديراه هه إقددةه  ددءتضهءثلددير هاهه ادد ها دديرمءهلليرتدد هت اددماهن؛ددن هت لامدديرده

اقطهل هت ءتضهةم،ها هتلقمديراهء هتلءةدمعهء هتلمد م هللداهل د خههء تلم م يَه ةلير،ها هء ةيرهيرهههتل؛م ه ةلير،ها هء ةيرهيرهه تلءةمعه ةلير،ها هء ةيرهيرههه
ٍّهه هإ ءتَدَهنددإْ هديَ؛ددَ هلْبددإ مِيَههه-للددةههإدَءددَ إ مَهت ةيَههَ ضددْ لْ هههه-هلَلددإ يرفَ:ه"هاددَ مَْ ؟هإدَقددَ هتل؛ددم لأمسَهلددَ إ ةْهَ اددَ مِيَهلَلَأمددإ لأم هت هتللددمْ مهاددَ نيَهفهإَمددَ لَإ يَ هْ هندَمَتاددْ لددَيرفَ:هةَيرلاددَ إ

."ه تل خددير ت(هفهه لددإ ٍّ َِ هإدَءَلأددَ ه لَإْ يإ هلأإَهنَمددإ تفهإددَذْدإ ا، هإدَقَيرلددْ لَإْ يإ هلأإَهنَمددإ يرفهإددَذْدإ هلددَيرفَ:هَ مددهَ هلير بْدد، هءلاددَإٍّ ْ اَههلددَ إ لأمسَهتلإبَمددإ ةْهَ اددَ مِيَهلَلَأمددإ لأم هت هاددَ مِْ هت مفيَ لَهَ ادديَ
هءاَإمدهَ هإدَتَرَلْإ هءَ إ لَأ إ لأْ مهإدَذْاَتهةَمدْ هإدَقَيرفَ:هاَيرهمَذَت؟هليرليَمت:هلَْ تدإلََ هنيَ؛دَ ْ َهاَير تْدَلَإهإ يرطةَيَفهإدهََ دَ إلٌهيَإايَ ٌ هنَهإ ايَةيَسإهلَا دَ لْ هءَددَ يرفَ:هديَلأدصمخيَهههلمْيَ؛دَ هندْةْ.هإدَقدَ ذْاَتههاَ إ

هإَتَرَهلدَءَاَ."ه الإي  ه هت لاميرد!!للأمة(فهةيَليَهالكهدييررير،هللأ هانهةَمْلَهءَ إ
ةهليرا:نإقاهه هت اماهل هةلهايرهتضءههالقسم الثاني: المنهيات: ه؛ن هت لاميردهنمِ
ه هَههإبدد هالددكهقددءيمهتخبددء: ءيَ هَ تلإبَمإمددْ ءيَ بَددإ يرهتلددمذْتَ هَ اَلدديَمتهصْنمددمَيرهتخإ سإههلدديرفهنءدديرح:}ةَهءتَدصبددَ لَإلْ يَمخيَهلءََلأمادديَ إِ مإ يردْهإددَير لْهتل ددم هلَبددَ إٌهاددْ إ ايَه ِْددإ َزإََ هَ تإإ ير يَ لاإ؛ددَ تإإ

هيخيد هللأد هء عهليرلدلهاديرهقاثدةهت خدا تلْهاد هءضدءت هِمدمب هللأد هادن هتليدء ه ت لإبديهه لداهاةدءهتلءلأبدير ه تل ديرد مدهه90نديَيإلْأنيَمدَه   (فهَ 
:ه"هه-لْنءداهءدهاةدءهتع م د ه ت خدا ت-لهءإء مديرهنءضدبسه للإ؛دلمشه.ه  دذتهلديرفهتند هد دءهت ملإبدمههلايمير،ه ددات ير،هءضدءت ت،هة دن ه دذخهت دمت ههنده

هتلإميهت قيراهلذةءمير.هه.  هءةلأبيرهاير  ه ل ء دهاضء ه تلم ه  لاممت ه" ه هاةءهنءضهاضير ميرهَ 
يرههللأد هادن هت لامديردفهلديرفهنءيرح:قءيمهت ملإ ه تلااه عدسهتخل تدءهلضدء ميرهتل ديرلغهههه: ا ها يرمءهلليرت هت اماهن؛ن هت لاميرده ايَهْ هادَ دْ }لديَلإهَهءَِ

هعإَسَهمْلإ تْءٍّهه هَ اير،هاَمإييَمدير،هءَ إ لَإ ،هءَ إ هتَايَمدَهاَمدإ هءَدإ هتَ إءَبيَةيَهصْمَ قير،هءيَمْلمهلْ دَنإهْءيَ دْمَهصْيَمه يََءماير،هلَلَأ هطيرلْسٍّ هإْمإ إٌهءَ إ إِ ههههإذَْلامةيَهْ  هغدَنإَهَ  ٍّ ْ هتضدإ يَءم هندْةْهإَبدَ مِْ ت



  (4 ) 

دةهيديرهتد  تههفهه[.145َ َهلَير ٍّهإذَْدمهَ نمكَهغَييَمٌ هَ دْمسٌ ه]تإلاءديرا:  لداهءث د هتلءلأدسهتعداتثهتلءلأد هاد هقدءيمهت ملإد فه مدمهت  دير هتلدااه لدااهمءِ 
اهندذ  يره هعدسهتخل تدءهه نل د ه هءاءدير ههتلالإ ير هتيءتثمسه تإاءتطفهةبيرهءدهتخل تءهتلإملاها هعبةهتلذتهيأةلأةهت صحه لاميرده    هم ن هنمِ

ت لامدديردهن؛ددم  هغددنهليرنلأدد هللأءددمبه إ  تدد هتل ددير   هلاتدداتدهتإاءددير ههنددلهنل دد هنلأددكهتلددا   هتخل تءتدد هضددب هلضددملْهت لامدديردهن؛ددم  هل دد هه
هه ادد هملدديرهربددءلْههTreichineب ه نءت دده(ههتل دد هصحهتلمددماهلدد هلإلأددم هت لامدديردهالبدديرهنءدداهصادديرنلإةهةدديرهه مددمهم ددءهللأدد هدميرنددةهه نمدده

إ!! هداب هقءيمهعسهتخل تءه هت امافه تايمهءدهـه اشهةلهالكه لءِ
ءإْيَمتهصْلادمةيَهههه:هتللبمهل هت اءت ه هتإةله تل  يهت يدءو: ا ها يرمءهلليرت هت اماهن؛ن هت لاميرده هنيَمدإ ءَنيَمتهَ ََ دل:ه} ةَيَلأديَمتهَ ت دإ تقدمفهـهلد هِ 

ه يَهْ ءإْْهَه ه تإلءت :هََ هتلإبيَمإ ا هت اءت هتإةلهنءاهتل  يهه ةلصهالكه  م .ه ليرفهلقبديردهَنلدة:هةهندههَهتأةدلهه"ليرفهتلقءط :.هه(31 ص
ءْ هههه." دد ء،يرهإددمقه دد يههإذلاددكهءدهنل ددذخهللأالأدد همددنهادد هءدهتأةلأددة اددلأ هـهللأمددةهههه-ءدمهتللدد مهههه- ضددمهـهللددةهههه- لدد هت قْدداتاهندد هاءدداْتهةددَ

لأإَ ةههإددذدهةدديردهَه يرلدد ههإ ديَلأدديَثٌهل ءيراددةهه ثديَلأدديَههه- اددلأسهه َ هادديَ ملٌْهتيَقْبددإ ْ هتندد ه  اهءيَةدديَ ٌّه  اددم هْ لددير ،ه ددء تهاددْ هن لددةههبحمددإ ءتَنةهههلدديرف:ه"ادديرهاددَ ثٌهلْ ددَ
هتدديَ إهههف ثديَلأيَثٌهللْدَيَمْة"ه تلتراذته اننةهتإل يرق( ليَهددَ م ءَهَهَيَأإةديَ يردَهتندإ يَهليَبدَ هلدَيرفَه:هةدَ هَ إدْيٍّ ليَهه لدَ إ هيَأإةديَ م، ديَ ه َِ ليَهاَءدَةيَهههإََ  إمَلأدإ يَ اْهٍّهيَأإةديَ نَ هبمْمدإ

مِيَهلَلَأمدإةهْ لأم هت هتللمْ مهادَ هههسََْءإ يَ مْلإهمَذَتهلَلَأمم اٍّهَ تلإهههاَءَةيَهههإََ ةَلَهةَْ ن،تهههإدَقَيرفَه:هةَهَ إْييَه!هَهَنيَاإ ليَهْ هاْءد، هَ تددْ ه:ه"هتلإبديَ إاْ يَهيَأإةديَ لأمسَهتدَقديَمفيَ ههَ ادَ يرإْءيَ ادَ
ير ٍّه"ه هتل خددير ته امددلأسه(هههتقددمفهتللددم ته ه ددءحهمددذتهتعدداتث:"هلدديرفهتلءلأبددير ه:ه اق؛ددم هتعدداتثهتللإقلأمددلهادد هه ءَْ هءاَإءددَ ليَهْ هاددَ دإ تلددالاميرههههيَأإةدديَ
دلههه ة دء هتإةدلهنضداخههه ءاديرهلدمفهتند هلبدءه هت مده اههتلدذ؛هه تعثهللأ هتل ماهإمبيره تلقليرل هههايهءدهللأد هتإةدلهاد ه يراد هءمدمقهتلءِ

ءةددلهللدداخهة ددنته:ه"هَهتدداملأ همددذتهللأددمه"هههإذنمدديرهلدديرفهمددذتهإلاددةهء دد ةهتلايددير ههه ادد هء دد ةهتلايددير هةءمدد همخيرل لإددةهل ددنهديرِدد هء هضددء   هفهه
ه إدهتلقا هتلذ؛هيأةلأةهمذتهيما هءدهتماهنةهملأ هميرل ه"هتلالإب ه.

للإخبدد ه ليَمددءهت ضددسهه لدداه ددااهءدهن؛ددير هت ءددا هإميقدداهت ددء هه هصدهت لامدديردهصاتهءة ددءهادد هتل ءدديراههلأهتمددلإ يهلددةهمضددب،يرفهدمددثهت؛ددير ه 
 ددبملإةهلٌّةددلهه لدداهت؛ددير هلالإم دد هلددذلكه  اددبيرفهء هت امدديرفههةبدديرهءدهت اددءت ه هتل ءدديراهتدد  تهصحهتل اتلادد هه ادد ه هتلإءددءطهت لامدديردهه

هإاءتطهتلقلأ ه ت نييرعهتلض طه ءاءتطهتلايَلَأ ه تلماء.
ءإْيَمت لذلكهليرفهنءضهتلم لأش:هميهـهتل ءَنيَمتهَ َهنيَمإ هةلأ ةه هلا؛شه ت ه} ةَيَلأيَمتهَ ت إ ه    

 لدداهليرلدد هتلءددء هلددايميره:هت ءددا هنمدد هتلددات ههه تعبمدد ه ء هتلددا ت ههه تللأددسهءدهِمدداهت لامدديردهتمددلإيماهبجءتادديرلْهاءددا   هإقددطهيدديرهيأةددله يدديرهه
 ت ء ه تلإخلأ ها هتل يرلم!!

 العنصر الثالث: وجوب شكر نعمة الصحة
ممَيرههههلقدداهءلاءددسهـ هقيَإ؛دديَ هََ مِْ َ هت اص تهلاءْإبددَ هندَءدديَ هق؛دد ه البدديره:هلاءبدد هتل؛ددن ه ت ءيرإددير ههلدديرفهنءدديرح:ه}هَ صْدإ يردَههللأملدديرهنددلءسهة ددن هَهنءدداهَ  لاإمددَ صْدمهت إْ

مِه34َلَ لأيَماٌهةَيميرٌ ه ه صنءتممس:هه هقيَإ؛يَممَيرهصْدمهت هََ مِْ هندَءيَاص تهلاءْإبََ هت ه(.18هلََ ييَمٌ هَ دْمسٌه ه تللنل:هه(هه ليرفها نيرلاة:ه}هَ صْدإ
 هههه ملديره ليدد هل ميدد ههإلإ داهءدهـهمددلإسهت تلإددههتدديرتملإههمخلإلأيلإدهفهإيددمهاددم  هصندءتممسهملإبدد هنقملددةهنءدديرح:ه}صدهت لامديردهل لأددماهةيددير  هه ءاددير

هام  هتللنلهإخلإب هنقملةهنءيرح:ه}صدهـهل يم ه دمس هإبيرهنءلأملهالك؟
ءلاقلهايرهاةءخهتل يرمءهن هلير م ه هنيمنخهتللإنءتءه تللإلمتءهدمثهتقمف:ه» لاهمملشهندههملإديراهمدذخههه-ـهءللأس ه- للإلأبإهتلءلأ ه هالكهههه

ت ت ه  تد هتللندل(ههه ملإديراه تد هادم  هصندءتممسفهصاه لديهمليرلدكه} صدهنءدا تهلاءبد هـهَهق؛دمميرهصدهت لامديردهل لأدماهةيدير  هإدهنلأدكهِدير لْهه
ح:ه}هءلأهنددءهصحهتلددذت هنددالمتهلاءبدد هـهةيددء،ت هإادديردهت ليرادد ه دديرهنمدد ملهرلأببددسه ةيددءمسهنلءبدد هـ.هه هاددميرقه لمدداه  اتدداهلقدد هلملددةهنءددير

هللأيءتقهههةبيرهةيرلا هتللءسهت ءا   هللأمبسهاللإيء،يرهةيرهةم ير.ه هةيردها هتللأ دير شهءدهلمندلهتلمادييردهه تللأدذتدهه ءايرهمذخهت ت هإقاهِير لْهم ير ،
  هنمادديههملدديره}ل يددم ه دددمس هص ددير  هصحهءدهنلأددكهتلددلءسهةيرلادد هادد  ير،هل لأددسهت لامدديرده ةيددءخهه مددمهادد  هه ه تدد هاددم  هصنددءتممسه}ل لأددماهةيددير

هل يءتدهـه  ملإة.ه تإاءه هالكهالموهنءبلهت لاميرد«.
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كفهإددذاتهه ءلددشه ليدد هللدداهلددمفهت ادديراهتندد هلير ددم ه:ه"ه تإاددءه هالددكهالددموهنءبددلهت لامدديرد"هإدد لمف:هتل؛ددن ه تيددمت حهادد هءِددلهلاءددسهـهللأمدده
هتالإخاالإبيره هطيرل ه ديرإ  هللأمبيرهإقاه اءلْهتللءب ه ء ت هدقبيرفهإ ذلكهنليرفهتلءم ه ت  يء ه}صدهـهل يم ه دمس !!

مت دكهةلأبيره هاء؛م هـفهإقاهرلأبد هلايمدكه ةيدءلْه للءبد ه لأهند  هدقبديرهإ دذلكه ملأد ه ه ت دء هتل لأدسهه ءايرهصاتهتالإخاا هانلإكهِ 
مديرلْهتعات د هه تلايءتده}هصدهت لاميردهل  لأماهةيير  !!هإيرإاءه هالكهالموهنءبلهت لاميرد!!ه لدإهللأد هالدكهنقمد هتلدلءسهاد هت ديرفه تللإالملمِ

ها هتلل ه تلاشه تليمإهنمفه ت بمفه تل لأمنماه غنهالك.
ء،ههعباالله  : اإ ه  اد  :صده اءهتللءسهَهتامده للأميرده صنمديره لءبدلفههلديرفهـهنءديرح:}تلإبَلأيَمتهَ فَهَ ت يَ َ ه ديَ ايَم يَ هلْ دَيرْ تَهتل دم (فهه13ههتهَ للَْأمدلٌهادْ إ

إيرللههءاءه فه ت   ه لءبله اءت،ههإدهمليرفهإءلير،هنهه اءهتلقمفه  اءهتلءبدلههإ داءهتلقدمفه للأمديردهتمدبمهمدات،ه  لءبدلهتمدبمه داءت،هههه
هلَْ يرْ تَهتل مايَم يَ لذلكهليرف:هتلبلأمتههه لأهتقل:هلملمته اءت،ههإدهتل يرةءت ه لءبلهللأ ههلذلكهزتلهت ت ه ه.هنقملة:ه}هَ للَْأملٌهاْ إ

لهتالمه تقمف:ه"تللأبسهتِءلأههاد هل دير فهتلقلأمدله..هتللأبدسهه له هتلممقهإذاته لءِ  لاهاءهاما هلبءهن هتخ ير ه ضمهـهللةهاتلْهتماهنءِ
ددل ههتِءلأددههادد هل ددير فهتلقلأمددل."هإقدديرفهلددةهاددما هلبددء:هادد هءتدد هءنمدد هةددذتهتلددالير ؟هإقدديرفهمددذتهتلءِ :هصدهـهتقددمفه هةلإيرنددةهتلء تدد :}هَ للَْأمددلٌهاددْ إ

سإ  ه ه:هه يرهمديَ يرعْيرلْْهَ للَْأمدلٌهادَ هتلمذْتَ هَ اَلديَمتهَ لَبْلأديَمتهتل؛دم ه هه ليرف:}هصْمَ (ههإ اد فهـهءدهيَءلأدههاد همدَ  هتلقلأمدلههإ اد هههه24لَْ يرْ تَهتل مايَم يَ
هاما هلبءه ليرف:هةلهتللير هءإقةهالكهةهلبء!!

هإددمهنليقددةه هدددءتاههه صاتهءلاءددسهـهللأمددكهنلإلأيدديرزٍّهإددمهنمددلإءبلأةه هدددءتاهههإ دداءهتللهه ءبدد هتاددلإخاتابيرهإمبدديرهملأقدد هلددةفهإددذاتهءةءاددكهـهبمدديرفٍّ
  ددد ا هتَلاترلاددد هنمدددلإخاابيره هتلدددالم هصحهـهه.....صهههإده ددداءهمدددذخهتلدددلءسهتادددلإخاتابيره هطيرلددد هـهه ةيءمددديرهتادددلإخاتابيره هتليمدددير هه

ذَتْ هه لددا هـه   تدداهصده دداء هه  لءددذت هصدهل؛ددء هدمددثهلدديرف:ه}هه ت إمددير ههه لدداه يََإهصْدمهلددَ ءإ هةَيددَ هَ لددَسْ إ يََإهإََزتْدداَلامايَسإ اَءإ ه ددَ هلددَسْ إ سإ َ صْاإهتَأاَمدَهَ نصادديَ
ه.هه(7 صنءتممس:ههه لََ اْتاهٌ

هتلإنق هالكهصَهصا ل!!صات،هإيرل؛ن ه تيمت حهلاءب ها هـهللأمكهيَ هللأمكه اءميرفهَ  هتهتالإخاالإبيره هطيرل هـهل هِ 
لأم ههأيهــا المســومون: هاددَ مِْ هت مفيَ هلددَيرفَ:هلددَيرفَهَ ادديَ هتنددإْ هلَ ددمير ٍّ مِيَههههصدهة ددنتهالدديرهتلمددماهلدداهغددفه هاددنلإةه إءتغددةفهةبدديرهت ددفهت  ددترته هاددلأءلإةفهإءددَ إ ت

هتللددمير هْ يرهةَ ددْنٌهاددْ إ لأمسَ:"هلاءْإبَلإددَيردْهاَ إ دديَمدٌهإْمبْبددَ ةْهَ اددَ ءتَ يَ."ه تل خددير ت(فه"لدديرفهتندد هن دديرفه:هاءددرهتعدداتث:هءدهت ددء هَهتاددمدهإير غدديرههلَلَأمددإ نم يَهَ تلإيددَ فهتل؛ددْ 
ددد هتاددمدهاايمدديرهاددنم،هتل ددادفهإبدد هد؛ددلهلددةهالددكهإلأمنددء هللأدد هءدهَهت ددفه دهتددترفه دداءهـهللأدد هادديرهءلاءددسهنددةهللأمددةههه ادد ه دداءخهه

  ددمد.ه ء ددير هنقملددةه"هة ددنهادد هتللددير ه"هصحهءدهتلددذتهتمإدد هلددذلكهللأمددله.ه لدديرفهتندد ههتالإ دديرفهء تاددءخه تِلإلددير هلامتممددةههإبدد هإددءوه هالددكهإبددمهت 
هتاددمدهاددنمنيرههإددذاتهتِلإبءدديرهإ لأدد هللأمددةهه هتاددمدهالإيءغدديرهل دد لأةه  ءدديرشهه لدداهتاددمدهامددلإ لميرهَ  تيددمزته:هلدداهتاددمدهت لامدديردهاددنمنيرهَ 

إمبديرهتللإ دير  هتلد هت بدءه بحبديره هت مدء ههإبد هتادلإءبلهإءتغدةه ادنلإةههتلاملهل هتل يرل هإبمهت   مدهه تميراهالكهءدهتلالاميرها  لد هت مدء ههه ه
ه هطيرل هـهإبمهت   موهه ا هتالإءبلأببيره هاء؛م هـهإبمهت   مدههإدهتليءت هتءق ةهتل  له تل؛ن هتءق بيرهتلمقس." إلإ،هتل ير ت(

هتءدددء ههصَهت ءضددد ههءتخة دددنتهلامدددبيه:هتل؛ددن ه بهللأددد ه    هتإادددنير هَهتددهههعبـــاالله  : !!ه مدددذتهتددافهللأددد هءدهت لامددديردهاددل بإه هتلدددلءسهَ 
هلا ميرهصَهللاهإقاميره!!

هلإملهلمهإقاهن؛ءفهء هسَءكهء هلا قكه....ء هممإة!!ه للإبيرهنءء هلا هتللءب !!هلإملهلمهت ير هد إهإمكهايراتهن؛لي!!
مدبيرفه مدلهللأد همدير  دهتلء دماهتخلأميد هتلء يرادمهتماديرفهه ييرهت ةاهءلاةهتل؛ن هءغلأد ه ءلايدإهاد هت لأدكهمدذخهتلق؛د هتلءت ءد :هإقداه  تهءدهتند هتل

إيرالإمق هتخلأمي هإ يَن هنا  هةيرفهإلأبيرهءمذميرهليرفهتن هتلمبيرفه:هللأد ه ادلأكهةهءادنهت د اله!هلدمهالءد همدذخهتل دءن هنادسهةلد هن دترتبير؟!هه
بدديرهادد هنددالاكهبمدديراتهةلدد ههلدديرف:هنل؛ددشهالأاددم.هلدديرف:هت ددء هملدد فهـهنءدديرحهةهءاددنهت دد اله.هإلأبدديره ددءةيرهلدديرف:هءادد لكه  للههلددمهالءدد همءِ 

بير؟!هليرف:هبجبميهالأام.هليرفهتن هتلمبيرفه:هَهمنه هالأكهَهتمير ته ءن هاير .هإ ا همير  دهتلء ماه... هن تر؛همءِ 
ههلا  ته اءمير!!!ةهـهالأكهيملإاها هتل؛هه ءلير،هصحهت مطهتإطلأممهغء ،هَهتمير ته ءن هاير ه..إاسها هلاءسهءلاءسهـهةيرهللأمليره   هَه
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لإايَسإه اْلدد،يرهْ هاددْهههاءددير صات،ههةددلهصلامدديردهههه َ َ،هاددْ هءَاددإ لأمسَ:"هاددَ إ ةْهَ اددَ مِيَهلَلَأمددإ لأم هت هاددَ مِْ هت مفيَ هْ هه هنالاددةهإا لاددةهالأددكهتلددالاميرهةلأبددير!!هلددَيرفَهَ ادديَ ير ، ءإنةْْفهايَءددَ
لادإمَير هلةَيَهتلاص يرهدْمَ لْإ هتدَمإاْةْفهإَاََ نمم مَاْخْفهلْلإاَخيَهليَملْيَ ه."ه تلتراذته تن هايرِ ه(َِ

اددال هلدد هلددا هءلضددير ه اييراددلهتيمددسه دداءت،هللههءدهءادد ن هههه(هه360 ءدهنخددءبهةددلهتددماههللأدد ههلقدداهد لدديرهاددلأ هـهللأمددةه اددلأسههههعبــاالله  :
مِيَهلَلَأمإةْهَ اَلأمسَهءلامةيَهليرفَ:هتيَ؛إْ ،يَهلهَ هتللمْ ْ هاَلأم هت هءَْ هاَ  ٍّ:هلَ إ ْ منَ ٍّههتإلضير هالأمب هانمن ه!!هإءَ إ لصهنَمدإ اَلٌَ فهإَاديَ اةْيَسإهادَ هءَددَ مَاَ هادْ إ لْ هاديَ لَأ هةديَ

ءٌهْ لإبَءإءيَ ْ هاهَ ْ نَ ٍّهاَاَلٌَ فهَ ءاَإ هاَلدهْاَاَلٌَ فه ةَيَلصهقَإبْماَ ٍّهاَاَلٌَ فه ةَيَلصهَ إلْأملَأ ٍّهاَاَلٌَ فه ةَيَلصهنَاإ اَلٌَ فهَ يَديَإ ْ يَهادْ إ هتلإبيَلإاَءْهادَ ءَلإدَيردْههاَلٌَ فهَ هَإمٌهلَ إ كَه ةَإ
مِهْ :هصْدمهَ ايَمفَهت يَهلَيرْ َ َ هندَقيَمفيَ هنإ يَهإدَءص خَهءلامةيَهسََْ مِْ هتلضصنَ ."ه املأس(فه ل هلَ إايَهت ههتدَءإةَءيَبيَبَيرهاْ إ يردٍّ لصهصْلاإمدَ مِيَهلَلَأمإةْهَ اَلأمسَهليرفَ:"هصْلادمةيَهميَلأدَْ هةديَ هاَلأم هت

هنَهْه َ اَهلَلَأ هاْلإْ هَهَ ثَمَاهْ مَِهَ لدََ فَهههاْ إ لإدَ إيَءَهت مَِهَ تادإ مَِهَ ادَ مَ،هت مَِهَ مَلأدملَهت اَهت مَِهَ مدَْ ةمَهت هةدَ فهإَبدَ إ لٍّ مإةَ ،ههاْير َْ هاَيإ؛دْ ه دَ هطَءتْدْ هتللدميرْ هءَ إ ء،تهلدَ إ دَ دَ
هايَلإاَءٍّفهلَاهَ ههََ هلَ إ هءَ إ هطَءتْْ هتللمير فْهَ ءاََءَهبمءَإءيَ  ٍّ هلَ إب،يرهلَ إ ههءَ إ ةيَهلدَ إ هزَددإ حََهلادَيإمدَ لإْ هَهَ تل ممَاْهاْير َْ هتلمصمَاَ فهإذَْلامةيَهيَمإْ مهتدَمإاَسْذٍّهَ لَاإ َ هنلأإكَهتلمْ 

ه.هتللميرْ ." املأس(
تل لدير هللأد هـههءَهإلألنباهـهنءيرحهللأ هلاءب هتل؛ن ه ت ءيرإير هللديره إَ   فه ءلادةهاببديرهتنلإلأملديرهندةهاد هتإادءتطهإدمهيملءلديرهلد هتعبداهتل داءه ه

دداخهت دداءهـهه لأهههإدداملهللأمددةهءددداهتللددير هإمِ ددمهتنددلإمخهـه لءبدد ه ل دديهتلمددات ه تلددءِ ددلفه ءمددلإسهةددذخهتلق؛دد هتيبملأدد :ه ادد هءدهِ  لد هِ 
دلهاد هلدمفهمدذت لأههللأد هة دنهيد هملأد هنيضدممه.هإلإء د هتلءِ تإلبد ههههللأ هلاءبةهه تقمف:هتعباهـهتلذتهليرإديرقهيديرهتنلإلأد هندةهغدنتهه إضدم
هاتةدء،تهه للأ د،يرهم لأه!!ه ا لة:هللأ هءته م هقباهـه ن اءخ؟!!هإقيرفهلة:هةهمذتههءَ إايَءيَهـهءده م ههلمير ، ههاق معهتلمات ه تلءِ ير دء،يره ندا ،

هللأ هتل م هايرنء،ت!!
هءهَإاددلأ هـهللأمددةه اددلأس:ههههتللإددات هنددةلءيددمه تلءيرإمدد ههتهههللأدد هلاءبددةهتدد  ةسفه تادد لمخـههتإير دداء ه ةْههءددَ إ لأم هـهلَلأمددإ هلددَيرفَه:هءنَددَ هتللددمْ مهاددَ لاددَإْهنددإْ هاَيرلددْكٍّ

ليَه؟هلدَيرفَه:هه لَيرْ هءإَإضدَ هتلداص ْـهههءَتص مفَه يرفَه:هةَهَ اديَ يَِلٌهههإدَقدَ مإاْهتل دميرقْهإدهَ"هه اَلأمسَهَ  ءَْ ه.ه يَمهءََ خيَهْ هتلإمددَ لادإمَيرهَ ت مدْ مَهَ تلإءَيرإْمدََ هْ هتلداص لإهَ ندمكَهتلإءَيدإ يرفَه:ههادَ قدَ
ءَْ ه.ه يَمه لادإمَيرهَ ت مدْ مَهَ تلإءَيرإْمدََ هْ هتلداص لَيرْ هءإَإضَليَه؟هليرفَه:هاَلإهَ ندمكَهتلإءَيدإ هتلاص ْـهههءَتص لَيرْ ههةَهَ ايَمفَه هتلداص ْـهههءَتص يرفَه:هةَهلادَْ مه مإاْهتل ميرلدْثْهإدَقدَ هءََ خيَهْ هتلإمددَ

لادإمَيرهَ ت مْءَْ هههإدَقَاإهءإَإضَليَه؟هليرفَه:هاَلإهَ نمكَهتلإءَيإه مَهَ تلإءَيرإْمََ هْ هتلاص لادإمَيرهَ ت مْءَْ هههإذَْاَتهءيَلإْ مَ هتلإءَيإ َ .همَهَ تلإءَيرإْمََ هْ هتلاص ه(ه.هتن هايرِ  هه"ءإَدإلَأنإ
لادةهةلأبديرهتلترإلديرهتليدمتدشهةلأبديرههللأمليرهءدهلاقلأيهل هت ءيرامه تلذلام ه تليمتدشهلنإيهـهلليرهايره د هإمدةهاد هندم ه ءادقيراهفهإههأيها المسومون:

ههفه ااقهتل؛ير قهت ؛ا قهادلأ هـهللأمدةه ادلأسهدمدثهتقدمف:ههههتل هلأهنا ه هءامإليرهتلالإ ءلْهتإاءتطه تإ نس  هتلإيَيردْ دَ يَهْ هلددَمإاٍّ ءإ "هلأإَهنَ إبدَ
هتديَءإلْأليَمتهةْيره َِيرعيَهتلمْ هلأإَهفههلَطصهدَ م َ إ هإََ يرهإْمبْسإهتل ميرليَمديَهَ تإإ هتلمذْتَ هاَضَمإته".ه هتل مبقمه تعيرةسه اننةه(.صْمَ مَإْبْسإ هْ هءَاإ هاَضَ إ ههنَايَ إ

هههه»هه للهههتا دددءهادد هتَادددلإءيرا هه-ادددلأ هـهللأمددةه ادددلأس-إقدداهةددديردههةبدديرهلاا دددءهادد هتلدددالير ه تلدددذةءه تَاددلإ يير هلنإددديهللددديرهـهادديره ددد هإمدددةهفهه ادددْ إ
هادهَ قَيراْ«ههتلإةََْ ههَ تيإيَلديَمدْههَ تيدإيَذَتاْههَ ادْ إ َادإ هتإإ هادلأ هـ ههه ت  ه(ه.هه  تخهءندم.ه ههمْ ئإ مِْ ه ادمفَهت يردَه ضدمهـهللدةهلديرف:هسََْءدإ يَ ههلد هل بديردَهندْ هليدم

:ه» هلدديرفهَههللأمددةه اددلأسهتقددمفيَ بمييَهتلءَلأددمسيَهههاددَ إ مَهتلمددم بيرْ ه مدديَ ه هتلمددم مٌ ه هتإ طْهَ  ةْه ددَ هادديهتسَددإْ هتلددذتهَهتددَدضيَءص مِْ سْهت ءمهههنْمددإ دةيَههههفههتلٍّْهثددماَهاددَ لأإهنيَ؛ْ ددإ
هيميَإمْمهَ هلأإَهنيَ؛ْ دةيَهإَ إ َ يَهنم ٍّهدَ م هلير يرهدْهَهتيَ؛إْ ،يَهثماَهاَءمتلٍّْ ْ َ،هه اَ إ هتيَ؛إ ه[.«.ه]  تخهءنمه ت  ههههإَ إ َ يَهنم ٍّهدَ م

ضددءعهصحهـهلنإدديهللدديرهتل ددم ه تلددم  ههإءلأددماسهءدهقدديرإ متهللأدد هء تاددءهـه  اددملةهفه نقلأءددمتهلدد هت ءيراددمه ت منقدديرلْهفه نا ددء تهادد هتلددالير ه تللإ
ه تإاقيراه تإاءتطه.
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