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   خطبة بعنوان:  
 
 
  ماذا   النفس    محاسبة

 
 لدين    قدمت

 
   ا ه

 
 ووطن    ا ودنياه

 
 ا ه

 م2022ديسمبر  23  –هـ 1444 جمادي الأولي  29بتاريخ: 
 :عناصر الخطبة

ا:  أولً 
 
 على محاسبة  النفس  وأهميت ه

 
 الإسلام

َّ
 حث

ا: 
ً
اثاني

 
ا ووطن ه

 
ا ودنياه

 
 دين ه

 
 النفس  تجاه

 
 محاسبة

ا: 
ً
 على محاسبة  النفس  ثالث

 
 المترتبة

 
 الآثار

 المـــوضــــــــــوع 

ه   لله   الحمد     }الكريمه   كتابهه  في  القائله   العالمين،  رب  هه   على  الإنسان    بل:    نفسه
ن ا  أنَ   وأشهد    له ،   شريك    لا   وحد ه    الل    إلاَ   إله    لا  أن    وأشهد    ،(بصيرة     ونبيَن ا   سيد 
،  آلهه   وعلى  عليهه،   وبارك    وسلم    صل ه   الله مَ   ورسول ه ،  عبد ه    م حمدًا ن   وصحبهه   وم 
،  يومه  إلى بإحسان   تبع ه م  ُ:وبعدُ   الدينه

ُُعلىُمحاسبةُ ُُالإسلامُ ُ:ُحثُ أولًُ ُاُهُ وأهميت ُُُالنفس 

ُُمحاسبة ُ     ، هه نهاره  أفعاله   نمه  صدر   ما ليلهه  في الإنسان   يتصف ح   أن  ) ُ:هيُُالنفس 
  ه  ك  استدر    امذمومً   كان  وإن    ،اه  وضاه    ه  شاكل    ام  به   ه  وأتبع    أمضاه    امحمودً   كان  فإن  
 (. الـمستقبله   في  مثلهه  عن ىوانته   أمكن   إن  
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ا   ي ا: ))  ىتعال    الله  على ذلك، قول    ، ويدل  النفسه   على محاسبةه   الإسلام    وقد حثَ      أ ي ه 
ين   ن وا  الذَه ل ت نظ ر    اَللّ    اتقَ وا  آم  ت    مَا  ن ف س    و    أمر    الآيةه   هذه  ، ففي(18:الحشر(( )لهغ د    ق دَم 
  أن    ه م  قد    ما   يصلح    وهل   ،القيامةه   ليومه   م  قدَ   ما  ينظر    أن    العبد    ـ  ى وتعال    ه  سبحان   ـ  الل  
  ه  يقود    أن  :  النظره   هذا  نمه   والهدف    المقصود    أنَ   شكَ   ولا   يصلح،   لا   أو  بهه   الل    ىيلق  
  ه  وجه    ويبيض    ، الله   عذابه   نمه   ينجيهه   ما  وتقديمه   المعاد،   ليومه   الاستعداده   كماله   إلى  ذلك
،   زاد    النفسه   ، ومحاسبة  النفسه   محاسبة    هي  اه  حقيقته   في  وهذه  ،الله   عند    وسبيل    المتقين 

،   يوم    النجاةه  ا  لوم    تكثر    التي   الكريمةه   بالنفسه   سبحان ه    الحق    أقسم    وقد   الدينه  صاحبهه 
 (.2)القيامة:{اللوامةه  بالن فسه  أقسم    ولا: }سبحان ه   يقول   ومحاسبت ه ، 

  ))الكيس  :  صلى الله عليه وسلم  الله   رسول    قال: قال  أوس    بنه   شداده   حديثه   نمه   ه  وغير    أحمد    وروى  
  على   ى وتمنَ   اهواه    ه  نفس    أتبع    ن م    والعاجز    الموته   بعد    ا م  له   وعمل    ه  نفس    دان    نم  

ا،  أي   نفس ه :   دان    ومعنى(  الله( ،   محاسبةه   إلى   صلى الله عليه وسلم   نبي ن ا  ودعان ا  حاسب ه  ن ا   النفسه   وأخبر 
ا  لآخرتههه،   ويعمل    حسبانههه   في  الموت    يضع    الذي   هو   المؤمنين    أذك ي   أنَ   فحين م 
ه م: )صلى الله عليه وسلم  قال    أكيس؟  المؤمنين    أي    صلى الله عليه وسلم  نبي ن ا  س ئهل   ا  وأحسن ه م  ذكرًا  للموته   أكثر   لهم 
 قال  هأنَ   عنه  الل    رضي  الخطابه   بنه   عمر    عن  أحمد    الإمام    ذكرو  ،(استعدادًا  بعد ه  

  أهون    هفإنَ   ،واوزن  ت    أن    قبل    مك  أنفس    واوزن    ت حاسب وا،  أن    قبل    مك  أنفس    )حاسب وا
  يومئذ    الأكبره   للعرضه   وا ن  وتزي    اليوم،  مك  أنفس    واتحاسب    أن    اغدً   الحسابه   في  معليك  
 .  خافية ( ممنك   ىخف  ت   لا  ون  عرض  ت  

ُُ:ُُالتاليةُ ُالنقاطُ ُُفيُُنُ تتبي ُُبرىكُ ُأهمية ُُوللمحاسبةُ 

ُالنفوُُوتزكيةُ ُُالقلوبُ ُُلستقامةُ ُُطريقُ ُُ-1   موقوف    اه  وطهارت    اه  زكات    فإنَ   : س 
 . اه  بمحاسبته  إلا   لبتة  ا تصلح   ولا تطهر   ولا   وتزك   فلا ، اه  محاسبته  على

 ليس   الله  نمه  الخائفه  فغير   :اللُ ُنمُ ُخوفهُ ُوعلىُالإنسانُ ُصلاح ُُعلىُدليلُ ُهاأن ُ -2
ا افيحاسبه   هه نفسه  مع يقف   ه  يجعل   ما يالدواعه  نمه  ه  عند   ه ا.  على ويعاتبه   تقصيره

 ،الله   جنبه   في  ه  تقصير    أدرك    ه  نفس    حاسب    إذا  هلأنَ   وذلك   :للتوبةُ ُُطريقُ ُُهاأن ُُُ-3
 .   التوبةه  إلى  هذا ه  فقاد  

،  كل ه   عن  ويسأل ه    ه  وي حاسب    سبحان ه ،  ربهَ    سيلق ى   الإنسان    كان   وإذا     فحق    شيء 
  إنهَ م   وقفوه م: }سبحان ه    الحق    يقول    حيث    ي حاس ب،  أن    قبل    نفس ه    يحاسب    أن    له  

ع  : }سبحان ه   ويقول    (،24)الصافات:  {مسئولون ضه و  ت اب   و  ى ال كه ين   ف ت ر  مه ره ج   ال م 
فهقهين   ش  مَا  م  ي ق ول ون    فهيهه   مه ي ل ت ن ا  ي ا   و  اله   و  ذ ا   م  ت ابه   ه َٰ ر    لا    ال كه ةً   ي غ اده ير  غه لا    ص  ةً   و    ك بهير 
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اه ا  إهلاَ  ص  د وا  أ ح  ج  و  ا  و  ل وا  م  رًا  ع مه اضه لا    ح  لهم    و  ب ك    ي ظ  دًا  ر    (، 49)الكهف:  {أ ح 
}تعالى  ويقول    { مسئولاً   عنه  كان  أولئك   كل    والفؤاد    والبصر    السمع    إنَ : 

ا : )صلى الله عليه وسلم  المصطف ى  ويقول    ،(36:)الإسراء ن ك م    م  ن    مه د    مه ه    إهلاَ   أ ح    ل ي س    اللّ  ،  س ي ك ل هم 
ب ي ن ه    ب ي ن ه   ،  و  ان  م  ج  ن    ف ي ن ظ ر    ت ر  ن ه    أ ي م  ى  ف لا    مه ا  إهلاَ   ي ر  ي ن ظ ر    ق دَم ،  م  أ م    و  ن ه    أ ش   ف لا    مه
ى ا  إهلاَ   ي ر  ي ن ظ ر    ق دَم ،  م  ى   ف لا    ي د ي هه   ب ي ن    و  ،  تهل ق اء    الناَر    إهلاَ   ي ر  هه هه ج  ل و    الناَر    ف اتقَ وا  و    و 
ه  ق  ة   بهشه ر   عليه(. )متفق (ت م 

ُُمحاسبة ُا:ُثانيًُ ُاُهُ ووطن ُُُاودنياهُ اُُهُ دين ُُُتجاه ُُالنفس 

ا  النظره   حد ه   عند    تقف    لا   النفسه   محاسبة    أنَ   شكَ   لا    ا،   قدمت    فيم    لآجلتهه 
ا ن  الشعائره   أداءه   على  ومحاسبتهه    بل   ذلك،  ونحو    وحج     وزكاة    وصيام    صلاة    مه

ا  يمتد   ه  ل    مفهوم  ،  لعمارةه   قدمت    ما  على  النفسه   محاسبة    ليشم   قدم    وماذا  الكونه
ن  والإنسانيةه   ووطنههه   لأهلهه   الإنسان   ،  وعمل    نافع    علم    مه ن  هو  فالعاقل    جاد   يعمر    م 
، الدنيا  .إليهه  احتاج   أو  الوطن   دعاه   متى وطنهه  نداء   ويلب هي  بالدينه

،   على  الإسلام    ب نهي  : )قولههه   في  الإسلامه   أركان    عدد    قد  صلى الله عليه وسلم  نبي ن ا  كان  وإذا     خمس 
حمدًا  وأنَ   الل    إلا    إله    لا  أن    شهادةه    الزكاةه،   وإيتاءه   الصلاةه،  وإقامه   الله،  رسول    م 
،  وصومه  ه   رمضان  ن  البيته   وحج    مفهوم    فإنَ   ،)متفق عليه((سبيلا    إليهه   استطاع    لهم 
ن   أوسع    العباداته  ،  ذلك  مه م   والنفقة    الأهله   إلى  فالإحسان    بكثير  ن   عليهه   حلال    كسب    مه
  الكونه   وعمارة    عبادة ،  العمله   وإتقان    عبادة ،  والأمانة    عبادة ،  والصدق    عبادة ،
  الله   لمرضاةه   حيات ه    الإنسان    يسخر    بأن    الله   سبيله   في   العيش    أجمل    وما  عبادة ،
م   وقضاءه   خلقهه   بخدمةه   سبحان ه   هه ه   حوائجه   الحق    يقول    حيث    عنه م،   الأذ ى   وكف 
ن  أنشأ ك م   هو: }سبحان ه   ك م   الأرضه   مه ا  واستعمر  : صلى الله عليه وسلم  نبي ن ا  ويقول    ،(61)هود:  {فيه 

ن  خير    أغنياء    ورثت ك    تترك    أن    إنَك) ،  يتكفف ون    عالةً   تدع ه م   أن    مه   لن   وإنَك  الناس 
ا،  أ جرت    إلاَ   نفقةً   تنفق   ا  اللقمة    حتى   به    ، )رواه البخاري( (امرأتهك   فهي  إلى  ترفع ه 
ا: )صلى الله عليه وسلم   ويقول   ن  م  سلم    مه ،  منه    فيأكل    زرعًا  يزرع    أو  غرسًا  يغرس    م  ،   أو  إنسان    طير 

 .)رواه مسلم((صدقة   له   كان    إلاَ  ، سبع   أو

  هو   هل  ؟لشهوة    أم    لدنيا   أم    لله   هو   هل  ،بهه   تقوم    عمل    أي    قبل    نفس ك    حاسب  ف  
ب   مَ ث    ،بالله  فاستعن   لله   كان   فإن   ؟ حرام   أم   حلال     وأخلهص    العمل أثناءه   ك  نفس   حاسه
 . النية  
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ب    وأخيرًا،    ن مه   استغفر    ثم  ،رياء    ولا   ع جب    يخالطه    ألاَ   العمله   بعد    نفس ك    حاسه
ر    هاأنَ   النفسه   محاسبةه   فوائده   نومه .  نقص    كل ه   الاستعداد    فيهه   وتبعث    ،الإنسان    ت ذك ه
 .الحساب    يديهه  بين   يكون    سوف   الذي تعالى الله  للقاءه 

والآخرةه   للفلاحه   وسبب    ،للنجاحه   طريق    النفسه   محاسبة  و   الدنيا    وهنالك   ،في 
ي ،النفسه  محاسبةه  على تعين   كثيرة   أمور   ه  : ذلك نومه  فيها، الخيره   بواعث   وت ق و 

ُلُُُ-هسبحان -ُُهوأن ُُُخفاياه،ُُعلىُُواطلاعهُ ُُالعبدُ ُُعلىُُُاللُ ُُرقابةُ ُُاستشعارُ :ُُأولًُ
ل ق د  : ) -تعالى -  قال  ،خافية ُُُعليهُُُىتخف ُ ل ق ن ا  و  ن س ان    خ  ه ن ع ل م    الإ  ا  و  س    م  س وه   ن ف س ه    بههه   ت و 

ن   ن ح  ب    و  ن    إهل ي هه   أ ق ر  ب له   مه يده   ح  ره وا)   ، [16:ق (]ال و  ل م  اع  ا  ي ع ل م    اَللّ    أ نَ   و  ك م    فهي  م   أ ن ف سه
وه   ذ ر  وا  ف اح  ل م  اع  لهيم   غ ف ور   اَللّ   أ نَ  و   [. 235:البقرة (] ح 

ن  )  ،وكبيرةُ ُُصغيرةُ ُُكل ُ ُُعنُُمسؤولُ ُُهأن ُُُالعبدُ ُُيعلمُ ُُأنُ :ُُثانيًا ل    ف م  ث ق ال    ي ع م    ذ رَة    مه
ي رًا ه    خ  ن  *    ي ر  م  ل    و  ث ق ال    ي ع م  ا  ذ رَة    مه ه    ش رًّ :  - تعالى -  وقال  ،[8- 7:الزلزلة(] ي ر 
ب هك  ) ر  أ ل نهَ م   ف و  ين   ل ن س  عه م  ل ون   ك ان وا ع مَا*  أ ج   [.93:الحجر(]ي ع م 

 نفسهه   على  د  شد    نم    هأنَ   يعلم    وأن    ، القيامةُ ُُيومُ ُُالأكبرُ ُُالحسابُ ُُيتذكرُ ُُأنُ :ُُثالثاً
م  : )هنالك  الحساب    عليه  الل    يسَر    نا،ه    الحسابه   في د    ي و  ا  ن ف س    ك ل    ت جه ل ت    م   ع مه
ن   ي ر    مه رًا   خ  ض  ح  ا  م  م  ل ت    و  ن    ع مه د    س وء    مه ا  أ نَ   ل و    ت و  ب ي ن ه    ب ي ن ه  دًا  و  يدًا  أ م  ك م    ب عه ر  ذ ه ي ح    و 
اَللّ    ن ف س ه    اَللّ   ء وف    و  ب اده   ر  ع  )   ، [30:آلعمران (]بهال عه ن ض  ين    و  ازه و  مه   ال قهس ط    ال م  ي و    له

ةه  ي ام  ل م    ف لا    ال قه إهن    ش ي ئاً   ن ف س    ت ظ  ث ق ال    ك ان    و  بةَ    مه ن    ح  د ل    مه ر  ا  أ ت ي ن ا  خ  ك ف ى   بهه    بهن ا   و 
بهين   اسه  [. 47:الأنبياء(]ح 

  والأخذه   ،النفسه   محاسبةه   إلى   المؤمن    يدعو   ،القيامةه   وأهوال    ،الموته   تذك ر    إنَ 
  أو   غريب    ككأنَ   الدنيا  في  نك  : "-صلى الله عليه وسلم-  يقول    ،والفلاحه   الخيره   طريقه   إلى  اه  بزمامه 
 . (البخاري رواه ")سبيل   عابر  

  في   بهم  يستقتده   كلأنَ   : مهُ لأنفسُ ُُالمحاسبينُ ُُالعاليةُ ُُالهمةُ ُُأهلُ ُُا:ُصحبة ُرابعًُ
 ا نعمً  عليك   أنعم   ه  سبحان  فالل   ،ك  أفعاله   وبين   عليك   الله  نعمةه  بين   تقارن   أن  ، وذلك
  أو   ك  ويرحم    عنك يعفو    أن   إلاَ   ليس   هأنَ   تعلم    اوحينه    ،  اه  بحق ه  م  تق    لم وأنت   كثيرةً 
 .ك  تهل  

 **** 
ه   لله  الحمد   ن ا  والمرسلين، الأنبياءه  خاتمه  على  والسلام   والصلاة   العالمين،  رب    سيده
 .أجمعين وصحبهه   آلهه  وعلى ،صلى الله عليه وسلم م حمد  
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ُُمحاسبةُ ُعلىُالمترتبة ُُا:ُالآثارُ ثالثًُ ُالنفس 
 : ا منه   فوائد   عدة   استفاد   ه  نفس   الإنسان   حاسب   إذا
 ه  نفس     الإنسان  حاسب    إذا  :  هومحبت ُُُىتعال ُُُاللُ ُُارضُ ُُونيلُ ُُالدارينُ ُُسعادةُ ُُتحقيقُ   -1
  ا بم    قام    لو  هوأنَ   ،   به  القيام    منه  ب  له ط    ابم    يقم    لم   عمل    امهم    هوأنَ   ،   اه  تقصير    علم  
  أدرك    وإذا  ، بهه   أمر    ا م  به   للقيامه   ه  وفق    بأن    عليهه   نَ م    الذي  الله   شكره   إلى  احتاج    منه    ب  له ط  

  النقص    ك  يتدار    وأن    ، الجهده   نمه   المزيد    يبذل    أن    إلى  ذلك  ه  قاد    الله   جنبه   في  ه  تقصير  
ن   ، المعاده   ليومه   الاستعداده   أكمل    ويستعدَ   ،   .ه  سبحان   ه  ومحبت    الله   رضا  ينل    ه  حال    هذه  وم 
 لع  اط    فإذا  ا، عيبً   هه نفسه   في  يجد    أن    دَ لاب    بالمحاسبةه   هلأنَ :  نفسهُ ُُعيوبُ ُُعلىُُلعُ يطُ   -2

  اه  عيوبه   على  يطلع    لم  ه  نفس    يحاسب    لم   ن م    اوأمَ   ،   تعالى  الله   ذاته   في  ا ه  مقت    اه  عيبه   على
 . ه  إزالت   ه  يمكن   لم  هه نفسه  عيبه  على يطلع   لم  نوم   ، 
  الل،  إلاَ   ايعلمه    لا  ك  نفسه   وبين    ك  بين   خفية    وقفة    المحاسبة    لأنَ :  للُ ُُالنيةُ ُُإخلاصُ ُُ-3

  سمعةً   أو   رياءً   العمل    هذا  عملت    هل   تعرف    ، كأعماله   وبحقيقةه   ك  بنفسه   ىأدر    وأنت
 .لله  خالصةً   اه  كلَ  ك  أعمال   تجعل   أن   إلى الله   بإذنه  ك  يقود   وهذا  ، لله  ه  عملت   أو
 لم   كأنَ   علمت    ك  نفس    حاسبت    إذا:  أجلهُ ُُنمُ ُُقُ لُ خُ ُُالذيُُللهدفُ ُُالمسلمُ ُُاستشعارُ   -4
  ، الأمواله   وجمعه   والنكاحه   والشربه   للأكله   خلق  ت    لم   ،   ىد  س    تترك    ولن  اعبثً   خلق  ت  
 . أجلهه   نمه   لقت  خ    الذي  الهدف    تستشعر    فحينها  ، جسيم    لأمر    يئت  وه    عظيم    لأمر    لقت  خ  
  مهه محاسبته   بعد    إلا    واصام    ما   النهاره   حر ه   في  الصائمين    فإنَ :  الطاعةُ ُُفيُُالجتهادُ   -5

  والباذلين    ، للقرآنه   والتالين    ، الليل    يقومون    واكان    ا لماذ    الليل    والقائمين    م، هه لأنفسه 
 .  م هه لأنفسه  م هه محاسبته  بعد   إلا   وافعل   ما  وافعل   ما  م هه وغيره   ، الله  سبيله  في م ه  أموال  
 المعصيةه   على  ه  نفس    حاسب    إذا  ه  لأنَ   :اهُ وكبيرُ ُُاهُ صغيرُ ُُيالمعاص ُُُعنُُالبعدُ   -6

 . يالمعاصه  عن الإمكانه  قدر   يبتعد   وبذلك خرى، أ   مرةً  ا ه  يعمل   لا أن   إلى ذلك دعاه  
  أنَ   وسيدرك    ، تريد    وما  هه نفسه   ة  قوحقي  الدنيا  حقيقة    سيعرف    هلأنَ :  الدنياُُفيُُالزهدُ   -7

  إلى   ينظر    ه  يجعل    ام  مه   ا، غدً   يراه    أن    يحب    ما  العبد    بها  يزرع    ، وفناء    ممر     دار    الدنيا
 .  عليها اه  أهل   ينافس فلا ،للآخرةه  مزرعة   هاأنَ  على الدنيا
  واجب    في  بتقصير    مَ ه    ام  لَ وك    ، ه  نفس    حاسب    بمعصية    مَ ه    ام  لَ ك    هلأنَ   :اللُ ُُمراقبة ُ  -8

 . الإحسانه  مرتبةه  إلى يصل   ىحتَ  لله  المراقبة   هي وهذه ،  ه  نفس   حاسب  
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.العالمين في رايت  
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،،،،، الصلاة  
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