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 إدارة الوقت مِفتاح بناء الإنسانِ الناجح   
 م2025 يول يو 25 -هـ  1447 محرم 30 بتاريخ

ا�حمدُ ِ� ربِّ العالم�نَ، أحمدُه حمدَ الشاكرِ المعت�ِ�، وأشهد أن لا إلھَ إلا اللهُ الواحدُ القهارُ،  

أقامَ   �عمِھِ،  ببدائعِ حكمِھِ، ووَسِعَ ا�خلائقَ بجلائلِ  الغفارُ، سبحـانھ هدى العقولَ  العز�زُ 

أشهدُ أنَّ سيدَنا محمدًا عبدُه  ال�ونَ �عظمةِ تجليھِ، وأنزلَ الهُدى ع�� أنبيائِھِ ومرسلِيھِ، و 

نا أمّتَھ، اللهمّ صلِّ وسلمْ و�اركْ عليھ،  
َ
ھ، شرحَ صدرَه، ورفعَ قدرَه، وشرّفنا بھ، وجعل

ُ
ورسول

 :وع�� آلھ وأ�حابِھ، ومن تبعهم بإحسانٍ إ�� يومِ الدينِ، و�عدُ 

فللنجاحِ جسرٌ ومسارٌ، ألا وهو الوقتُ، ذاك ا�جوهرُ الذي لا يُقَدرُ بالدرهمِ ولا الدينارِ،  

ھُ؟ ون�ىيءَ  
َ
و�ذا مَرَّ لا �عودُ، ولا ُ�ش��ى، ولا يدارُ، فهل آن الأوانُ لندركَ قدرَهُ؟ ونحسنَ صرف

 !بھ المسارَ؟ 

أ��ا الكرامُ، اعلموا أن الوقتَ رأسُ مالِ العمرِ، ومِفتاحُ النجاحِ والفلاحِ، الوقتُ وما أدراكم  

عَصۡرِ *} :ما الوقتُ! يقولُ اللهُ جلّ جلالھ
ۡ
سۡرٍ  وَٱل

ُ
فِي خ

َ
نَ ل

ٰ
�سَ ِ

ۡ
نا بالوقتِ  {إِنَّ ٱلإ ، فأقسمَ ر�ُّ

من   والرشيدُ  و��،  من  فالعاقلُ  خسرانِھ،  من  ا 
َ
رن

ّ
حذ ثم  شأنِھ،  عظمِ  إ��   

ً
إشارة نفسِھ، 

مُ صلى الله عليه وسلم 
ّ
 المعظ

ُ
  » :استثمرَ، قال الن�يُّ المشرّف

ُ
ِ�عمتانِ مغبونٌ ف��ما كث�ٌ� من الناسِ: ال�حة

 
ُ
 .«والفراغ

 ذو حدين، إما أن تبنيَھ، أو ��دمَك، إما أن توجهَھ، أو  
ٌ

أ��ا ا�حبيبُ اللبيبُ: الوقتُ سيف

كَ طر�قًا، و�ضيعَكَ زمانًا، يقول الإمامُ ا�حسنُ البصريُّ رحمَھ الله
ّ
  " :يضل

َ
ابنَ آدمَ، إنما أنت

  "أيامٌ، �لما ذهبَ يومٌ، ذهبَ �عضُك
َ
عَ وقتَھ، فقدْ ضيعَ نفسَھ، ومن أحسنَ إدارة ، فمن ضَيَّ

 حياتِھِ 
َ
 .وقتِھ، فقدْ أحسنَ إدارة
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َ� بلا ترتيبٍ، فكم من مواهبَ دُفنتْ؛ لأن   مَ�ُّ
َ
ھ لا نجاحَ بلا تنظيمٍ، ولا ت أ��ا المكرمُ: اعلمْ أنَّ

مَحَتْ، وأحلامٍ لمعتْ ثم انطفأتْ؛ لأنَّ  
َ
 أوقاِ��م، وكمْ من قلوبٍ ط

َ
أ�حاَ��ا لم يتقنوا إدارة

ظرُ الوقتَ المناسبَ، بل  الوقتَ ضاعَ �� اللهوِ واللغوِ والتسو�فِ، والإ�سانُ الناجحُ لا ينت 

رْ �� دف�ِ� يومِك ما تحبُّ أن تلقى اللهَ بھ، واحذرْ من ساعاتِ   ِ
ّ
يصنعُھ، فيا أ��ا ا�حبيبُ، سَط

ميتُ عمرًا
ُ
حيي قلبًا أو ت

ُ
 !الفراغِ القاتلةِ، فرُبَّ دقيقةٍ ت

أ��ا المكرمُ: ها هو الرسولُ الكر�مُ صلى الله عليه وسلم النموذجُ الأعظمُ �� إدارةِ الوقتِ، فتأملْ م�� يومَھ  

 �ان يوزّعُ وقتَھ ب�ن العبادةِ، والتعليمِ، والقيادةِ، والأهلِ، وا�جتمعِ، لم تكنْ  
َ

المباركَ، كيف

 تمرُّ �� حياتِھ إلا وهو �� طاعةٍ أو خدمةٍ أو بناءٍ، قالتْ أمُّ ا
ٌ
 ر�ىي اللهُ  �حظة

ُ
لمؤمن�نَ عائشة

، خرجَ إ�� الصلاةِ " :ع��ا
ُ
 رسولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم �� مهنةِ أهلِھ، فإذا حضرتِ الصلاة

َ
، فح�ى "�ان

 .الوقتُ داخلَ البيتِ �انَ محسوً�ا بحسابِ المسؤوليةِ وا�حبةِ 

 �� وال����  العملِ،   �� النجاحَ  م��ا  إن  ؟! 
ً
يا�عة ثمارًا  الوقتِ  لإدارةِ  أن  �علمُ  ألا  النبيلُ:  أ��ا 

 ال��ك�ِ� والإبداعَ،  
َ
 �� ا�حياةِ، وصفاءَ الذهنِ، وز�ادة

َ
، والانضباط

َ
 النفسية

َ
الدنيا، والسكينة

، يقولُ سيدُنا عبدُ اللهِ بنُ  ونيلَ رضا اللهِ �عا��، وتحقيقَ العبوديةِ ال�املةِ لھ �� �لِّ �حظةٍ 

اللهُ عنھ ر�ىي  فيھ  " :مسعودٍ  نقصَ  شمسُھ،  غر�ت  يومٍ  ع��  دمِي 
َ
ن �ىيءٍ  ع��   

ُ
ندمْت ما 

 ."أجِ��، ولم يزددْ فيھ عم��

بالقرآنِ والذكرِ   م 
ُ

ك
َ
 الوقتِ من الصغرِ، واملؤوا أوقات

َ
م إدارة

ُ
أبناءَك موا 

ّ
أ��ا الكرامُ: عل و�ا 

والعلمِ والعملِ الصا�حِ، واقطعوا عنكمُ السهرَ فيما لا يفيدُ، والضياعَ �� فضاءِ الشاشاتِ،  

وا أعمارَكم؛ فإ��ا لا �عودُ، وما م
ُ
ا، واحفظ

ً
ا وخطط

ً
م أهداف

ُ
ن �عمةٍ ُ�سألُ  وضعوا لأنفسِك

ها،   عمرُه   ع��ا العبدُ يومَ القيامةِ إلا و�ان
َ
قال صاحبُ ا�جَنابِ الأنورِ وا�جب�نِ الأزهرِ     أول

زُولُ  
َ
 ت

َ
دَمَا  صلى الله عليه وسلم: " لا

َ
نَاهُ، وَعَنْ جَسَدِهِ  يَوْمَ  عَبْدٍ  ق

ْ
ف

َ
رَْ�عٍ: عَنْ عُمُرِهِ فِيمَا أ

َ
لَ عَنْ أ

َ
ى ُ�سْأ قِيَامَةِ حَ�َّ

ْ
ال

ا عَمِلَ فِيھِ " ، فحاسبوا 
َ
مِھِ مَاذ

ْ
سَبَھُ وَفِيمَا وَضَعَھُ، وَعَنْ عِل

َ
ت

ْ
يْنَ اك

َ
هُ، وَعَنْ مَالِھِ مِنْ أ

َ
بْلا

َ
فِيمَا أ

 
َ
 .كم قبل أن تندمُواأنفسَكم قبل أن تحاسبُوا، واغتنموا أوقات

***** 
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 والسلامُ ع�� خاتمِ الأنبياءِ والمرسل�ن، سيدِنا محمدٍ (ص�� 
ُ
ا�حمدُ ِ� ربِّ العالم�ن، والصلاة

 :الله عليھ وسلم)، وع�� آلِھِ و�حبِھِ أجمع�ن، و�عد

مٍ جديدٍ قدِ انتشرَ، عن  
َ
 عن عال

ٌ
فيا منْ حضرَ، وأقبلَ ع�� الذكرِ، واستبشرَ، هذا حديث

زْهِرُ، عن  
ُ
رُ فتؤجّجُ نارًا أو ت

َ
ش

ْ
ن

ُ
فَرٍ، عن ال�لمةِ ال�ي ت

َ
فضاءِ التواصلِ وما فيھ من خطرٍ أو ظ

 أو تزرعُ الفكرَ والنظرَ، فيا سامعَ ا�خطبةِ، تدبرْ، لك ��  
ً
ضوابطِ الشرعِ  صورةٍ تحركُ فتنة

 .نورٌ و�شرٌ وس�ٌ�، و�� اتباعِ الهدى عزٌ وفخرٌ 

مواقعَ   ا�حديثِ،  العصرِ   �� الناسِ   
َ
حياة دخلتْ  ال�ي  الوسائلِ  أخطرِ  من  إن  الكر�مُ،  أ��ا 

التواصلِ الاجتما�ّ�، ال�ي تحولتْ من مجردِ أدواتٍ تكنولوجيةٍ، إ�� محار�بَ للرأيِ، ومنابرَ  

�ا قدْ ت�  �� أصلِها، فإ�َّ
ً
 �� سوءِ لل�لمةِ، ومزارعَ للأف�ارِ! ول�ن �انت هذهِ المواقعُ �عمة

ً
ونُ نقمة

من   وم��م  اءِ،  البَنَّ والتواصلِ  والنفعِ  ل�خ�ِ�   
ً
وسيلة ها 

َ
خذ

ّ
ات من  الناسِ  فمنَ  استخدامِها! 

 للغِيبةِ، والنميمةِ، والف�نِ، والتشه�ِ�، والكذبِ، و�ضاعةِ الوقتِ! ولذا، لابدَ  
ً
جعلها ساحة

ل�ي تتمثلُ �� الصدقِ فيما  من معرفةِ الضوابطِ الشرعيةِ للتعاملِ مع مواقعِ التواصلِ، وا 

 } :يكتبُ و�نشرُ، فقد قال الله �عا��
َ

دِقِ�ن
 مَعَ ٱلصَّٰ

ْ
وا

ُ
ون

ُ
َ وَك  ٱ�َّ

ْ
وا

ُ
ق

َّ
 ٱت

ْ
وا

ُ
ذِينَ ءَامَن

َّ
َ�ا ٱل ُّ�

َ
أ

ٰٓ
،  {يَ

 ب�لِّ ما سمعَ » :وقال ا�حبيب المشفع صلى الله عليه وسلم
َ

، فإياك أن تنقلَ خ�ً�ا  «كفى بالمرءِ كذبًا أن يحدث

، وربَّ كذبةٍ فتحتْ أبوابَ  
ً
بلا تب�نٍ، أو �شاركَ منشورًا قبلَ التثبتِ، فرُبَّ شائعةٍ أهلكتْ أمة

 .الدماءِ والدموعِ 

 �� والطعنِ  وال�خر�ةِ  الغِيبةِ   �� التواصلِ  يومَكَ ع�� مواقعِ  تق�ىيَ  أن  إياكَ  النبيلُ،  أ��ا 

التن�يلِ  محكم   �� �عا��  الله  قال   } :الناسِ؛ 
ۚ
َ�عۡضًا م 

ُ
عۡضُك َّ� ب 

َ
ت

ۡ
َ�غ  

َ
أيضًا{وَلا وقال  َ�ا  } :،  ُّ�

َ
أ

ٰٓ
يَ

وۡمٍ 
َ
ق ن  مِّ وۡمٞ 

َ
ق رۡ 

َ
َ�ۡ�خ  

َ
لا  

ْ
وا

ُ
ءَامَن ذِينَ 

َّ
وال��كمِ  { ٱل التنمّرِ  من  م 

ُ
وأقلامَك م 

ُ
تَك

َ
ألسن فطهروا  ؛ 

 . والتطفلِ، والسبِّ والتشو�ھِ 

ا
َ
 في أوقاتنِ

ْ
ا، وبارك

َ
ن
َ
 ألسنت

ْ
ا، واحفظ

َ
ن
َ
 أقلام

ْ
ر
ّ
 .اللهم طه

 


