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 ********* 
أحب�ي ��   ومن والاه  ا�حمد � والصلاة والسلام ع�� رسول الله ص�� الله عليھ وع�� آلھ و�حبھ

 : الله

وضيق الأرزاق نجد أن كث��ا    وبا�حر من انتشار  نطقة  مر ��ا الم ت�� ظل هذه الظروف الصعبة ال�ي  

الناس قد أصيب بالتشاؤم والإحباط واليأس ا�حياة  من     ..والقنوط من 
ً
وهذا �عد مؤشرا خطرا

 .فالتشائم واليأس كما يقال سلم الق�� ولا حياة مع اليأس ولا يأس مع ا�حياة

فما أحوجنا �� هذه الأيام إ�� بث روح الأمل تلك الصفة ال�ي �� نور وقت شدة الظلمات، ومخرج 

  وقت اشتداد الأزمات، ومتنفس وقت ضيق الكر�ات ولكن أي نوع من الأمل؟

 ..أمل مذموم!! وأمل محمود   _:أقول لك أ�� ا�حبيب الأمل نوعان

 ..�� كتاب الله جل وعلا يجد أن �لمة الأمل ذكرت مرت�ن  والناظر

وذلك عندما ي�ون الأمل مقرونا بالر�ون إ�� الدنيا وشهوا��ا    _والتقبيح:  : ع�� سبيل الذم    الأو�� !!!

   و�سيان الموت و��� هذا أشار المو�� عز وجل بقولھ
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 _:ع�� سبيل المدح وال��غيب فيما عند الله من خ��  :والثانية !!!
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نفوسنا **  �� الأمل  نوقد شعلة  أن  إ��  نبغيھ ونطلبھ فنحن بحاجة  الذي  الثا�ي هو  النوع  وهذا 

تطف��ا ر�اح اليأس وأعاص�ُ� الإحباط ال�ي   وليس ذلك فحسب بل لابد من المتا�عة والمراقبة ح�ى لا

  .استحكمت �� قلوب الكث�� من الناس

فالأمل هو شعاع ي��يء �� الظلمات ، بھ تنمو �جرة ا�حياة، و�ھ يذوق المرء طعم السعادة،   **

 .وُ�حس بب�ج��ا، فتنشرح نفسھ �� وقت الضيق والأزمات
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 : وصدق القائل

  ..ألا أ��ا ا�حزون فكر �� ألم �شرح * فعسر ب�ن �سر�ن �شرٌ من هنا فافرح

ولنا �� أنبياء الله ورسلھ الإسوة والقدوة ا�حسنة �� تفائلهم وعدم يأسهم فلقد عانوا جميعا  !!!

ووجدوا الكث�� من أقوامهم و�عرضوا للتكذيب والإيذاء ولك��م �� وسط هذا الظلام الدامس �انوا  

  ..متفائل�ن و�لهم أمل �� أن النصر قادم واثق�ن �� وعد رب العالم�ن

، وما زال أملھ با� أن يردهما   -عليھ السلام-�عقوب   فهذا سيدنا!!
ً
فقد ولديھ و�صره أر�ع�ن عاما

 لهم: (
ً
خِيھِ إليھ وأن يجمعهما بھ، ف�ان يو�ىى أبناءه قائلا

َ
 وَأ

َ
 مِن يُوسُف

ْ
سُوا حَسَّ

َ
ت

َ
 ف

ْ
هَبُوا

ْ
يَا بَِ�يَّ اذ

 
َ

افِرُون
َ
�

ْ
وْمُ ال

َ
ق

ْ
 ال

َّ
وْحِ ّ�ِ إِلا سُ مِن رَّ

َ
 يَيْأ

َ
ھُ لا

َّ
وْحِ ّ�ِ إِن  مِن رَّ

ْ
سُوا

َ
يْأ

َ
 ت

َ
  .)٨٧) (يوسف:وَلا

فحقق الله أملھ ورجاءه، وَرَدَّ عليھ بصره وولديھ، لم يتطرق اليأس إ�� قلبھ �حظة واحدة؛ لأن قلبھ 

 .موصول با�، متو�لٌ عليھ، واثقٌ من قدرتھ ورحمتھ

وقومھ وقد تبعهم فرعون وجنوده ح�ى إذا وصلوا إ�� شاطئ    -عليھ السلام-وهذا سيدنا مو�ىى   !!

 البحر وفرعون من خلفهم والبحر من أمامهم قال اليائسون والمتشائمون: (
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وتفاؤل و�ق�ن، ير�د أن يصنع حيا��م ومستقبلهم من جديد:   �� ثقة  -عليھ السلام-ن�ي الله مو�ىى  
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يبس طر�قٍ   �� قومھ  مع  وم�ىى  العظيم،  �الطود  فرق  �ل  و�ان  نصف�ن،   .فا�شق 

لف سنة إلا خمس�ن عاما يدعو قومھ إ�� الإيمان وما أصابھ  أنوح عليھ السلام يظل  وهذا سيدنا   !!

با�جهار ح�ى أخ��ه الله أنھ لن يؤمن من قومھ إلا من قد آمن   والسروصل الليل بال��ار    و�نمااليأس  

الأمل   ولكنھ  ماء،أن يصنع السفينة ع�� قمة ا�جبل �� أرض �حراء قحلاء لا زرع ف��ا ولا    وأمره

 . أن تجري السفينة �� موج �ا�جبال

 يدعو قومھ إ�� الإسلام،  !!
ً
وهذا سيدنا محمد ص�� الله عليھ وسلم: ظل �� مكة ثلاثة عشر عاما

فيلقون دعوتھ بالاس��زاء، وقرآنھ باللغو فيھ، وآياتھ بالتعنت والعناد، وأ�حابھ بالأذى والعذاب،  

إهلاكهم   فما لانت لھ قناة، ولا انطفأ �� صدره أمل، ومع ذلك لما جاءه ملك ا�جبال ليعرض عليھ
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و�� جميع غزواتھ ص�� الله عليھ وسلم يبعث ف��م الأمل والتفاؤل والغد المشرق؛ ففي غزوة بدر 

�عا�� قد وعد�ي إحدى الطائفت�ن   يبعث ف��م روح النصر والأمل بقولھ: ” س��وا وأ�شروا ، فإن الله 

ووضع يده   –هذا مصرع فلان غدا إن شاء الله    ؛ والله ل�أ�ي الآن أنظر إ�� مصارع القوم؛ ثم قال:

إن شاء الله، وهذا مصرع فلان غدا إن شاء الله. قال عمر: فوالذي   وهذا مصرع فلان غدا   –بالأرض  

 ”. ال�ي حدها رسول الله ص�� الله عليھ وسلم  أخطأوا ا�حدود  �عثھ با�حق ما 

لفهمْ ��ودُ ب�ي
َ

 وقد نقضوا    و�� غزوة الأحزاب وقد جاء المشر�ون �عشرة آلاف مقاتل، ومن خ
َ
قر�ظة

�عبارات وا�حة بينة، فقال جل   العهد، فيشتد الكرب بالمؤمن�ن، وقد وصف الله حال المسلم�ن
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َ
 .“أبوابَ صنعاءَ من م�ا�ي الساعة

مع �ل تكب��ة   - ص�� الله عليھ وسلم- الن�ي    إنّھ الأمل وسط ر�ام الألم، والبِشارة �� قلب الإعصار، 

شرِقة لمستقبلِ 
ُ
ومع �ل شرارة يُحيي و�وقد الأمل �� نفوس أ�حابھ، وَ�رسم لهم معالم الرؤ�ة الم
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 فأنزلن سكينة علينا * وثبت الأقدام إن لاقينا 

  ..إن الأعداء قد �غوا علينا * و�ن أرادوا فتنة أبينا

قلائل، فيَفتح الله  ثم تتحقق الرؤ�ة، و�تحول النموذج المصغر إ�� حقيقةٍ واقعية �عدها �سنوات

 .ع�� المسلم�ن حصون كسرى وقيصر واليمن 

 مرضك    و�� ا�ختام أقول ل�ل مر�ض لا تفقد الأمل ولا تيأس من عدم الشفاء مهما �ان
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َ
أ كَِ�ُ� وَامْرَ

ْ
ِ�يَ ال

َ
غ

َ
دْ بَل

َ
لامٌ وَق

ُ
 ِ�� غ

ُ
ون

ُ
ى يَك

َّ
�

َ
) ٤٠(آل عمران:    َ�شاءُ}أ

لِكَ {جاءه ا�جواب:  
َ

ذ
َ

يْئًا   ك
َ

كُ ش
َ
مْ ت

َ
بْلُ وَل

َ
كَ مِنْ ق

ُ
ت

ْ
ق

َ
ل

َ
دْ خ

َ
نٌ وَق �َّ هَّ�ِ

َ
كَ هُوَ عَ� الَ رَ�ُّ

َ
 . )٩:    (مر�م}.  ق

إن كنت �� حالة من ضيق اليد فاعلم أن   .وأقول ل�ل من ضاقت بھ السبل وضاق بھ ا�حال**

: {  – فق�� اليوم قد ي�ون غ�ي الغد , وغ�ي اليوم قد ي�ون فق�� الغد , والأيام دول يقول جل وعلا 

 
ْ
ال وَهُوَ  َ�عْدِهِ  مِنْ  ھُ 

َ
ل مُرْسِلَ   

َ
لا

َ
ف يُمْسِكْ  وَمَا  هَا 

َ
ل مُمْسِكَ   

َ
لا

َ
ف رَحْمَةٍ  مِنْ  اسِ 

َّ
لِلن  ُ حِ �َّ

َ
ت

ْ
يَف عَزِ�زُ مَا 

حَكِيمُ 
ْ

  )٢}.( فاطر    ا�

 : فيا أ�� ا�حبيب

 ت�ونُ 
َ

ؤونٍ ت�ونُ أوْ لا
ُ

 سهِرَتْ أع�نٌ ونامَتْ عُيُـونُ * �� ش

نك الهمـومَ جنـونُ 
َ

فْـــس * فحمْـلا عْتَ عن النَّ
َ
رَحِ الهَـمَّ مـا اسْتَط

ْ
 فاط

 كفاك ما �ان بالأمــس * سيكفيـك فـي غدٍ ما ي�ونُ 
ً
ا  ! ..إنَّ رَ�َّ

با�، وأمّلوا بھ، وتفاءلوا با�خ�� تجدوه، واصنعوا ا�حياة من حولكم بالتفاؤل فثقوا أحب�ي �� الله :   

ا�خ�� والأمل،  الناس من رحمة الله، وابذروا  �� تقنيط  والأمل، ولا ت�ونوا معول هدم، ولا سببا 

والف�ن   المصائب  هذه  �انت  ر�ما  يدري؟  فمن  الصفوف،  واجتماع  القلوب  تآلف  ع��  واعملوا 



 

 إ�� خ�� مجهول، ورب محنة �� ط��ا منحة 
ً
رَهُوا : (-سبحانھ-، يقول  والابتلاءات بابا

ْ
ك

َ
نْ ت

َ
ى أ وَعَ�ىَ

 
َ

مُون
َ
عْل

َ
� لا  مْ 

ُ
ت

ْ
ن

َ
أ وَ مُ 

َ
َ�عْل  ُ وَ�َّ مْ 

ُ
ك

َ
ل رٌّ 

َ
ش وَهُوَ   

ً
يْئا

َ
ش وا  حِبُّ

ُ
ت نْ 

َ
أ ى  وَعَ�ىَ مْ 

ُ
ك

َ
ل  �ٌ�ْ

َ
خ وَهُوَ   

ً
يْئا

َ
)  ش

 .]٢١٦[البقرة:

 لتنمو ف��ا بذور الأمل، ومن أهم هذا !!
ً
 جيدا

ً
الإعداد الثقة �� النفس،   فعلينا إعداد النفس إعدادا

 :وقدراتك  فلن �ستشعر الأمل ما دمت لا تقدر نفسك

 تحجبت بالغيوم * أغمض جفونك تبصر خلف الغيوم
ً
  ..نجوم   إذا سمـاؤك يوما

  ..مروج  والأرض حولك إذا ما تو�حت بالثلوج * أغمض جفونك تبصر تحت الثلوج

 _: أحب�ي �� الله

رغم وجود الشر هناك ا�خ��، رغم وجود المشا�ل هناك ا�حل، رغم وجود الفشل هناك النجاح، 

فرجا، ومن �ل ضيق مخرجا، ومن   فاللهم اجعل لنا من �ل هم رغم قسوة الواقع هناك زهرة أمل،

 .�ل عسر �سرا، ومن �ل بلاء عافية

 كتبھ: كمال السيد محمود محمد المهدي إمام وخطيب بوزارة الأوقاف المصر�ة 

 


