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   التحذير من التشكيك والحيرة ونشر روح التشاؤم في كل شيء 

 م2025ديسمبر  5 -هـ 1447  الآخرةجمادي  14
 إعداد: رئيس التحرير د. أحمد رمضان 

 المـــوضــــــــــوع 
  
ً
الظنِّ بھ حياة اليأسِ، وجعلَ حسنَ  �عدِ  أممًا من  بالأملِ  الهلاكِ، وأحيا  باليق�نِ قلوً�ا من   

َ
أنقذ ذي 

َّ
ال ا�حمدُ ِ� 

  
َ
للنفوسِ �عد موِ��ا، ونورًا للأرواحِ �عد ظلامِها، أحمده سبحانھ حمدَ من علمَ أنَّ الفرجَ من عنده، وأنَّ الطمأنينة

ا للمؤمن�ن، وأشهد أن سيدَنا محمدًا عبدُ  من لدنھ، وأشهد أن لا إلھ إلا  الله وحده لا شر�ك لھ، جعلَ اليق�نَ عِزًّ
ھ، إمامُ المتفائل�ن، وقائدُ الواثق�ن، و�ش�ُ� القلوبِ ا�حائرةِ إ�� نورِ ربِّ العالم�ن، ص�� الله عليھ وع�� آلھ  

ُ
الله ورسول

 …أما �عد، و�حبھ ومن سار ع�� ن�جھ إ�� يوم الدين
 ة:عناصر ا�خطب

 
ُ
لُ: التشكيكُ وا�حَْ�َ�ة  �� مقتل …العنصرُ الأوَّ

َ
 خطرٌ يضربُ اليق�ن

 إ�� �شاؤمٍ، ويُغتالَ الأملُ �� القلوبِ؟
ُ
لُ ا�حَْ�َ�ة  تتحوَّ

َ
 العنصرُ الثا�يُ: كيف

، والتفاؤلُ سلاحُ المؤمنِ   دواءُ الشكِّ
ُ

: اليق�ن
ُ

 العنصرُ الثالث
ا�عُ: واجبُنا �� مواجهةِ التشكيكِ وا�ح��ةِ و�ناءِ الأملِ �� النفوسِ   العنصرُ الرَّ

أن أخطرَ ما يُصاب بھ الإ�سانُ �عد فسادِ العقيدةِ: فسادُ اليق�ن، وأولُ طر�قِ الا��يارِ   فاتقوا الله عبادَ الله، واعلموا 
 والتشاؤم، ح�ن تتحول القلوبُ من مناجمِ ثقةٍ با�، إ�� مستنقعاتِ خوفٍ واضطراب، 

ُ
من الداخل: الشكُّ وا�ح��ة

ع راياتُ السواد �� العق
َ
رف

ُ
 .ول وح�ن يُطفَأ نورُ الأملِ �� الصدور، وت

جُ للتشاؤمِ  ...  عبادَ الله زرعُ الف�ن، وُ�روَّ
ُ
 كما ت

ُ
زرعُ فيھ ا�ح��ة

ُ
 الهواء، وت

ُّ
 فيھ الش��اتُ كما يُبث

ُّ
بث

ُ
إننا �عيشُ زمانًا ت

، وعند �عضهم من�جَ حياة
ً
 !ح�ى صار عند �عضِ الناسِ ثقافة

نا اليوم
ُ
 .التحذير من التشكيك وا�ح��ة و�شر روح التشاؤم �� �ل ��يء  :ومن هنا �ان حديث

 
ُ
ة
َ
ر
ْ
ي
َ
 والح

ُ
: التشكيك

ُ
ل

َّ
 الأو

ُ
 في مقتل  …العنصر

َ
 اليقين

ُ
 يضرب

ٌ
 خطر

 اليق�نِ، اليق�نُ الذي تطم�نُّ بھ القلوبُ، و�ستقرُّ ب 
َ
ھ  عِبادَ اللهِ... إنَّ مِن أعظمِ �عمِ اللهِ ع�� عبدِه �عدَ الإيمانِ: �عمة

﴾  :  النفوسُ، وتثبتُ بھ الأقدامُ عندَ الزلازلِ، قالَ اللهُ �عا��
َ

ون
ُ
خِرَةِ هُمْ يُوقِن

ْ
قالَ ابنُ جر�رٍ الط��يُّ .  ]4[البقرة:  ﴿وَِ�الآ

:   �� تفس�ِ�ها: "أي بالبعثِ والقيامةِ وا�جنةِ والنارِ وا�حسابِ والم��انِ".  . 1/217تفس�ُ� الط��يِّ
وا بِآيَ وقالَ سبحانھُ:  

ُ
ان

َ
ا صََ�ُ�وا وَ�

َّ َ
ا لم

َ
مْرِن

َ
 بِأ

َ
 َ�ْ�دُون

ً
ة ئِمَّ

َ
ا مِْ�ُ�مْ أ

َ
ن

ْ
﴾  ﴿وَجَعَل

َ
ون

ُ
ا يُوقِن

َ
]، قالَ ابنُ كث�ٍ�:  24[ال�جدة:  اتِن

 
ٌ
"لما �انوا صابر�نَ ع�� أوامرِ اللهِ وتركِ نواهيھِ وزواجرِهِ وتصديقِ رسلِھِ واتباعِهم فيما جاؤوهم بھ، �انَ م��م أئمة

 .6/370��دونَ إ�� ا�حقِّ بأمرِ اللهِ". تفس�ُ� ابنِ كث�ٍ�: 
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طت عليھ الوساوسُ، فلا 
َّ
، وت�اثرت عليھ الش��اتُ، و�سَل

ُ
ھ ا�ح��ة

َ
عِبادَ اللهِ... فإذا نُزعَ اليق�نُ من القلبِ، نزلت م�ان
، ولا يطم�نُّ لوعدِ اللهِ، قالَ �عا��:   لُ﴾يثبتُ ع�� حقٍّ

َ
لا  الضَّ

َّ
حَقِّ إِلا

ْ
ا َ�عْدَ ا�

َ
مَاذ

َ
: "أي  32[يو�س:    ﴿ف ]. قالَ القرط�يُّ

  : ھ إلا الضلالُ". تفس�ُ� القرط�يِّ
ُ
ركت عبادت

ُ
 .336/ 8ما �عدَ عبادةِ الإلھِ ا�حقِّ إذا ت

 بر�ئًا، بل يتحولُ إ�� داءٍ قل�يٍّ يُفسدُ الإيمانَ شيئًا فشيئًا
ً

،  عِبادَ اللهِ... والتشكيكُ إذا استقرَّ �� القلبِ لم يبقَ سؤالا

 "قالَ الن�يُّ صلى الله عليه وسلم:  
ٌ
 و�نَّ الكذبَ رِ�بَة

ٌ
مأنينة

ُ
 ط

َ
وأحمد  ،  2518:  . رواه ال��مذيُّ "دعْ ما يَر�بُكَ إ�� ما لا يُر�بُكَ فإنَّ الصدق

 .�حيحٌ حديث  (5711) ، والنسائي)1723(

: أي اتركْ ما �شكُّ فيھ إ�� ما تطم�نُّ إليھ النفسُ.   : قالَ المباركفوريُّ  الأحوذيِّ
ُ
 .7/231تحفة

�عا��:   باِ�، قالَ  إ�� سوءِ الظنِّ  يُف�ىيَ بصاحبِھ  التشكيكِ أن  نَّ  عِبادَ اللهِ... و�نَّ من أخطرِ مراحلِ 
َ
مْ ظ

ُ
نت

َ
ن

َ
﴿وَظ

وْمًا بُورًا﴾
َ
مْ ق

ُ
نت

ُ
وْءِ وَك  .] 12[الفتح:  السَّ

نَ ":  الرازي قالَ   زَ�َّ
َ
انُ   ف

َ
يْط مْ   الشَّ

ُ
ك نَّ

َ
مْ   ظ

ُ
ى  عِنْدَك عْتُمْ   حَ�َّ

َ
ط

َ
لِكَ   بِھِ،  ق

َ
نَّ   وَذ

َ
   لأِ

َ
ْ�َ�ة دْ   الشُّ

َ
ُ�َ�ا  ق انُ،  يُزَّ�ِ

َ
يْط ْ�َ�ا   وََ�ضُمُّ   الشَّ

َ
 إِل

 
ً
ة

َ
ايَل

َ
عُ   مُخ

َ
افِلُ،  ِ�َ�ا  يَقْط

َ
غ

ْ
انَ   وَِ�نْ   ال

َ
�   

َ
كُّ   لا

ُ
عَاقِلُ   فِ�َ�ا  َ�ش

ْ
ا   وقال الطاهر ابن عاشور: "  .28/74تفس�� الرازي  ".  ال

َ
ذ

َ
  وَهَك

نُ 
ْ
أ

َ
عُقُولِ   ش

ْ
وَاهِيَةِ  ال

ْ
فُوسِ   ال هَاوَِ�ةِ   وَالنُّ

ْ
نْ   ال

َ
   أ

َ
   لا

َ
ذ

ُ
خ

ْ
أ

َ
وَرِ   مِنَ  ت ِ�ي  الصُّ

َّ
رُ   ال تَصَوَّ

َ
   ِ�َ�ا  ت

ُ
حَوَادِث

ْ
   ا�

َّ
   إِلا

َ
ورَة ِ�ي  الصُّ

َّ
وحُ   ال

ُ
ل

َ
هَا  ت

َ
 ِ��   ل

يِ   بادىء
ْ
أ مَا.  الرَّ وحُ   وَِ�نَّ

ُ
ل

َ
هَا  ت

َ
لَ   ل وَّ

َ
يْءٍ   أ

َ
َ�ا  �� َّ�

َ
   لأِ

ُ
ورَة    الصُّ

ُ
حْبُوَ�ة

َ ْ
مَّ   ا�

ُ
ِ��َ�ا  ث

َ
ْ�يِ�نُ   َ�عْ�

َّ
عَقْلِ   ِ��  ال�

ْ
هُو   ال

ْ
تَل

َ
رْضِ   عَنْ   ف

َ
ْ�ِ�هَا  ف

َ
   غ

َ
لا

َ
  ف

سْتَعِدُّ 
َ
انِھِ، �

َ
لِكَ  ِ�حِدْث

َ
يْءَ  حُبُكَ : قِيلَ   وَلِذ

َّ
 . 26/264التحر�ر والتنو�ر  ".  .وَُ�صِمُّ  ُ�عِْ�ي  ال��

، وتجعلُ صاحَ��ا أس�ً�ا لل��ددِ، قلقًا  
َ
لُ الإرادة ِ

ّ
عط

ُ
، و�

َ
 العز�مة

ُ
ضعف

ُ
 إذا طالَ أمدُها؛ ت

َ
عِبادَ اللهِ... وما أخطرَ ا�ح��ة

ولَ لھ: "ع�� مستقبلِھ، خائفًا من غدِه، قالَ الن�يُّ صلى الله عليه وسلم:  
ُ

ى يَق ذا؟ ح�َّ
َ

ذا وك
َ

قَ ك
َ
ل

َ
ولَ: مَن خ

ُ
يَق

َ
مْ ف

ُ
 أحَدَك

ُ
يْطان

َّ
�ي الش

ْ
يَأ

ھِ 
َ
ت

ْ
يَن

ْ
ِ ول

 با�َّ
ْ

عِذ
َ
يَسْت

ْ
ل

َ
 ذلكَ، ف

َ
غ

َ
كَ؟ فإذا بَل قَ رَ�َّ

َ
ل

َ
 .134، مسلمٌ 3276. متفقٌ عليھ: البخاريُّ "مَن خ

لقيَ ��
ُ
 �� هذا البابِ، قالَ عبدُ اللهِ بنُ مسعودٍ ر��يَ اللهُ عنھُ: "خ�ُ� ما أ

ً
 عظيمة

ً
 قاعدة

ُ
دَ السلف   عِبادَ اللهِ... وقد قعَّ

 . 1/287 الزهدُ لهنادٍ القلوبِ اليق�نُ". 

دَ الن�يُّ صلى الله عليه وسلم من   عِبادَ اللهِ... فالتشكيكُ إذا خرجَ من الصدورِ إ�� الألسنةِ، صارَ و�اءً ُ�عدي، وفكرًا يُفسدُ، وقد توعَّ
 �� ا�جتمعِ، فقالَ: "

َ
همُ�شيعُ الإحباط

ُ
 .2623". رواه مسلمٌ: إذا قالَ الرجلُ: هلكَ الناسُ فهو أهلك

ا 
ً
: معناه أنھ أشدهم هلا� هُمْ  هُوَ ... قالَ النوويُّ

َ
  هَالِكِ�نَ  جَعَل

َ
ُ�مْ  لا َّ�

َ
وا  أ

ُ
�

َ
حَقِيقَةِ  ِ��  هَل

ْ
 .16/175. شرحُ مسلمٍ: ا�

قدَ اليق�نُ، 
ُ
 اليق�نِ، فإذا ف

َ
 المالِ ولا السلاحِ، ولكنْ خسارة

َ
عِبادَ اللهِ... إنَّ أخطرَ خسارةٍ تصيبُ الأممَ ليستْ خسارة

رفعَ 
ُ
 .ضاعَ الأملُ، و�ذا ضاعَ الأملُ سقطتِ الراياتُ قبلَ أن ت

 في القلوب؟ِ
ُ
 الأمل

َ
غتال

ُ
 إلى تشاؤمٍ، وي

ُ
ة
َ
ر
ْ
ي
َ
 الح

ُ
ل

َّ
 تتحو

َ
: كيف

ُ
 الثاني

ُ
 العنصر

 بر�ئة، بل   …عبادَ اللهِ 
ً
 فكر�ة

ً
ج بنور الو��، لم تبقَ ح��ة

َ
عا�

ُ
 شرعيةٍ، ولم �

َ
طلقت بلا ضوابط

ُ
 إذا أ

َ
اعلموا أنَّ ا�ح��ة

إ�� �شاؤمٍ مُهلِكٍ، و�أسٍ قاتلٍ، وقنوطٍ يُطفئ نور الرجاءِ �� القلب، ح�ى يصبح العبدُ ينظرُ إ��   –مع الأيام   –تنقلبُ  
ع إلا ا�خسارات

َّ
 .ا�حياة �ع�نٍ سوداءَ لا ترى إلا الع��ات، ولا تتوق

لَ ا�خط�َ� ح�ن نُزع اليق�نُ، فقال �عا�� رَمَھُ  :  وقد كشف القرآنُ هذا التحوُّ
ْ

ك
َ
أ

َ
ھُ ف رَ�ُّ هُ 

َ
لا

َ
ا مَا ابْت

َ
 إِذ

ُ
�سَان ِ

ْ
ا الإ مَّ

َ
أ

َ
﴿ف

رَمَنِ 
ْ

ك
َ
ي أ ولُ رَّ�ِ

ُ
يَق

َ
مَھُ ف عَّ

َ
نِ﴾ ۝وَ�

َ
هَان

َ
ي أ ولُ رَّ�ِ

ُ
يَق

َ
ھُ ف

َ
ق

ْ
يْھِ رِز

َ
دَرَ عَل

َ
ق

َ
هُ ف

َ
لا

َ
ا مَا ابْت

َ
ا إِذ مَّ

َ
 .]16–15[الفجر:  وَأ
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تَِ�َ�هُ ِ��" قال ابنُ كث�ٍ�: 
ْ

زْقِ لِيَخ يْھِ ِ�� الرِّ
َ
ُ عَل َّ

عَ � ا وَسَّ
َ
سَانِ ِ�� اعْتِقَادِهِ إِذ

ْ
� الإِ�

َ
� مُنْكِرًا عَ�

َ
عَا�

َ
نَّ  يَقُولُ �

َ
يَعْتَقِدَ أ

َ
لِكَ، ف

َ
ذ

 
َ
الَ �

َ
مَا ق

َ
ءٌ وَامْتِحَانٌ، ك

َ
لِكَ، بَلْ هُوَ ابْتِلا

َ
ذ

َ
يْسَ ك

َ
ھُ وَل

َ
رَامٌ ل

ْ
ِ إِك

َّ
لِكَ مِنَ �

َ
�ذ

َ
هُمْ بِھِ مِنْ مَالٍ :  عَا� مِدُّ

ُ
مَا ن

َّ
ن

َ
 أ

َ
يَحْسَبُون

َ
﴿أ

﴾
َ

عُرُون
ْ

 َ�ش
َ

ْ�َ�اتِ بَلْ لا
َ

خ
ْ

هُمْ ِ�� ا�
َ
سَارعُِ ل

ُ
� * 

َ
ؤْمِنُونَ:    وََ�نِ�ن

ُ
هُ وَامْتَحَنَھُ    .]56–55[الم

َ
ا ابْتَلا

َ
رِ إِذ

َ
لِكَ ِ�� ا�جَانِبِ الآخ

َ
ذ

َ
وَك

ھُ 
َ
ل  

ً
ة

َ
إِهَان  ِ

َّ
لِكَ مِنَ �

َ
نَّ ذ

َ
أ َ�عْتَقِدَ  زْقِ  الرِّ  ��ِ يْھِ 

َ
عَل قَ  فهذا هو منشأ التشاؤم: فهمٌ   .8/433تفس�� ابن كث��:  ".  وَضَيَّ

 .مع�وسٌ عن الله، وظنٌّ فاسدٌ �� قضاء الله
   …عبادَ اللهِ 

َ
فقِد القلبَ م��انَ التفس�� ال�حيح للوقائع، فيقرأ الف�ن ع�� أ��ا ��ايات، إنَّ ا�ح��ة

ُ
إذا طال أمدُها ت

 .و�قرأ الابتلاء ع�� أنھ عقو�ة، و�قرأ التضييق ع�� أنھ إهانة، فيقع صاح��ا �� دوامة التشاؤم القاتل
﴾: ولهذا قال �عا��

َ
افِرُون

َ
�

ْ
وْمُ ال

َ
ق

ْ
 ال

َّ
ِ إِلا

وْحِ �َّ سُ مِن رَّ
َ
 يَيْأ

َ
ھُ لا

َّ
 .]87[يوسف:   ﴿إِن

افِرَ  "قال القرط�ي:  
َ
، وَال� ِ

َّ
رَجَ �

َ
ؤْمِنَ يَرْجُو ف

ُ
نَّ الم

َ
ھُ ابْنُ زَْ�دٍ، يُرِ�دُ: أ

َ
ال

َ
؛ ق ِ

َّ
رَجِ �

َ
وا مِنْ ف

ُ
قْنَط

َ
 ت

َ
يْ لا

َ
ةِ.  أ دَّ ِ

ّ
 ِ�� الش

ُ
يَقْنَط

 ِ
َّ

� رَحْمَةِ  مِنْ  اكُ:  حَّ وَال�َّ  
ُ
تَادَة

َ
ق الَ 

َ
افِرُ ،  وَق

َ
ال� القَوْمُ   

َّ
إِلا  ِ

َّ
� رَوْحِ  مِنْ  سُ 

َ
يَيْأ  

َ
لا ھُ  مِنَ  إِنَّ  

َ
القُنُوط نَّ 

َ
أ  �

َ
عَ� دَلِيلٌ  ونَ 

سُ 
ْ
بَائِرِ، وَهُوَ اليَأ

َ
لوا  .226/ 9تفس�� القرط�ي:  ". الك ر�ط اليأس بالكفر العم�� القل�ي؛ لأنھ ا��امٌ  –عباد الله  –فتأمَّ

 . ضم�يٌّ لرحمة الله، وطعنٌ �� وعده، وسوءُ ظنٍّ بقدرتھ

، وتداولُ عباراتِ الإحباطِ، وت�خيمُ  ...  ادَ اللهِ عب ي التشاؤمَ �� القلوبِ تكرارُ ا�خطابِ الهدميِّ ِ
ّ

ومِن أخطر ما ُ�غذ
ا بالغَ العمق،   ا واجتماعيًّ الفشلِ دون نظرٍ إ�� سنن الله �� التغي��. ولهذا عا�ج الن�ي صلى الله عليه وسلم هذا السلوكَ علاجًا نفسيًّ

هُمْ ": فقال
ُ

ك
َ
هْل

َ
هُوَ أ

َ
اسُ ف

َّ
كَ الن

َ
جُلُ: هَل الَ الرَّ

َ
ا ق

َ
 . 2623رواه مسلم: . "إِذ

 �� حق ا�جتمع، وصاحبھ أول الهالك�ن –عباد الله  –فتأملوا 
ً
 نفسية

ً
 . كيف جعل الن�ي صلى الله عليه وسلم �شر التشاؤم جر�مة

 يتحولُ إ�� قلقٍ، والقلقُ يتحولُ  ...  عبادَ اللهِ 
ُ

، تتحولُ إ�� خوفٍ دائم، وا�خوف ��ك بلا علاجٍ شر�ّ�ٍ
ُ
 ح�ن ت

َ
إنَّ ا�ح��ة

 ،
ً
إ�� �شاؤمٍ، والتشاؤمُ ينت�ي بصاحبھ إ�� الشلل النف�ىي والإحباط الوجودي، فلا يُحسن عبادة، ولا يُحسن عملا

ا بر�ھ ھ الن�ي صلى الله عليه وسلم إ�� هذا الانحدار النف�ىي ا�خط�� فقال  .ولا يُحسن ظنًّ  َ�عْبُدَهُ ":  وقد نبَّ
ْ

 قدْ أِ�سَ أن
َ

يْطان
َّ

إنَّ الش

حْرِيشِ بيَْ�ُ�مْ 
َّ
كِنْ �� الت

َ
 �� جَزِ�رَةِ العَرَبِ، ول

َ
ون

ُّ
صَل

ُ
 .2812رواه مسلم: .  "الم

،: وهكذا �عمل الشيطان …عبادَ اللهِ 
ً

كُ أولا ِ
ّ

� ثانيًا، �شك ا، ثم يحّ�ِ
ً
م را�عًا ثم يُقنِط ثالث ِ

ّ
 .ثم يُحط

 الرجاء �� القلب، ويعيش صاحبُ التشاؤم أس�ً�ا لوهم الهز�مة ولو لم تقع، ويستبق السقوط وهو  
ُ
فتُغتالُ طاقة

ْ�ِ�مْ ﴿  :ولهذا قال �عا�� �� وصف المنافق�ن وأهل التشاؤم،  ا زال واقفًا م
َ
لَّ صَيْحَةٍ عَل

ُ
� 

َ
  .]4﴾ [المنافقون:  يَحْسَبُون

 . 9/5494 .أعماقهم تملأ  الر�بة لأن هكذا  يتصرفون  وهم" :الشعراوي قال 

 المؤمنِ 
ُ
 سلاح

ُ
، والتفاؤل

ِّ
 الشك

ُ
 دواء

ُ
: اليقين

ُ
 الثالث

ُ
 العنصر

 نفسًا أعي�َ�ا، ولا ��يءَ يقتلُ الشكَّ قتلَ اليق�نِ، ولا ��يءَ يكسرُ   …اللهِ   عبادَ 
ُ
إذا دخلَ الشكُّ قلبًا أظلمَھُ، و�ذا استوطنتِ ا�ح��ة

 �عبادهِ، وسلاحانِ يقاتلُ ��ما المؤمنُ �� معركةِ ا�حياةِ 
ً
 التشاؤمِ مثلَ التفاؤلِ، فهما دواءانِ أنزلهما اللهُ رحمة

َ
 . سوداو�ة
اللهِ  �عا��  …عبادَ  قالَ  اللهِ،  وعدِ  إ��  الفؤادُ  بھ  �سكنُ  الذي  الس�ونُ  الإيمانِ، وهو  مراتبِ  أع��  هو  هم :  اليق�نُ  ﴿و�الآخرةِ 

﴾
َ

  : " طنطاوي محمد سيد  قال    .] 4[البقرة:    يوقنون
ُ
 لا يطرأ

ُ
و�وقنونَ من الإيقانِ وهو الاعتقادُ ا�جازمُ المطابقُ للواقعِ، بحيث

 
ٌ
، ولا تحومُ حولھُ ش��ة  وقالَ سبحانھُ: ﴿ 1/46تفس�� طنطاوي   ".عليھِ شكٌّ

ُ
 .]99﴾ [ا�حجر: واعبدْ ر�كَ ح�ى يأتيكَ اليق�ن
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(  قالَ  تفس��ه   �� عاشور  بن  مَا":  ) 1/239الطاهر  صَّ   وَِ�نَّ
ُ

ا   خ
َ

   هَذ
ُ

وَصْف
ْ
رِ   ال

ْ
ك ِ

ّ
نَاءِ   عِنْدَ   بِالذ

َّ
ْ�ِ�مْ   الث

َ
ةِ   بَْ�نِ   مِنْ   عَل   بَقِيَّ

وْصَافِهِمْ 
َ
ھُ  أ نَّ

َ
كُ  لأِ

َ
قْوَى  مِلا يَةِ  التَّ

ْ
ش

َ
خ

ْ
ِ�ي  وَا�

َّ
وا  ال

ُ
 . "ِ�َ�ا مَوْصُوفِ�نَ  جُعِل

الن�يُّ صلى الله عليه وسلم  …عبادَ اللهِ  ، والضيقُ فرجًا، قالَ 
ً
أمنًا، وا�حزنُ طمأنينة  

ُ
ا�خوف انقلبَ  القلبِ،  اليق�نُ ��  :  وم�ى استقرَّ 

ھُ لھُ خ�ٌ� "
َّ
 .2999» رواهُ مسلمٌ: …�جبًا لأمرِ المؤمنِ، إنَّ أمرَهُ �ل

ھِ  …عبادَ اللهِ  أنا  : "ومن أعظمِ ثمارِ اليق�نِ حسنُ الظنِّ باِ�، وهو أساسُ التفاؤلِ، قالَ الن�يُّ صلى الله عليه وسلم فيما يرو�ھِ عن رّ�ِ
 .2675، مسلمٌ 7405» متفقٌ عليھِ: البخاريُّ عندَ ظنِّ عبدي �ي

 شيئًا خ�ً�ا من حُسنِ الظنِّ باِ�، واللهُ الذي  قال ابنُ مسعودٍ:  
ُّ
عطيَ عبدٌ مؤمنٌ قط

ُ
واللهُ الذي لا إلھَ إلا هو ما أ

ھُ، وذلكَ أنَّ ا�خ�َ� �� يدَيْھِ 
َّ
عطاهُ اللهُ ظن

َ
: لا يَمنعنَّ  .لا إلھَ إلا هو لا يُحسِنُ عبدٌ الظنَّ إلا أ

َ
 بنُ عيينة

ُ
وقال سفيان

إبليسَ  ا�خلقِ  أجابَ دعاءَ شرِّ  قد  �عا��  نفسِھِ، فإنَّ اللهَ  َ�علمُ من  ما  الدعاءِ  يومِ    أحدًا من  إ��  أنظر�ي  «قالَ 
ر�نَ»

َ
نظ

ُ
، قالَ إنك من الم

َ
 . 10/100شرح البخاري ابن بطال  .]15، 14[الأعراف:  يُبعثون

، وقد �انَ الن�يُّ صلى الله عليه وسلم يحبُّ الفألَ ا�حسنَ، قالَ صلى الله عليه وسلمأما التفاؤلُ فهو روحُ ا  …عبادَ اللهِ  لا ":  لمؤمنِ، ونبضُ القلبِ ال�ّ�ِ
، وخ�ُ�ها الفألُ»

َ
:    ط��ة ھُ   التشاءم  والتط��النووي: "  قال  .5754رواهُ البخاريُّ

ُ
صْل

َ
يْءُ   وَأ

َّ
رُوهُ   ال��

ْ
ك

َ ْ
وْلٍ   مِنْ   الم

َ
وْ   ق

َ
". فِعْلٍ   أ

 . 14/218شرح النووي ع�� مسلم 
اللهِ  ربِّ   …عبادَ   �� ثقةٍ  بالأسبابِ مع   

ٌ
بل هو عملٌ مع رضا، وأخذ الواقعِ،   عن 

ً
�غافلا ، ولا 

ً
�ع�ي غفلة والتفاؤلُ لا 

):  929صقال السعدي �� تفس��ه (  .]6- 5[الشرح:  ﴿فإنَّ معَ العسرِ �سرًا * إنَّ معَ العسرِ �سرًا﴾  :  الأر�ابِ، قالَ �عا��
، فإنَّ اليسرَ يُ �ِ 

ٌ
ما وُجِدَ عُسرٌ وصعو�ة

َّ
ھُ �ل ، أنَّ

ٌ
 عظيمة

ٌ
لَ شارة

َ
دَخ

َ
لَ العُسرُ جُحرَ ضبٍّ ل

َ
ى لو دَخ قارِنُھُ وُ�صاحِبُھُ، ح�َّ

ُ َ�عْدَ عُسْرٍ ُ�سْرًا﴿  :عليھِ اليسرُ، فأخرجھُ، كما قال �عا�� مَ:  ،  ﴾سَيَجْعَلُ �َّ
َّ
� اللهُ عليھِ وسل

َّ
وأنَّ  «وكما قال الن�يُّ ص�

 . �حيح. (2803) ، وأحمد)2516ال��مذي ( ". وأنَّ مع العُسرِ ُ�سرًا الكرْبِ،الفرَجَ مع 

اللهِ  تكسِرُهُ،   …عبادَ  فلا  الأزماتُ  بھِ  تحدقُ  بالسماءِ،  معلقٌ  وقلبُھُ  الدنيا   �� �عيشُ  والتفاؤلِ  باليق�نِ  المؤمنَ  إنَّ 

قَ بھِ 
َّ
بُ رجاءَهُ، ولا يضيعُ عبدًا �عل  وعدَهُ، ولا يخيِّ

ُ
ا لا يخلف ھُ، لأنھ �علمُ أنَّ لھُ ر�ًّ

ُ
 .وتحاصرهُ الشدائدُ فلا �سقِط

نا في مواجهةِ التشكيكِ والحيرةِ وبناءِ الأملِ في النفوسِ 
ُ
: واجب

ُ
ابع

َّ
 الر

ُ
 العنصر

ھُ الفقرُ ��  ...  عبادُ اللهِ   �� الإم�اناتِ، ولكنَّ
َ

بت�� بھِ ا�جتمعاتُ اليومَ ليسَ الفقرَ �� الأموالِ، ولا الضعف
ُ
إنَّ أخطرَ ما ت

 �� العزائمِ، وانط
ُ

لتِ الطاقاتُ، و�ذا سادَ الشكُّ  اليق�نِ، والضعف
َّ
فاءُ شعلةِ الأملِ �� النفوسِ، فإذا ماتَ الأملُ �عط

رتِ الإراداتُ، و�ذا انتشرَ التشاؤمُ خر�تِ القلوبُ قبلَ أنْ تخربَ البيوتُ، وقد قالَ اللهُ �عا�� وا :  تكسَّ
ُ
حْزَن

َ
 ت

َ
وا وَلا

ُ
 َ�ِ�ن

َ
﴿وَلا

﴾
َ

مِنِ�ن
ْ

مْ مُؤ
ُ
ت

ْ
ن

ُ
 ك

ْ
 إِن

َ
وْن

َ
عْل

َ ْ
مُ الأ

ُ
ت

ْ
ن

َ
أ م، ولا تحزنُوا ��  قال السعدي: " .]139[آل عمران: وَ

ُ
أيْ: ولا ��نُوا وتضعفُوا �� أبدانِك

 مصيبةٍ 
ُ
م ��ذه البلوى، فإنَّ ا�حزنَ �� القلوبِ، والوهنَ ع�� الأبدانِ، ز�ادة

ُ
، وابتُليتك

ُ
م المصيبة

ُ
م، عندما أصابتك

ُ
قلوِ�ك

�وهَا، وادفعُوا ع�َ�ا ا�  م وصّ�ِ
ُ

عُوا قلو�ك م، بل �جِّ
ُ

م عليك
ُ

م، وعونٌ لعدوِّك
ُ

 149". تفس�� السعدي صحزنَ عليك
ا، لأنَّ اللهَ استخلفَنا �� الأرضِ  إنَّ واجبَنا اليومَ �� مواجهةِ هذهِ الآفةِ ا�خط��ةِ واجبٌ إيما�يٌّ قبلَ أنْ ي�ونَ واجبًا اجتما عيًّ

مْ  :  لنعمرَها بالأملِ لا باليأسِ، و�الثقةِ لا بالر�بةِ، و�التفاؤلِ لا بالتشاؤمِ، قالَ �عا��
ُ

عْمَرَك
َ
رْضِ وَاسْت

َ ْ
مْ مِنَ الأ

ُ
ك

َ
أ

َ
ش

ْ
�

َ
﴿هُوَ أ

:  .]61[هود:  فِ�َ�ا﴾ : أيْ طلبَ منكم عمارَ��ا بالطاعةِ والإيمانِ وصلاحِ الأحوالِ. تفس�ُ� القرط�يِّ  . 9/86  قالَ القرط�يُّ
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�� قلوبِ الشبابِ،الواجبُ الأول   
ً
القلوبِ، وخاصة  �� اليق�نِ   

ُ
للش��اتِ، ولا    : ترسيخ  

ً
هم فريسة

ُ
��كُ عقول

ُ
ت فلا 

، وأنَّ وعدَ اللهِ صدقٌ، وأنَّ المستقبلَ لهذا الدينِ  ونَ ع�� أنَّ هذا الدينَ حقٌّ مُ أف�ارُهم لر�احِ التشكيكِ، بل يُر�َّ
َّ
سَل

ُ
�  

﴾ [البقرة:: مهما طالَ الطر�قُ، قالَ �عا��
َ

ون
ُ
خِرَةِ هُمْ يُوقِن

ْ
 .]4﴿وَِ�الآ

 اللسانِ عن �شرِ السلبيةِ،  الثا�ي  الواجبُ 
ُ
 يأسًا، وقد تحيي قلبًا، وقد  : ضبط

ُ
، وقد توقظ

ً
 قد تزرعُ أملا

َ
فإنَّ ال�لمة

 الأملِ �� نفوسِ شبابٍ، وكمْ من عبارةٍ متفائلةٍ صنعتْ إ�سانًا، 
َ
، فكمْ من �لمةٍ محبِطةٍ أطفأتْ جذوة

ً
تقتلُ عز�مة

، وقد قالَ الن�يُّ صلى الله عليه وسلم
ً

: : "و�نتْ مستقبلا » رواهُ البخاريُّ
ٌ
 صدقة

ُ
 الطيبة

ُ
 .1009، ومسلمٌ: 2989ال�لمة

فالتشاؤمُ �عيشُ �� النفوسِ العاطلةِ، والشكُّ �سكنُ    : بناءُ العقولِ ع�� من�جِ العملِ لا القعودِ،الثالثالواجبُ  
بالب�اءِ ع��  بالبناءِ لا   

ٌ
�ا مشغولة اليأسَ، لأ�َّ  

ُ
�عرف ، فلا 

ُ
المنتجة ، والعقولُ 

ُ
العاملة القلوبُ  أما   ،

َ
ا�خاو�ة القلوبَ 

مْ﴾: الأطلالِ، قالَ �عا��
ُ

ك
َ
ُ عَمَل سََ�َ�ى �َّ

َ
وا ف

ُ
لِ اعْمَل

ُ
 .] 105[التو�ة:  ﴿وَق

ةِ التفاؤلِ �� البيوتِ والمساجدِ والمدارسِ،إ  :الرا�ع    الواجبُ 
َّ
يَ أبناءَنا ع�� ال�لمةِ الطيبةِ، والروحِ    حياءُ سن بأنْ نرّ�ِ

 
َّ

مَهم أنَّ الع��اتِ مراحلُ، وأنَّ الفشلَ محطاتٌ، وأنَّ النجاحَ لا يُولدُ إلا ِ
ّ
 الإيجابيةِ، والنظرةِ المشرقةِ ل�حياةِ، وأنْ �عل

 .�عدَ ص�ٍ� وكفاحٍ ومجاهدةٍ 
بالانفعالِ ا�خامس  الواجبُ  لا  بالعلمِ  الش��اتِ   

ُ
مواجهة فإنَّ  :  بالتخو�نِ،  لا  و�ال��هانِ  بالصراخِ،  لا  و�ا�حجةِ   ،

ُ��زمُ بالعلمِ الرا�خِ والفهمِ    بالصوتِ العا��، ولكنْ 
ُ
قنعُ با�حجةِ، ولا ُ��زمُ الش��ة

ُ
ت قنعُ بالقهرِ، ولكنْ 

ُ
ت العقولَ لا 

﴾ : العميقِ، قالَ �عا��
َ

مْ صَادِقِ�ن
ُ
ت

ْ
ن

ُ
 ك

ْ
مْ إِن

ُ
ك

َ
وا بُرْهَان

ُ
لْ هَات

ُ
 .]111[البقرة:﴿ق

اللهِ  لي...  عبادُ  الأملِ  بناءَ  �� إنَّ  تُ  وُ�ثبَّ المدارسِ،   �� ويُسقى  البيوتِ،   �� ُ�غرسُ  حياةٍ  مشروعُ  بلْ  قالُ، 
ُ
ت  

ً
�لمة سَ 

 اليأسَ، ولا يتغذى ع��  
ُ

 جيلٌ لا �عرف
َ
المساجدِ، وتتشابكُ فيھِ جهودُ العلماءِ والمر��نَ والدعاةِ والإعلامِ، ح�ى ينشأ

، ولا �ستسلمُ للتشاؤمِ   .الشكِّ
 �� قلوبِ شبابِھِ مجتمعٌ  

َ
 لا تموتُ، وا�جتمعَ الذي يزرعُ الثقة

ٌ
 الأملِ �� نفوسِ أبناِ��ا أمة

َ
تقنُ صناعة

ُ
 ال�ي ت

َ
إنَّ الأمة

 الانكسارَ 
ُ

 .لا ُ��زمُ، والبيتَ الذي يُر�ى فيھِ الأبناءُ ع�� التفاؤلِ بيتٌ لا �عرف
، و�ونوا مفاتيحَ ل�خ�ِ� لا مغاليقَ لھُ، فإنَّ  ... عبادُ اللهِ   يق�نٍ لا ناشري شكٍّ

َ
 يأسٍ، و�ونوا بناة

َ
 أملٍ لا دعاة

َ
�ونوا دعاة

 ف��ا روحَ  
َ
، ونوقظ

َ
بلْ لنحييَ ف��ا الرجاءَ، و�غرسَ ف��ا الثقة  ،

َ
 ف��ا الإحباط

َّ
اللهَ لمْ �ستخلفْنا �� هذهِ الأرضِ لنبث

﴾: العملِ والبناءِ، قالَ �عا��
َ

افِرُون
َ
�

ْ
وْمُ ال

َ
ق

ْ
 ال

َّ
ِ إِلا

سُ مِنْ رَوْحِ �َّ
َ
 يَيْأ

َ
ھُ لا

َّ
ِ إِن

سُوا مِنْ رَوْحِ �َّ
َ
يْأ

َ
 ت

َ
 .] 87[يوسف: ﴿وَلا

 
ُ
كم سبحانھُ يناديكم من فوقِ سبعِ سماواتٍ ...  عبادَ اللهِ :  ا�خاتمة سِهِمْ  ﴿  :ر�ُّ

ُ
نف

َ
ٰ� أ

َ
وا عَ�

ُ
سْرَف

َ
ذِينَ أ

َّ
لْ يَا عِبَادِيَ ال

ُ
ق

حِيمُ  ورُ الرَّ
ُ

ف
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