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َ
 في أعماقِ نفسِك

ُ
ة
ّ
 القو
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 المـــوضــــــــــوع 
 �� الأرضِ ليعمُرَها 

ً
ھ خليفة

َ
قَ الإ�سانَ �� أحسنِ تقو�مٍ، وأكرمَھ بالعقلِ والإرادةِ والتمي�ِ�، وجعل

َ
ل

َ
ا�حمدُ ِ� الذي خ

 والعقلَ رشدًا .  بطاعتِھ
ً
 والنفسَ سكينة

ً
مأنينة

ُ
 القلبَ ط

ُ
ورث

ُ
 ت

ً
وأشهدُ أن لا إلھَ إلا اللهُ وحدَه لا شر�كَ لھ، شهادة

 
ً
قوّة وأ�حابھ  ،  وا�جسدَ  آلھ  وع��  عليھ  اللهُ   �

ّ
ص� للعالم�ن،   

ً
رحمة اللهُ  أرسلھ  ھ، 

ُ
ورسول عبدُه  محمدًا  أنَّ  وأشهدُ 

بِعَهم بإحسانٍ إ�� يومِ الدين 
َ
 . أجمع�ن، ومَن ت

صُرُ            عناصر ا�خطبة:
ْ
لِيمِ الأول العُن بِ السَّ

ْ
ل

َ
 ِ�� الق

ُ
ة وَّ

ُ
 : الق

صُرُ 
ْ
ةِ  العُن

َّ
مَئِن

ْ
ط

ُ
سِ الم

ْ
ف

َّ
 ِ�� الن

ُ
ة وَّ

ُ
اِ�ي: الق

َّ
 الث

سَانِ 
ْ
� ِ

ْ
اءِ الإ

َ
لِيمِ سَبِيلُ بِن جَسَدِ السَّ

ْ
دِيدِ وَا� لِ السَّ

ْ
عَق

ْ
 ِ�� ال

ُ
ة وَّ

ُ
: الق

ُ
الِث

َّ
صُرُ الث

ْ
 العُن

مَعِ 
َ
جت

ُ
ةِ لِعِمَارَةِ ا�حَيَاةِ وَخِدْمَةِ ا� وَّ

ُ
ْ�خِ�ُ� الق

َ
اِ�عُ: � صُرُ الرَّ

ْ
 العُن

دِ 
َ
س

َ
الج

َ
لِ و

ْ
ق
َ
الع

َ
سِ و

ْ
ف
َّ
الن

َ
بِ و

ْ
ل
َ
 الق

َ
ن

ْ
ي
َ
انِ ب

َ
 الإِنس

 
ُ
ة  الأحبَّ

ُ
َ�ا الإخوة ھُ جَسدًا مُفرَدًا يَم�ىي ع�� الأرضِ كما تم�ىي ال��ائمُ، ولا    …أ�ُّ

ْ
قَ الإ�سانَ لم يَجعل

َ
ل

َ
ھُ ح�نَ خ

ُ
إِنَّ اللهَ جلَّ جلال

وى متعدّدة:  
ُ
 تتضافرُ فيھِ ق

ً
لقَھُ بناءً مُت�امِلا

َ
ها، بل خ

ُ
 يُدرِكُ دون أن يتحرَّك، ولا روحًا بلا وعاءٍ يحمل

ً
 مُنفصِلا

ً
قلبٌ  عَقلا

 
َ
ھ، ون ذ. هذه الم�وّناتُ الأر�ع �� الأر�انُ ال�ي يقومُ عل��ا كيانُ الإ�سانِ، وِ�قَدرِ ما  يُوجِّ ر، وجسدٌ يُنفِّ ِ

ّ
جاهد، وعقلٌ يُفك

ُ
فْسٌ ت

ھ
ُّ
ھ، و�قدر ما يختلُّ واحدٌ م��ا يختلُّ البناءُ �ل

ُ
 قال �عا��:  .  َ�عتدلُ توازُُ��ا َ�ستقيمُ سلوك

َ
ل

َ
دْ خ

َ
ق

َ
حْسَنِ {ل

َ
 ِ�� أ

َ
سَان

ْ
ا الإِ�

َ
ن

ْ
ق

  �ُ�ْ
َ
جْرٌ غ

َ
هُمْ أ

َ
ل

َ
اِ�حَاتِ ف وا الصَّ

ُ
وا وَعَمِل

ُ
ذِينَ آمَن

َّ
 ال

َّ
 * إِلا

َ
لَ سَافِلِ�ن

َ
سْف

َ
اهُ أ

َ
مَّ رَدَدْن

ُ
وِ�مٍ * ث

ْ
ق

َ
ونٍ}ت

ُ
 . ]6-4[الت�ن:    مَمْن

 
ُ
ر
ُ
ص

ْ
ن
ُ
لِيمِ الأولالع

َّ
بِ الس

ْ
ل
َ
 فِي الق

ُ
ة
َّ
و
ُ
 : الق

 
ُ
ة  الأحبَّ

ُ
�ا الإخوة  من أعماقِ قلبِھ.    …أ�ُّ

ُ
تِھ ولا من مالِھ، إنما تبدأ  من سواعدِه ولا من عُدَّ

ُ
 للإ�سانِ لا تبدأ

َ
 ا�حقيقية

َ
ة إِنَّ القُوَّ

 ُ� إمّا أن  الذي  الميدانُ  يَوزنُ عندَ اللهِ، وهو  المِ��انُ الذي  ها، وهو 
َّ
�ل يُحرّكُ الأعضاءَ  الذي  ا�خفيُّ  اِ�حرَاكُ  شرِقَ  فالقلبُ هو 

بٍ سَلِيمٍ}   قال �عا��: .و�مّا أن يظلمَ بالشكِّ والشهوةِ بالإيمانِ، 
ْ
ل

َ
َ بِق ى �َّ

َ
�

َ
 مَنْ أ

َّ
 * إِلا

َ
ون

ُ
 بَن

َ
عُ مَالٌ وَلا

َ
 يَنف

َ
- 88[الشعراء:  {يَوْمَ لا

  القبور. وأن الله يبعث من ��    ف��ا،وأن الساعة آتية لا ر�ب    حق، القلب السليم أن �علم أن الله    : س��ين قال محمد بن    .]89
 . 355، ص  10ج تفس�� ابن كث��

لبُ �� القرآنِ والسنةِ 
َ

 الق
مِ. أمّا إذا جاء ذِكرُ الص

ُّ
لِ والفهمِ والتعل درِ،  وحيثما وردَ ذِكرُ القلبِ �� القرآنِ الكر�مِ، فالمقصودُ بھ غالبًا مَظانُّ التعقُّ

 ت�ونُ إ�� ذلك و��� ما يضُمّھ من سائرِ القوى؛ �الهوى والشهوةِ والغضبِ ونحوها. ولأجلِ ذلك �ان القلبُ موضعَ  
ُ
فالإشارة
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العقلِ  محلُّ  كذلك  وهو  والوجدانِ،  والعقيدةِ  �عا��  ،والرأيِ   .الشعورِ   :  قال 
َ

لا عُْ�نٌ 
َ
أ هُمْ 

َ
وَل ِ�َ�ا   

َ
هُون

َ
ق

ْ
يَف  

َ
لا وبٌ 

ُ
ل

ُ
ق هُمْ 

َ
{ل

 ِ�َ�ا}
َ

 ِ�َ�ا}  وقال سبحانھ:  ]،179[الأعراف:    يُبْصِرُون
َ

ون
ُ
وبٌ َ�عْقِل

ُ
ل

ُ
هُمْ ق

َ
 ل

َ
ون

ُ
ك

َ
ت

َ
رْضِ ف

َ ْ
مْ َ�سِ�ُ�وا ِ�� الأ

َ
ل

َ
ف

َ
 . ]46[ا�حج:    {أ

 الروحِ الإ�سانيّة.  
ُ
ولذا فالقلبُ إذن محلُّ العقلِ والفقھِ والبص��ةِ والإرادةِ والس�ونِ، وهو رئيسُ البدنِ وخلاصة

ب»قال الإمام أبو حامد الغزا��
َ
طال

ُ
بُ والم

َ
عات

ُ
بُ والم

َ
 من الإ�سان، وهو ا�خاط

ُ
إحياء   : «هو المدركُ العالمُ العارف

 �� القلبِ الصنو�ري قلبًا4، ص3علوم الدين، أبو حامد الغزا��: ج
ُ
 المدركة

ُ
يَت القوّة مّ سُمِّ

َ
 . . ومن ث

 :و�ردُ ذكرُ القلبِ �� القرآنِ ع�� ثلاثةِ معانٍ رئيسةٍ 

بٌ}: كما �� قولھ �عا��:  العقلُ 
ْ
ل

َ
ھُ ق

َ
 ل

َ
ان

َ
نْ �

َ
رَى لمِ

ْ
ذِك

َ
لِكَ ل

َ
رُ ويعت�ُ� إذا سمعَ 37[ق:    {إِنَّ ِ�� ذ

ّ
]. أي قلبٌ ز�يٌّ ��ٌّ ذ�يٌّ يتأث

ل قلبُھ عن الإدراكِ والاعتبارِ فوجودُه كعدمھ، إذ لا يتجاوزُ دورهُ ا�جسديّ ا�حض. وهذا  ِ
ّ
أمّا من عُط كلامَ اللهِ، 

 ولا يفقھ
ُ
 . شائعٌ �� لسانِ العربِ لمن لا يتعظ

ى}  كما �� قولھ �عا��:    الرأيُ والتدب�ُ�: َّ�
َ

وُ�ُ�مْ ش
ُ
ل

ُ
حْسَُ�ُ�مْ جَمِيعًا وَق

َ
�م متفرّقونَ �� إراداِ��م،  14[ا�حشر:  {ت ]. أي أ�َّ

رقِ��م وشقاقِهم 
ُ
 .متناقضونَ �� توجّهاِ��م، متضادّونَ �� نواياهم، وذلك سرُّ ف

 القلبِ �� الصدر:
ُ
:  حقيقة

ً
دُورِ {كما نصّ القرآنُ صراحة ِ�ي ِ�� الصُّ

َّ
وبُ ال

ُ
ل

ُ
ق

ْ
عَْ�ى ال

َ
كِن �

َٰ
بْصَارُ وَل

َ ْ
عَْ�ى الأ

َ
� 

َ
َ�ا لا إِ�َّ

َ
  } ف

الهُدى، 46[ا�حج:   عن  عَ�يَ  فإذا  والشعورِ،  البص��ةِ  موضعُ  ھ  لكنَّ ا�جوف،   �� المودَعُ  الصنو�ريّ  العضوُ  فهو   .[
ها

ُّ
 �ل

ُ
ظلمَت ا�حياة

ُ
 .أ

ادُ:
َ

ؤ
ُ

الف ى  ُ�س�َّ دِهِ.    كما 
ُّ
وَق

َ
وت ِ�حَرارتِھِ  ؤادًا 

ُ
ف القَلبُ  يَ  سُّ�ِ ا�حَرارةِ، ومن هنا  ا�حُّ�ى وشِدّةِ  يَدُلُّ ع��  غةِ 

ّ
الل �� أصلِ 

 . وقيلَ: هو غِشاءُ القَلبِ، وقيلَ: باطِنُھُ 

، ولذلك وردَ مفردًا 
ُ

، بل يرادُ بھ المع�ى الرو��ُّ اللطيف
ُ

و�طلاقُ الفؤادِ �� القرآنِ الكر�مِ لا يرادُ بھ العضوُ المعروف

. قال �عا�� ها تدلُّ ع�� المع�ى المعنويِّ لا العضويِّ
ُّ
، �ل

ً
 آية

َ
لُّ  :  وجمعًا �� ستِّ عشرة

ُ
ادَ �

َ
ؤ

ُ
ف

ْ
بَصَرَ وَال

ْ
مْعَ وَال {إِنَّ السَّ

 {
ً

ولا ُ
ھُ مَسْؤ

ْ
 عَن

َ
ان

َ
ئِكَ �

َ
وْل

ُ
ھُ ،  ]36[الإسراء:    أ

َ
يْئًا وَجَعَلَ  {  :وقال سُبحان

َ
 ش

َ
مُون

َ
عْل

َ
� 

َ
مْ لا

ُ
هَاتِك مَّ

ُ
ونِ أ

ُ
ن بُط م مِّ

ُ
رَجَك

ْ
خ

َ
ُ أ وَ�َّ

{
َ

رُون
ُ

ك
ْ

ش
َ
مْ �

ُ
ك

َّ
عَل

َ
 ل

َ
ئِدَة

ْ
ف

َ ْ
بْصَارَ وَالأ

َ ْ
مْعَ وَالأ مُ السَّ

ُ
ك

َ
 .]78[النحل:  ل

معِ الذي بھ يُدرِ�ون  ":  قال ابنُ كث�ٍ� رحمھُ اللهُ  هُم من السَّ
َ
رَ ما رَزَق

َ
لقِهِم، ذك

َ
تَھُ ع�� عِبادِهِ بِخ رَ اللهُ �عا�� مَنَّ

َ
ا ذك

ّ
لم

حيحِ  زُها القَلبُ ع�� ال�َّ
َ

تفس�� ابن   .الأصواتِ، والأبصارِ ال�ي ��ا يُبصِرون المرئيّاتِ، والأفئدةِ و�� العُقولُ ال�ي مَرك
رادُ   وقال ابنُ عاشورٍ:. 715، ص  2كث��: ج

ُ
قُ كث�ً�ا ع�� العَقلِ، وهو الم

َ
ھُ القَلبُ، وُ�طل

ُ
ؤادٍ، وأصل

ُ
: جمعُ ف

ُ
«الأفئدة

 . 232، ص7تفس�� التحر�ر والتنو�ر، ابن عاشور: ج. "هنا
 صفات القلوب 

 
ُ
مَةِ، أو بالمرضِ، أو بالقسوةِ، أو با�ختمِ. قال �عا��:   …أ��ا الإخوة

َ
لا نا عن القلوبِ؛ يصفها بالسَّ

ُ
القرآنُ كث�ً�ا ما يُحدّث

ُ مَرَضًا} زَادَهُمُ �َّ
َ
وِ�ِ�م مَرَضٌ ف

ُ
ل

ُ
}  ]. وقال:10[البقرة:    {ِ�� ق ِ

رِ �َّ
ْ

ن ذِك وُ�ُ�م مِّ
ُ
ل

ُ
اسِيَةِ ق

َ
ق

ْ
وَْ�لٌ لِل

َ
]. و�� 22[الزمر:    {ف

وُ�ُ�مْ}  المقابل، أث�ى ع�� القلوبِ المؤمنةِ: 
ُ
ل

ُ
 ق

ْ
ت

َ
ُ وَجِل كِرَ �َّ

ُ
ا ذ

َ
ذِينَ إِذ

َّ
 ال

َ
ون

ُ
مِن

ْ
ؤ

ُ ْ
مَا الم

َّ
 . ]2[الأنفال: {إِن

سَدَ و�� ا�حديثِ ال�حيحِ قال صلى الله عليه وسلم:  
َ
سَدَت ف

َ
ا ف

َ
ھُ، وَِ�ذ

ُّ
ل

ُ
حَ ا�جَسَدُ �

َ
حَت صَ�

َ
ا صَ�

َ
، إِذ

ً
ة

َ
 وَِ�نَّ ِ�� ا�جَسَدِ مُضغ

َ
لا

َ
«أ

لبُ»
َ

 وَِ�َ� الق
َ

لا
َ
ھُ، أ

ُّ
ل

ُ
 ). 1599 ، ومسلم52البخاري ( ا�جَسَدُ �
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� ��ا هنا عن مقدار القلب �� الرؤ�ة: "قال ابن حجر  .128، ص1فتح الباري، ابن حجر: ج    ".أي: قدر ما يُمضغ، وع�َّ
 الله، ولا يُوا�� 

ّ
 تنبعُ من سلامةِ القلبِ وصلاحِھ؛ فالقلبُ السليمُ هو الذي لا �عبدُ إلا

َ
 الداخلية

َ
 ذلك أن القوّة

ُ
دلالة

 �، قلبٌ متوجّھٌ بصدقٍ إ�� مولاه
ّ

 �� الله، ولا يُبغضُ إلا
ّ

 .إلا
عارِضُ خ��َ 

ُ
خالِف أمرَ اللهِ و��يَھ، ومن �لِّ ش��ةٍ �

ُ
ه،  قال ابنُ القيّم رحمھ الله: «القلبُ السليمُ هو الذي سلِم من �لِّ شهوةٍ ت

 .، تحقيق مشهور آل سلمان)90، ص2فسلِمَ من عبوديّةِ ما سِواه، ومن تحكيمِ غ�ِ� رسولِھ» (إغاثة اللهفان، ج

لفِ   شواهدُ من حياةِ السَّ

 أروعَ الأمثلةِ �� قوّةِ القلبِ السليمِ. فهذا ال�حا�يُّ ا�جليلُ أ�س بن النضر ر��ي اللهُ   …عبادَ اللهِ 
ُ

لف لقد ضربَ السَّ
حُد، لما رأى التخاذلَ من �عض المسلم�ن، قال: "

ُ
سْلِمِ�نَ  عنھ يوم أ

ُ
ءِ، َ�عِْ�ي الم

َ
ا صَنَعَ هَؤُلا يْكَ ممَّ

َ
ي أعْتَذِرُ إل ِ

ّ
هُمَّ إ�

َّ
الل

 ِ
ّ
قالَ: أيْنَ يا سَعْدُ، إ�

َ
قِيَ سَعْدَ بنَ مُعَاذٍ، ف

َ
ل

َ
مَ �سَيْفِھِ ف تَقَدَّ

َ
ونَ ف

ُ
رِ�

ْ
ش

ُ
ا جَاءَ بھ الم يْكَ ممَّ

َ
 إل

ُ
بْرَأ

َ
ةِ دُونَ  وأ ي أجِدُ رِ�حَ ا�جَنَّ

 
َ
ف ى  مَ�ىَ

َ
ف حُدٍ، 

ُ
و أ بضْعٌ  وِ�ھِ  ببَنَانِھِ،  أوْ  امَةٍ 

َ
�ش تُھُ 

ْ
خ

ُ
أ تْھُ 

َ
عَرَف ى  ح�َّ  

َ
عُرِف ما 

َ
ف ورَمْيَةٍ  قُتِلَ،  وضَرَْ�ةٍ  عْنَةٍ 

َ
ط مِن  مَانُونَ 

َ
ث

 إلا من الله؟ 4048(�حيح البخاري   ".�سَهْمٍ 
َ

 الوهنَ ولا ا�خوف
ُ

ا لا �عرف  ). أليس هذا قلبًا سليمًا قو�ًّ
لقيَ �� النارِ، قال �لمتَھ المشهورة: "حس�يَ اللهُ و�عمَ الوكيلُ"،

ُ
فرفعَ إبراهيمُ ص�� اللهُ  "  وهذا إبراهيم عليھ السلام، لما أ

نا، إبراهيمُ يحرقُ فيكَ، فقالَ: أنا أعلمُ بھِ، : ر�َّ
ُ
و�نْ    عليھِ وسلمَ رأسَھُ إ�� السماءِ، فقالت السماءُ والأرضُ وا�جبالُ والملائكة

لواحدُ �� الأرضِ ليسَ ��  دعاكم فأغيثوهُ. وقالَ إبراهيمُ ح�نَ رفعَ رأسَھُ إ�� السماءِ: اللهمَّ أنتَ الواحدُ �� السماءِ، وأنا ا
فقالَ: فناداها  النارِ،   �� فقذفوهُ  الوكيلُ.  و�عمَ  اللهُ  حس�يَ  غ��ي،  �عبدُكَ  أحدٌ  �    الأرضِ 

َ
عَ� مًا 

َ
وَسَلا بَرْدًا  وِ�ي 

ُ
ك ارُ 

َ
ن {يَا 

ابنُ عباسٍ:.  .69الأنبياء    إِبْرَاهِيمَ} يتبعْ بردُها سلامًا لماتَ إبراهيمُ من شدّةِ بردِه  وقالَ  النارُ عليھِ بردًا  لو لم  ا، ف�انتِ 
قٌ با�، لا ��زّه الن��انُ ولا يضعفھ ال��ديد  .306، ص16ج  " تفس�� الط��ي وسلامًا

َّ
 . إنھ قلبٌ سليمٌ مُعل

 
ُ
ر
ُ
ص

ْ
ن
ُ
ةِ  الع

َّ
ئِن

َ
م

ْ
ط

ُ
سِ الم

ْ
ف
َّ
 فِي الن

ُ
ة
َّ
و
ُ
انِي: الق

َّ
 الث

 الكرامُ 
ُ
 الاختبارِ الأعظمِ؛ ف�ي ب�ن داعٍ إ�� الفجورِ، ونداءٍ إ��    …أ��ا الإخوة

ُّ
إِنَّ النفسَ �� مَيدانُ ا�جهادِ الأك�ِ�، ومَحط

 التطبيقِ، و��ا يظهرُ أثرُ سلامةِ القلبِ أو فساده
ُ
قال  . التقوى. و�ذا �ان القلبُ هو مركزُ التوجيھِ، فإن النفسَ �� ساحة

اهَ اللهُ �عا��:   ابَ مَنْ دَسَّ
َ

دْ خ
َ
اهَا * وَق

َّ
�

َ
حَ مَنْ ز

َ
�

ْ
ف

َ
دْ أ

َ
وَاهَا * ق

ْ
ق

َ
جُورَهَا وَت

ُ
هَمَهَا ف

ْ
ل

َ
أ

َ
اهَا * ف سٍ وَمَا سَوَّ

ْ
ف

َ
- 7[الشمس:    ا} {وَن

، وأن الفلاحَ مرهونٌ ب��كي��ا، وا�خسرانَ مقرونٌ بتدنيسها  . ]10  ع�� ا�خ�ِ� والشرِّ
ٌ
 .هنا يبّ�نُ اللهُ أن النفسَ قادرة

 مراتبُ النفسِ �� القرآن
 مراتبٍ رئيسيةٍ 

َ
 : لقد ذكر اللهُ للنفسِ ثلاث

وءِ   بِالسُّ
ُ
ارَة مَّ

َ
سُ الأ

ْ
ف

َّ
 عليھ السلام:  :  الن

ُ
ي}  قال يوسف  مَا رَحِمَ رَّ�ِ

َّ
وءِ إِلا  بِالسُّ

ٌ
ارَة مَّ

َ َ
سَ لأ

ْ
ف

َّ
وهذه    .]53[يوسف:  {إِنَّ الن

زّ�نُ لصاح��ا الشهوات، وتدعوهُ إ�� معصيةِ اللهِ، ح�ى يصبحَ عبدًا لغرائزه، أس�ً�ا لذاتھ
ُ
 . النفسُ �� ال�ي تتبعُ الهوى، وت

 
ُ
امَة وَّ

َّ
سُ الل

ْ
ف

َّ
امَةِ}قال �عا��: : الن وَّ

َّ
سِ الل

ْ
ف

َّ
سِمُ بِالن

ْ
ق

ُ
 أ

َ
ر، وتلومُھ   . ] 2[القيامة:  {وَلا عاتبُ صاحَ��ا إذا قصَّ

ُ
و�� نفسٌ �

 حياةِ الضم�ِ� و�قظةِ القلبِ 
ُ
 . إذا أذنب، و�� علامة

 
ُ
ة

َّ
مَئِن

ْ
ط

ُ
سُ الم

ْ
ف

َّ
ِ�� ِ�� عِبَادِي * قال �عا��:  :  الن

ُ
ادْخ

َ
 * ف

ً
ة  مَرْضِيَّ

ً
كِ رَاضِيَة � رَّ�ِ

َ
 * ارْجِِ�� إِ�

ُ
ة

َّ
مَئِن

ْ
ط

ُ ْ
سُ الم

ْ
ف

َّ
ُ�َ�ا الن يَّ

َ
{يَا أ

ِ�ي}
َّ
ِ�� جَن

ُ
 عند الله، �ستقرُّ بذكره، وتثبتُ   .] 30-27[الفجر:    وَادْخ

ٌ
 با�، مرضية

ٌ
 العليا؛ نفسٌ راضية

ُ
هذه �� المرتبة

 .ع�� طاعتھ، ولا تزعزعُها الف�نُ ولا الشهواتُ 
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وبُ}    قال �عا��: 
ُ
ل

ُ
ق

ْ
مَِ�نُّ ال

ْ
ط

َ
ِ ت

رِ �َّ
ْ

 بِذِك
َ

لا
َ
ِ أ

رِ �َّ
ْ

وُ�ُ�م بِذِك
ُ
ل

ُ
مَِ�نُّ ق

ْ
ط

َ
وا وَت

ُ
ذِينَ آمَن

َّ
فالذكرُ هو غذاءُ  .  ] 28[الرعد:  {ال

ضطربُ، ومعھُ �سكنُ و�س��يح 
َ
 . النفسِ المطمئنةِ، و�دونھ ت

 مع�ى النفسِ المطمئنةِ  –رحمكم الله   –انظروا  
ُ
ب �� رمضاءِ :  كيف جسّد ال�حابة

َّ
بلالٌ بن ر�احٍ ر��ي اللهُ عنھ، ُ�عذ

 
َ
بيب بن عديٍّ ر��ي اللهُ عنھ، لما أسره المشر�ون وأرادوا قتلھ، قال: «واللهِ ما أحبُّ أ�ي آمنٌ �� أه�� وولدي،  ،  مكة

ُ
خ

 ع�� عهده
ٌ
 با�، ثابتة

ٌ
 .وأن محمّدًا صلى الله عليه وسلم ُ�شاكُ �شوكةٍ». إ��ا نفسٌ راضية

 
ُ
 �� نفسٍ مطمئنةٍ با�،   …أ��ا الأحبّة

ُ
 ا�حقيقية

ُ
 ليست �� الأجسادِ ولا �� الأموالِ ولا �� المظاهرِ، و�نما القوّة

ُ
القوّة

، و�ستظلُّ �� الدينا بظلِّ الرضا
ً
 منحة

َ
 . راضيةٍ عنھ، ثابتةٍ ع�� طاعتِھ، ترى البلاءَ عطاءً، وا�حنة

انِ 
َ
س

ْ
ن ِ

ْ
اءِ الإ

َ
 بنِ

ُ
بِيل

َ
لِيمِ س

َّ
دِ الس

َ
س

َ
ج

ْ
ال

َ
ديِدِ و

َّ
لِ الس

ْ
ق
َ
ع

ْ
 فِي ال

ُ
ة
َّ
و
ُ
: الق

ُ
الِث

َّ
 الث

ُ
ر
ُ
ص

ْ
ن
ُ
 الع

 
ُ
 الأحبّة

ُ
إِنَّ العقلَ وا�جسدَ جناحانِ لا يط�ُ� الإ�سانُ بدو��ما �� سماءِ ا�حياة. فكما أنَّ القلبَ والنفسَ  …أ��ا الإخوة

 العمارةِ والإنتاجِ والعملِ الصا�حِ ��  
ُ
مصدرُ الطمأنينةِ والإيمانِ، فإنَّ العقلَ السديدَ وا�جسدَ السليمَ هما عُمدة

 .اء، فليجمعْ ب�نَ إشراقِ العقلِ وقوّةِ البدنالأرض. ومَن أرادَ أن ي�ونَ إ�سانًا �املَ البن

بَابِ}قال �عا��: 
ْ
ل

َ ْ
وِ�� الأ

ُ
يَاتٍ لأِ

َ
َ�ارِ لآ يْلِ وَال�َّ

َّ
فِ الل

َ
تِلا

ْ
رْضِ وَاخ

َ ْ
مَاوَاتِ وَالأ قِ السَّ

ْ
ل

َ
 . ]190[آل عمران:  {إِنَّ ِ�� خ

 �� العقلِ السديد 
ُ
: القوّة

ً
 أوّلا

 
ُ
ھ، و�ھ يفهمُ   …أ��ا الأحبّة  ر�َّ

ُ
 الك��ى ال�ي فضّل اللهُ ��ا الإ�سانَ ع�� سائرِ ا�خلوقاتِ. بھ َ�عرِف

ُ
العقلُ هو النعمة

 الت�ليفِ �� الشريعةِ 
َ
، والهدى والضلال. لذلك �ان العقلُ مناط  . خطابَھ، و�ھ يُدركُ ا�خ�َ� والشرَّ

الن�ي صلى الله عليه وسلم:  ، وعن الص�يِّ ح�ى يحتلمَ، وعن ا�جنونِ ح�ى    قال 
َ
«رُفِعَ القلمُ عن ثلاثةٍ: عن النائمِ ح�ى �ستيقظ

 ل�حةِ التديّنِ والعملِ، ومن حُرِمَ    .ح) ي، �ح4399(سنن أ�ي داود، كتاب ا�حدود، حديث    �عقلَ» 
ٌ
فالعقلُ شرط

 
َ
 والمسؤولية

َ
 . العقلَ حُرِمَ الت�ليف

 العقلِ السديد 
ُ

 ثمرات

، والتمي�ُ� ب�ن الهدى والضلال  إ�� ا�حقِّ
ُ
 .حسنُ التدب�ِ� �� أمورِ الدنيا .الهداية

خاذ القراراتِ ا�حكيمة
ّ
 ع�� تحمّل المسؤوليةِ وات

ُ
 العلومِ والصناعاتِ   .القدرة

ُ
 .بناءُ ا�حضاراتِ، و�قامة

 �� ا�جسدِ السليم
ُ
 ثانيًا: القوّة

 
ُ
ا، �ان العبدُ أقدرَ ع��   …أ��ا الإخوة  العملِ، وميدانُ العبادةِ. فإذا �ان ا�جسدُ قو�ًّ

ُ
ا�جسدُ هو وعاءُ الروحِ، وأداة

 . العبادةِ، وأجدرَ ع�� عمارةِ الأرضِ وخدمةِ الناس
صلى الله عليه وسلم:   الن�ي  خ�ٌ�»  قال  �لٍّ  و��  الضعيفِ،  المؤمنِ  من  اللهِ  إ��  وأحبُّ  خ�ٌ�  القويُّ  مسلم«المؤمنُ    . ) 2664  (رواه 

، لا �ستغ�ي ع��ا المسلم
ٌ
 مت�املة

ٌ
 العز�مةِ. ف�ي ثلاثية

ُ
 البدنِ، وقوّة

ُ
 الإيمانِ، وقوّة

ُ
و��   .والمقصود بالقوّة هنا: قوّة
صلى الله عليه وسلم:   قال  الآخر  » ا�حديث 

ُ
والفراغ  

ُ
ال�حة الناس:  من  كث�ٌ�  ف��ما  مغبونٌ  البخاري   «ِ�عمتانِ    . ) 6412  (�حيح 

 ع�� صاح��ا
ً
ستغلَّ �� الطاعةِ والعملِ، �انت حسرة

ُ
 إذا لم �

ٌ
 عظيمة

ٌ
 �عمة

ُ
 . فال�حة

"  : الشعراوي رحمھ الله  ا�خيلُ  قال  الرسالةِ   –�انتِ  زمنِ  اللهِ،  –��  إ��  الداعونَ  ل��كَ��ا  المهمّةِ،  الأس�حةِ  إحدى 
مُھُ  ،  ا�جاهدونَ �� سبيلِھ ِ

ّ
، فذلكَ بناءٌ ل�جسمِ والقوّةِ، يُفيدُ الشابَّ ويُعل

َ
مَ الأبناءَ السباحة ِ

ّ
عل

ُ
لِبَ منّا أن �

ُ
وح�نَ ط
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َ
ومعرفة ا،  معنو�ًّ أو  مادّيًا  الهدفِ  تحديدَ  لأنَّ  فذلكَ   ،

َ
الرماية الأبناءَ  مَ  ِ

ّ
عل

ُ
� أن  منّا  لِبَ 

ُ
ط وح�نَ  عابِ.  الصِّ  

َ
مواجهة

 .3589، ص6". تفس�� الشعراوي جالوصولِ إليھ أمرٌ مطلوبٌ من �لِّ شابٍّ 
 
ُ
والنفسِ والعقلِ وا�جسد. فإذا استنارَ العقلُ بنورِ    إن بناءَ الإ�سانِ السويِّ لا يكتملُ إلا بجمعِ قوى القلبِ  …أ��ا الأحبّة

ا �� دينھ ودنياه، نافعًا لنفسھ وأمّتھ، شاهدًا ع�� غ��ه من الأمم  .الو�ِ�، واشتدّ ا�جسدُ بال�حةِ والعملِ، صار المسلمُ قو�ًّ

عِ 
َ
م

َ
جت

ُ
ةِ الم

َ
م

ْ
خدِ

َ
اةِ و

َ
ي
َ
ةِ الح

َ
ار

َ
ةِ لِعِم

َّ
و
ُ
 الق

ُ
خِير

ْ
س

َ
: ت

ُ
ابعِ

َّ
 الر

ُ
ر
ُ
ص

ْ
ن
ُ
 الع

 �� الله
ُ
�ا الأحبّة ا لصاح��ا وحدَه،    …أ�ُّ

ً
 ال�ي أودعَها اللهُ �� القلوبِ والنفوسِ والعقولِ والأجسادِ ليست مل�

َ
إِنَّ القوّة

. فالإ�سانُ لا �عيشُ بمعزلٍ عن غ��ه، و�نّما هو جزءٌ من مجتمعٍ وأمّةٍ،  
ٌ
 جسيمة

ٌ
 ومَسؤولية

ٌ
 عظيمة

ٌ
أمانة بل �� 

 من هذه القوى ليست التفاخرَ ولا الاستعلاءَ، بل ��خ�ُ�ها  ُ�سهم �� بنا��ا، ويُشارك �� عمار��ا. ولذلك فإن الغا
َ
ية

 . �� عمارة الأرضِ ونفعِ الناسِ وخدمةِ ا�جتمعِ 

 
ُ
 عند اللهِ �� البطشِ وا�ج��وتِ، بل �� نصرةِ ا�حقِّ وخدمةِ ا�خلقِ  …أ��ا الإخوة

ُ
«المؤمنُ القويُّ قال صلى الله عليه وسلم:    .ليست القوّة

 الإيمانِ،    .)2664  (رواه مسلم  خ�ٌ� وأحبُّ إ�� اللهِ من المؤمنِ الضعيفِ، و�� �لٍّ خ�ٌ�»
َ
 �شمل قوّة

ُ
وهذا ا�حديث

 التأث�ِ� �� الناسِ 
َ
 الإرادةِ، وقوّة

َ
 البدنِ، وقوّة

َ
 ضبطِ النفسِ، و�تقانِ العملِ،    . وقوّة

ُ
 ال�ي ير�دها اللهُ �� قوّة

ُ
فالقوّة

 .وحسنِ التعاملِ، لا مجرّدُ قوّةِ ا�جسدِ بلا ضابطٍ 
 ��خ�ُ� القوّةِ �� خدمةِ ا�جتمع

 
ُ
روا �لَّ قواهم �� بناءِ مجتمعٍ متماسكٍ، يخدمُ    …أ��ا الأحبّة

ّ
إذا نظرنا �� س��ةِ الن�ي صلى الله عليه وسلم و�حابتھ، وجدناهم قد �خ

 : �عضُھ �عضًا
 العالِم �� �عليمِ الناسِ وهداي��م

ُ
م �� تنشئةِ ا�جيلِ ع�� القيمِ والفضائل .فقوّة

ّ
 المعل

ُ
 .وقوّة

 التاجر الأم�ن �� �شر الرزقِ ا�حلالِ و�ناء الاقتصاد
ُ
 المزارع �� عمارةِ الأرضِ و�حياءِ المزارعِ  .وقوّة

ُ
 .وقوّة

 ا�جاهد �� حمايةِ الدينِ والأوطانِ 
ُ
 .وقوّة

 
ُ
ا عند اللهِ، نافعًا ب�ن  …أ��ا الأحبّة رها الإ�سانُ �� عمارةِ ا�حياةِ وخدمةِ ا�جتمعِ، �ان قو�ًّ

ّ
، فإذا �خ

ٌ
 أمانة

َ
إن القوّة

 عليھ، وسببًا لهلاكھ
ً
 .الناسِ، مُحسنًا �� الدنيا، رابحًا �� الآخرة. أما إذا استعملها �� الظلمِ والفسادِ، �انت نقمة

سَهُمْ}قال �عا��: 
ُ

نف
َ
�سَاهُمْ أ

َ
أ

َ
َ ف سُوا �َّ

َ
ذِينَ �

َّ
ال

َ
وا �

ُ
ون

ُ
ك

َ
 ت

َ
ر قوّتھ ِ� عرف نفسَھ، و��ى  19[ا�حشر:  {وَلا

ّ
]. فمن �خ

 .مجتمعھ، وفاز برضا مولاه
 
ُ
الأحبّة  

ُ
الإخوة �ا  الإ�سانِ    …أ�ُّ بناءَ  أن  لنا  ن  تب�َّ الإ�سانِ،  أعماقِ   �� ال�امنةِ  القوّةِ  �� رحابِ عناصرِ  فنا 

ُ
أن ط �عدَ 

السويِّ لا يقومُ ع�� جانبٍ واحدٍ، بل هو ت�املٌ ب�ن القلبِ السليمِ، والنفسِ المطمئنةِ، والعقلِ السديدِ، وا�جسدِ  
رَ  �خَّ

ُ
 من �لِّ هذه القوى أن �

َ
 . �� عمارةِ الأرضِ، وخدمةِ ا�جتمعِ، ونيلِ مرضاةِ اللهِ عزَّ وجلالسليمِ، وأن الغاية

ؤثر علينا، وارضَ عنّا يا أرحمَ الراحم�ن
ُ
نا، آثرنا ولا ت

ّ
ذل

ُ
نا ولا ت ضعفنا، أعزَّ

ُ
نا ولا ت هُمَّ قوِّ

َّ
 .الل

نا وسائرَ بلادِ المسلم�ن من الف�نِ ما ظهرَ م��ا وما بطن
َ
 أوطان

ْ
هُمَّ احفظ

َّ
 .الل
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