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   في الصوم  
 
   والأخلاقية

 
   الإيمانية

 
   بعنوان:  الجوانب

 
 خطبة

ه   لله   الحمد       ا عرض ه    وجنَّة    مرب هك    من   مغفرة    إلى  واوسارع  )  :الكريمه   كتابهه   في  القائله   مين،لالعا  رب 

اءه   في  ينفهق ون    الذين*    للمتَّقين  أعدَّت    والأرض    السَّماوات   اءه   السَّرَّ   الغيظ    والكاظمين    والضَّرَّ

  وأشهد    ،له    شريك    لا  وحده    الل    إلا    إله    لا  أن    (، وأشهد  المحسنين  ي حب    والل     النَّاسه   عن  والعافين  

  م ه  تبع   نوم   ،وصحبهه  آلهه   وعلى ،عليهه  وبارك   وسلم   صل ه   اللهم ،ه  ورسول   ه  عبد   محمدًا ا ن سيد   أنَّ 

 : وبعد  ،  الدينه  يومه  إلي بإحسان  

ًالصيامًًِمشروعيةًًِنمًًِالحِكمة ً:ًأولاً

كمة    رمضان    شهر    صيام    تعالى  الل    شرع     ا   ي ا : ﴿تعالى  قال    ،التقوى  تحقيق  :  هي  ،عظيمة    لحه   أ ي ه 

ين   ن وا  الَّذه ل ي ك م    ك تهب    آم  ي ام    ع  ا   الص ه ين    ع ل ى  ك تهب    ك م  ن    الَّذه   ، (183:  البقرة)﴾    ت تَّق ون    ل ع لَّك م    ق ب لهك م    مه

  ، عنه    ى ن ه    ما   وتركه   بهه   أمر    ما  بفعله   وطاعتهه   وعبادتهه   شرعهه   بات هباعه   تكون    -   ىتعال    -  الله   وتقوى  

باحاته   بعضه   تركه   على   تربية    الصيام    أنَّ   وذلك   فإذا   -   تعالى  -  الله   لأمره   استجابةً   محدَّدةً   فترةً   الم 

باح    هو  ما  لتركه   المسلم    استجاب   م    اعمَّ   يمتنع    فلَ  ن    ،الأصله   في  م   كل ه   في  -  تعالى  -  الل    ه  حرَّ

 .ىأ ول   وحين   وقت  

  المدرسةه  هذه  في  يتربَّ   لم   ن فم    - تعالى - الله   طاعةه  على المسلم   فيها   ىيتربَّ  مدرسة   فالصيام    

  المسلم    يتميَّز    أن    بدَّ   فلا  ،والكتابة    القراءة    يتعلَّم    ولم  منها  ويخرج    المدرسة    يدخل    كالطالبه   فهو

كه :  مثل    ،الواجباته   في  التقصيره   ن مه   ه  اعتاد    ما   فيترك    -  وعلا    جلَّ   -   الله   بتقوى    صيامهه   في   تر 
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ص    ه  أنَّ   كما  ،الجماعةه   مع الصلاةه   وتركه   ،الفجره   صلاةه  كه   على  ي حره   ، المنكراته   نمه   ه  اعتاد    ما  تر 

  في   ه  اكتسب    ما  على  والاستمراره   ،التوبةه   على  وليعزم    ،الزوره   وشهادةه   ،الوالدينه   عقوقه :  مثل  

نك راته  وتركه  الصالهحاته  عمله  نمه   رمضان    . الم 

ن : ))قاله   -   وسلم  عليه  الل    صلى   -   النبيَّ   أنَّ   -  عنه  الل    رضي   -  هريرة    ي أبه   عنف      قول    يد ع    لم   م 

البخاري((ه  وشراب    ه  طعام    يد ع    أن    حاجة    لله   فليس    ،والجهل    بهه   والعمل    الزوره   وهذا  ،)رواه 

  عليه   الل    ىصلَّ   -  النبي    فيه  بيَّن    فقد    ،الصيامه   مشروعيةه   نمه   الحكمةه   بيانه   في  عظيم    أصل    ث  الحدي

ع    لم  -  تعالى  -  الل    أنَّ   -  وسلم   ن مه   ام  ونحوهه   والشرابه   الطعامه   عن  الامتناعه   لأجله   الصيام    يشر 

ع    ام  وإنَّ   ،الأصله   في  المباحاته    تعالى   -  الل    ه  ذكر    ما  اه  حقيقته   في  هي  عظيمة    لحكمة    الصيام    شر 

  والعمل  )  ،الباطله   وقول    الكذب  (:  الزوره   قول  : )فـ  -  وعلا  جلَّ   -  الله   تقوى    وهي  الكريمه   كتابهه   في  -

رين على أو النفسه  على سفهًا  أكان   سواء   ،السَّفه  (: والجهل  ) ، بالباطله  العمل   ييعنه (: بهه   . الآخ 

  على   تعالى  الله   غير    أحد    يطَّلع    لا  ه  أنَّ   يعلم    الصائم    لأنَّ   ؛بالإخلاصه   يللتحل ه   وسيلة    الصوم  و  

  الفهط ره   عن  يمنعه    فلا  لفعل،  أحد    بهه   يشعر    أن    دون    الصوم    يترك    أن    شاء    إذا  ه  وأنَّ   ،صومهه   حقيقةه 

لاع    إلا     هذه   مع   تعايشت    إذا  والنَّف س    ، الله   رضاء    إلا    الصومه   على  ه  يحث    ولا   عليه،  تعالى   الله   اط ه

 . بالإخلاصه  متحليةً  صارت   الرؤيةه 

ا:ًالجوانبً  ًفيًالصيامًًِوالأخلاقية ًًالإيمانية ًًثانيا

    ، ، فإنَّ الصيام  سرٌّ بين  العبده ورب ههه ن الجوانبه الإيمانيةه والأخلاقيةه في الصيامه قيمة  المراقبةه ومه

ه سبحان ه  وتعالي عليه في  لا   يطلع  عليهه أحد  غير  الله، وهو دليل  يقين  الإنسانه باطلاعه الحق 

، حيث  يقول  سبحان ه :   ن   السر ه والعلنه ل ون  مه لا  ت ع م  آن  و  ن ق ر  ن ه  مه ا ت ت ل و مه م  ن  و 
ا ت ك ون  فهي ش أ  م  )و 

ل ي ك م  ش ه ودًا إهذ   ل  إهلاَّ ك نَّا ع  لا   ع م  ضه و  ة  فهي الأ  ر  ث ق اله ذ رَّ ن م ه ب هك  مه ب  ع ن رَّ ا ي ع ز  م   ت فهيض ون  فهيهه ۚ و 

،) بهين  ت اب  م  ب ر  إهلاَّ فهي كه لا  أ ك  لهك  و 
ن ذ َٰ غ ر  مه لا  أ ص  اءه و  ولمعن ي المراقبةه كان  أجر  الصيامه    فهي السَّم 
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ه  إهلا  الل  سبحان  كل  عمله ابنه  ه ، حيث  يقول  نبي ن ا )صلَّي الل  عليه وسلم(: )عظيمًا لا يعرف  قدر 

، قال الل  تعالى: عف  مائةه ضه ؛ الحسنة  بعشره أمثالهها، إلى س ب عه م ؛ فإنَّه لهي،  آدم  ي ضاعف  و  إهلاَّ الصَّ

ن أجلهي( ه  مه ، ي د ع  شهوت ه  وطعام  ي بهه زه هه  ، وحريٌّ بالصائمه الذي يراقب  ربَّ وأنا أج  ه  في صيامه

هه  هه، وسائره معاملاتههه في رمضان  وغيره ، وإنتاجه  .أن  يراقب ه  )سبحان ه ( في عملههه

على  ، وصبر   الطاعاته أداءه  على  الصيامه صبر   ففي  هه،  بكل ه صوره للصبره  مدرسة   والصيام  

؛ لذلك وصف  نبي ن ا )ص ، وصبر  على الامتناعه عن الشهواته لَّي الل  عليه  اجتنابه المحرماته

، حيث  يقول  )صلَّي الل  عليه وسلم(:   ره الصَّبره  وسلم( شهر  رمضان  بشهره الصبره وم  ش ه  )ص 

) ر  صوم  الدَّهره  .وصوم  ثلاثةه أيَّام  من كل ه ش ه 

ه ،   ن حرم  ي م  ه ، وي عطه ن ظلم  ، فيكظم  غيظ ه ، ويعف و عم  فجدير  بالصائمه أن  يتخلق  بخلقه الصبره

وسلم(:  و عليه  الل   )صلَّي  نبي ن ا  يقول   حيث   إليهه،  أساء   ن  مه إلى  ي حسن  

م   كان   )إذ ا مه  ي و  و  ك م   ص  ده ؤ    أح  ر  ام  إن هي  ف ل ي ق ل   ق ات ل ه ،  أو   د   أح  س ابَّه   فإن    ، ب  خ  ي ص  ولا   ف ث   ي ر  فلا 

ائهم (.   ص 

ا  الصومه   وقته   في  بالامتناعه   لأ نَّه    ؛ للشكره   وسيلة    الصوم  و     ن مه   الإنسانه   على  بهه   الل    أنعم    عمَّ

  إليها،   الإنسانه   وحاجة    الن هع مه   تلك    مقدار    للإنسانه   يتبيَّن    المباحةه   الشهواته   وسائره   والشرابه   الطعامه 

مه   ذلك  شكره   إلى  ه  نفس    فتتوق    ،الن هع مه   تلك  نمه   المحروم    تلحق    التي  المشقةه   ومدى ن عه   العظيمه   ال م 

ه  ق ابل    دون   ومنح   وهب   الذي الغني  ق ابل   حاجة   أو م   . لهم 

  البدن    يطهر    فبالصيامه   ،والأسقامه   الأمراضه   نمه   للبدنه   صحة   فيه  ه  أنَّ   هه مه ك  وحه   الصومه   أسراره   نمه و

  ،العامه   طيلة    جوفهه   إلى  المرء   ه  ي دخل    الذي  الطعامه   أنواعه   عن  نتجت    التي  والسمومه   الفضلاته   نمه 

  ،والفضلاته   السمومه   من  فيهه   ما  وطرده   ي، الجسده   المخزونه   باستهلاكه   الجسم    يبدأ    الجوعه   ومع

  ويتهيأ    ،القلبه   على  ىلق  الم    العبء    ويقل    ،التنفس    ينتظم    النهاره   صيامه   عن  الناتجه   الطعامه   قلةه   فمع  



 

4 

  وتجدد    لىالك    بإراحةه   تسمح    الفضلاته   قلة    أن    اكم    ،التالفة    ه  أنسجت    يجدد    أن    يالهضمه   للجهازه 

 . العظيمةه  الصحيةه  الفوائده  نمه   ذلك غيره  إلى ا، ه  نشاط  

*** 

ه   لله   الحمد       ي صلَّ )  محمد    ان سيده   والمرسلين،  الأنبياءه   خاتمه   علي  والسلام   والصلاة    العالمين،  رب 

 . أجمعين  وصحبهه  هآله  وعلي ،(وسلم عليه الل  

 والتراحمًًِالتكافلًًِشهرً ًرمضانً ًا:ثالثاً

 فيهه   يعم    لما  ،والـتـراحـم    التكافل    اه  أبرز    ،كثيرة    وعطايا  نفحات    فيه  الكريم    رمضان    شهر    إنَّ   

  الفقراء    إنَّ   بل   ،الفقراءه   إلى  الأغنياءه   ن مه   الإحسانه   مشاهد    ونرى    المؤمنين،  قلوبه   في  الرحمةه   نمه 

 .العالمه  في ا ه  نوعه  ن مه  فريدة   ظاهرة   في ،الخيراته  فعله  على ون يتنافس   مه  أنفس  

  الصائمين،   إفطار    اه  أول   ،عديدة    وأشكال    كثيرة    صور    له    رمضان    شهره   في والتكافل    التراحم  و  

  بابه   نمه   فهو  الحاجاته   ذوىه   ـنمه   ـواكـان    وإن    ، والبر ه   الصلاته   بابه   ن مه   فهو   سعة    على  واكان    فإن  

  أن    غيره   نمه   الصائمه   أجره   مثل    له    كان    اصائمً   ر  فطَّ   نم    الأموره   كل ه   وفي   ،والزكواته   الصدقاته 

ه   والأصدقاءه   والزملاءه   الجيرانه   إلى  الإحسانه   ذلك  وفي  ،شيء    أجرهه   نمه   ينقص     التهانيه   روحه   وبث 

 يتضاعف    الجزاء    لأنَّ   ؛ محوائجهه   وقضاءه   الناسه   كروبه   تفريجه   ثم  ،الناسه   بين    يالأمانه   وعظيمه 

  ا،ه  غيره   ن مه   أفضل    رمضان    شهره   في   الصدقة    أنَّ   على  دلت    المطهرة    والسنة    ، رمضان    شهره   في

  أمر    ما  وصل    فيه  رمضان    يكون    بأن    امطالبً   ي،الاجتماعه   والتراحمه   التكافله   صوره   ىأسم    وهو

  والاستغفار    والدعاء    ام  هه حياته   في  ام  ه  يصل    كان  نم    وصل    أو  ،حيينه   اكانه   إن    الوالدينه   لبر ه   تعالى  الل  

  البنته   مثل    بوصلهنَّ   اقلن   كما  تعالى  الل    أمر    نمه   ومواساة    وزيارة    وتفقد    عليهما،  والتصدق    لهما

  ذوى  على   والتوسعةه   والتقوى    البر ه   على  التعاونه   ضرورةه   على  مشدداً   ،والخالةه   والعمةه   والأخته 
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  التراحمه   بهذا  اه  كل    الاجتماعية    الحياة    تتجدد    رمضان    في  لأنَّ   والتكافله   م،هه حوائجه   وقضاءه   الأرحامه 

 . والتسامحه 

  أعظم    رمضان    شهره   في  ه  فإنَّ   عظيمًا،  الطعامه   وإطعامه   ،والجوده   والتراحمه   التكافله   أجر    كان  وإذا  

ن(: )وسلم  عليه  الل    يصلَّ )  ان نبي    يقول    حيث    ،مثوبةً   وأفضل    أجرًا، ثل    له  كان  صائمًا،  ف طَّر    م    مه

ه، ن  ي نق ص   أن   أنه غيره  أجره ائمه   أجره  مه  )رواه الترمذي(. (شيئاً الصَّ

  عليه   الل    ىصلَّ   ه  أنَّ   ورده   فقد  ،والكرمه   الجوده   شهر    ، والبر ه   العطاءه   شهر    المبارك،  رمضان    شهر  ف    

  يدارسه    ليلة    كلَّ   يلقاه    جبريل    يلقاه    حين    رمضان    في  يكون    ما  وأجود    ،الناسه   أجوده   نمه   كان  وسلم

 (.أحمد  رواه)  المرسلةه   الريحه   نمه   أجود    جبريل    يلقاه    حين  وسلم  عليه  الل    ىصلَّ   الله   رسول    فكان    القرآن  

  صورة    بأبلغه   وسلم  عليه  الل    ىصلَّ   ه  وصف    فقد    ،العطاءه   أبوابه   أوسع    الاجتماعيَّ   التكافل    ولعلَّ 

  م وتراحمهه   مهه تواده   في  المؤمنين    مثل  ):  وسلم  عليه  الل    ىصلَّ  فقال    ا،حي    واحداً   جسداً   الأمة    تجعل  

  رواه)  (مىوالح    بالسهره   الجسده   سائر    له  ىتداع    عضو    منه  ىاشتك    إذا  الجسده   مثل    م وتعاطفهه 

 (. مسلم

 العالمين بلاده  وسائر   مصر    ابلادن  احفظ   اللهم

 ،،،،،   الصلاة   وأقم                                           الدعاء،،،،،

 ومدرس وخطيب إمام                     الوهاب عبد ممدوح   طه: كتبه
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