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孝敬母亲是获得今世吉庆和后世慈悯的途径 

 

一切赞颂全归众世界的养育主安拉，安拉（至高无上）在

《古兰经》中说：“我曾命人孝敬父母——他母亲弱上加弱

地怀着他，他的断乳是在两年之中——我说：“你应当感谢

我和你的父母；惟我是最后的归宿。” 

我见证：万物非主唯有安拉、独一无偶；我见证，穆罕默德

是安拉的仆人及其使者。  求安拉赐福于他及其家人，以及

所有圣门弟子和跟随他们的众人，直到报应日。 

  “孝敬”这个词是高贵特性、美好品质和优美品德的总合。

这种优美品德能使人内心安宁，能在人与人之间传播亲爱之

情，并使社会安定得以实现。 

   曾有人问安拉的使者：什么是孝敬？穆圣（求主赐福之）

说：“孝敬是美德”。 

   毫无疑问，最应该受到孝敬的是父母。安拉（至高无上）

命令我们善待父母，孝敬他俩，顺从他俩，并毕恭毕敬地服

侍他俩。 

  每当我们读着古兰经或穆圣（求主赐福之）圣训时，我们

都能从中发现孩子和父母之间的最好关系应该是怎样的。安

拉在古兰经中说：“你的主曾下令说：你们应当只崇拜他，

应当孝敬父母。如果他俩中的一人或者两人在你的堂上达到

老迈，那末，你不要对他俩说：“呸！”不要喝斥他俩，你

应当对他俩说有礼貌的话。你应当必恭必敬地服侍他俩，你

应当说：“我的主啊！求你怜悯他俩，就像我年幼时他俩养

育我那样。” 
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  穆圣（求主赐福之）也曾指出，孝敬父母是除礼拜之外最

好的善行，而礼拜是信仰的梁柱，也是伊斯兰教最重要的支

柱。 

  故当有人问穆圣（求主赐福之）：什么善功安拉最喜欢？

时，穆圣说：“按时礼拜。”那人又问：“其次呢？”先知

说：“孝敬父母。”又问：“再次呢？”先知说：“为主道

奋斗。” 

   伊斯兰教提升了孝敬父母、善待父母的价值，尤其是对

母亲，要更孝顺、更温柔、更关心、更重视。 

   曾有个人来到安拉的使者跟前问道：“安拉的使者啊！

人们中谁最应该得到我的善待？”使者说：“你的母亲。”

又问：“其次是谁？”使者回答：“你的母亲。”那人再问：

“再其次是谁？”回答：“你的母亲。”此人还问：“那再

再其次是谁呢？”使者回答：“你的父亲。” 

   据阿依沙传述说：“我请教穆圣说：“人们中谁最应该

受到女人的善待？”使者说：“她丈夫”。又问：“那人们

中谁最应该受到男人的善待？” 使者说：“他母亲。” 

   我认为这是不足为奇的，因为，如果母亲不是最应该得

到善待的，那么，还有谁最应该受我们善待呢? 谁能比母亲

更应该受到善待呢？她怀胎九月，辛苦如经历了九次朝觐，

她千辛万苦地生下你，用乳汁哺育你，用臂膀护卫你，她自

己忍饥挨饿也要让你吃饱，如果你生病或受到伤害，她声嘶

力竭的呼喊着，情愿替你受难，情愿以她的死换取你的生！

没有人比母亲更应该得到善待的了。正如安拉（至高无上）

在《古兰经》中嘱咐我们所说：“我曾命人孝敬父母；他的

母亲，辛苦地怀他，辛苦地生他，他受胎和断乳的时期，共

计三十个月。” 
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   安拉让他的仆人们孝敬父母，尤其是母亲，这是安拉的

恩惠之一。谁孝敬父母，谁确已在今世获得许多福利和吉庆，

并可期待在后世得到怜悯、饶恕与拯救。 

  孝敬母亲在今生和后世都会有许多善果，其中包括： 

1- 孝敬母亲是使困苦得以解除、使祈祷得到应答的原因

之一， 

   据伊本·欧麦尔传述：使者说：“有三个人一同外出，

他们为避雨而进入一个山洞。这时，一块巨石从山上滚落下

来堵住了洞口。于是，他们说：‘现在让我们以各自生活中

最珍贵的兽功祈求安拉的救助吧！’其中一个人说：‘安拉

啊！我有老迈的父母和年幼的孩子。我一直放牧着羊群。每

天晚上回来的时候，我总是挤来羊奶，先让父母喝，而后才

让妻子儿女喝。有天晚上，我因有事迟误了，等我端来奶子，

父母已睡着了。我不忍心叫醒他们，而饥饿的孩子又跟在后

边啼哭。为了让父母先喝奶子，我双手捧着奶碗，一直等到

天明他们醒来。安拉啊！倘若你接受我这样做是为了取得你

的喜悦的话，就请你给我们启开一条能见到天空的缝隙吧！’

于是，巨石移动了一点，他们能看到了天空。”然后，其余

每个人都讲述了各自敬畏真主最好的善行，最后，真主让他

们从狭窄的压迫中解放了出来。 

   还有，据贾比尔的传述：他说：当也门的援军到来时，

欧麦尔·本·汉塔卜就问他们：你们中有个叫伍外斯，本，

阿米尔的人吗？直到他找到了伍外斯其人，便对他说：你是

伍外斯·本·阿米尔吗？伍外斯回答：是。他又问：你来自

穆拉德部落哥兰家族吗？回答：是。又说：你曾患癞疮病，

后来痊愈，只剩银币大的一块？回答：是。又问：你有一个

母亲？回答：是。欧麦尔说：我听安拉的使者说：伍外斯，
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本·阿米尔将随同也门的援军自穆拉德部落哥兰族来到这里，

他曾患癞疮病，后来痊愈，只剩下银币大的一块，他只有一

位母亲，他很孝敬她。假若他向安拉发誓，他定成全他。如

果你能请他为你求饶，则一定请他替你求饶，所以请你为我

求饶。于是他为欧麦尔求饶。事后欧麦尔对他说：你要上哪

里去？他说：去库法。欧麦尔说：我为你向总督写封信好吗？

他说：我更喜欢跟穷人生活在一起。”以上圣训表明，孝敬

母亲正是安拉答应他的祈祷的一个原因。 

 

2- 获得重大的报酬：据穆阿维亚·本·扎赫马·萨里米

（愿主喜悦他）传述说：我去找穆圣（求主赐福之），

对他说：“安拉的使者啊！我想跟你一起作战，以求

得安拉的喜悦和后世。”穆圣说：“你啊！你母亲还

健在吗？”我说：“是的。”穆圣说：“你回家孝敬

她。”然后，我又从另一边走近他，对他说：“安拉

的使者啊！我想跟你一起作战，以求安拉的喜悦和后

世。”穆圣说：“你啊！你母亲还健在吗？”我说：

“是的。”穆圣说：“你回家孝敬她。”然后，我又

直到他的前面，对他说：“安拉的使者啊！我想跟你

一起作战，以求安拉的喜悦和后世。”穆圣说：“你

啊！你母亲还健在吗？”我说：“是的。”穆圣说：

“你在她的脚下站一会，天堂就在她的脚下。” 

  又据克尔卜·本·欧吉勒的传述说：圣门弟子曾看

到一个身强力壮的、充满活力的青年人走过去，他们

说：“如果这个人为主道工作该多好啊！”穆圣（愿

安拉赐福之）说：“如果这个人外出是为了幼小的孩

子的生活而奔波，他是在为主道而工作；如果外出是
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为了老迈的双亲而奔波，他是在为主道而工作；如果

他外出是为了自己而无求他人，他亦然是在为主道工

作；如果他外出是为了沽名、为了炫耀自己，那么，

他是在恶魔的道路上。” 

3- 可以罚赎错误和罪恶：据伊本欧麦尔传述：一个人来

见穆圣说：“使者啊！我犯了大罪，我还能赎罪吗？”

穆圣问：“你母亲健在吗？”答：“归真了。”又问：

“你姨妈健在吗？”答：“健在。”穆圣说：“那么，

你当孝敬她（以赎其罪）。” 

4- 得入天堂和提高品级: 据阿卜杜拉·本·麦斯欧德的

传述说：我问先知：什么善功安拉最喜欢？先知说：

按时礼拜。我又问：其次呢？先知说：孝敬父母。 

据阿伊莎的传述：穆圣说：“我睡着了，我梦见进了

乐园，忽然听到了一个人在念《古兰经》。我问：这

是谁啊！他们说：“这是哈里斯·本·努尔曼。穆圣

说：“那是孝敬父母的报酬，那是孝敬父母的报酬

啊。”（因为哈里斯·本·努尔曼是最孝敬母亲的人） 

   所以，我们必须孝敬父母，并忠于他们。我们应该

相信，孝敬父母是债务，忤逆父母也是债务，而且善

恶终有报应。忤逆父母是最易招致安拉在今世治罪，

且在后世继续受惩罚的罪恶。穆圣（求主赐福之）说：

“速招安拉惩罚的有两件事：横行霸道和忤逆父母。” 

穆圣又说：“三种人永远不能进入乐园，忤逆父母者、

施恩夸耀者和饮酒者。” 

  我说了以上这些，求安拉饶恕我和你们。 

******* 
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一切赞颂全归众世界的养育主安拉，求安拉赐福于他的

使者及其家属和弟子。 

穆斯林兄弟们啊！ 

   所有天启的宗教都一致鼓励孝敬父母，善待他俩，特别

是母亲。安拉（至高无上）：“当时，我与以色列的後裔缔

约，说：“你们应当只崇拜真主，并当孝敬父母。”安拉对

所有人类说：“我曾命人孝敬父母——他母亲弱上加弱地怀

着他，他的断乳是在两年之中——我说：“你应当感谢我和

你的父母；惟我是最后的归宿。” 

   伊斯兰教禁止任何受私欲怂恿而忤逆父母的行为。我们

发现有一些年轻人，自认为他比他父母更遵循伊斯兰教， 

所以，他们对父母恶语相加，或虐待他们。我们要对这些年

轻人说：教法命令我们孝敬父母，善待他俩，即使他俩是非

穆斯林。这就使他们没有任何借口不改善和父母的关系。对

此，安拉（至高无上）说：“如果他俩勒令你以你所不知道

的东西配我，那么，你不要服从他俩，在今世，你应当依礼

义而奉事他俩，你应当遵守归依我者的道路；惟我是你们的

归宿，我要把你们的行为告诉你们。” 

   据艾斯马仪·艾布巴克尔之女传述说：在穆圣时代，我

的母亲来到了我家，她当时是个多神教徒。故我去请教穆圣，

我说：“我母亲满怀希望地来找我，我可以接续她吗？”穆

圣说：“是的，应该接续你的母亲。” 

   但是，如果父母勒令你以你所不知道的东西配真主，那

么，你不要服从他俩。你应该一直持守安拉的命令，他说：

“你应当依礼义而奉事他俩。”你也应该了解，这不是你施
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与父母的恩惠，而是你应尽的义务，所以，谁忽视对父母的

义务，谁已犯下罪过。 

  祝福那些孝敬母亲、善待他俩、并尽可能博得双亲喜悦的

人们，据阿卜杜拉·本·欧麦尔·本·罕塔布传述：穆圣

（愿主赐福之）说：“父母的喜悦使安拉喜悦，父母的谴怒

导致安拉的谴怒。” 

  主啊！祈求你在孝敬母亲方面援助我们，求你怜悯他俩，

就像我年幼时他俩养育我那样。 

 

 


