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 ھ1441 جمادى الاول 15               مصر ريہ  جمہوعرب 

 ء2020 جنوريى 10                          وزاريت اوقاف     

 عقیدے اوري عمل میں نرمی وريواداريى کے مظاہر

نبی کریم صلی اللہ علیہ وسلم ایک ایسا  آفاقی دین لے کر تشریف لائے جس نے نرمی و آسانی کو  ضابطہ حیات قراري 

 اريشاد باريى ہے : ،اوري نہ ہی کوئی سختی ،نہ شرعی احکامات میں کوئی مشقت ہے ،دین میں کوئی تنگی ہے  چنانچہ نہ تو ،دیا

ينِ  فِي عَلَيْكُمْ  جَعَلَ  وَمَا} اوري نبی کریم صلی اللہ ۔ "اوري تم پر دین کے باريے میں کوئی تنگی نہیں ڈالی" {حَرَج   مِنْ  الدِ 

یہ دین اس پر   اوري جو شخص بھی دین میں سختی کرے گا تو ،ہیں کہ : " بیشک دین آسان ہے علیہ وسلم اريشاد فرماتے

اوري صبح و شام اوري  خوشخبریاں سناؤ  ،قربتیں پیدا کرو ،رياست کی طرف رياہنمائی کرو پس تم رياہ   ،غالب آ جائے گا

اسلامی شریعت میں نرمی و ريواداريى  صرف قول یا نعرے کا نام  ،ريات کی تھوڑى سی تاريیکی میں اللہ سے مدد مانگو "

نہیں ہے بلکہ یہ ایک عقیدے کانام ہے جس کے مطابق مسلمان زندگی گزاريتا ہےاوري اسے ضابطہ حیات سمجھتا 

اوري  ،اسی طرح یہ ایک قانون ہے جس کے مطابق معاملات کرنے کا اللہ تعالی نے اپنے بندوں کو حکم دیا ہے ،ہے

وَلْيَعْفُوا وَلْيَصْفَحُوا أَلا تُحِبُّونَ أَنْ } اريشاد باريى ہے : ،بخشش اوري ريحمت کا ذريیعہ قراري دیا ہے ،اپنی خوشنودىاسے 

کیا تم نہیں چاہتے کہ اللہ تعالی تمہاريے قصوري  ،اوري انہیں معاف کردینا چاہیے اوري دريگزري کرنا چاہیے {"يَغْفِرَ اللَّهُ لَكُمْ 

 ۔ "معاف فرما دے ؟

عمل کی صوريت    ا اس کام کے ے ت  و و دو کر ريہے ہیں کہ نرمی و ريوادى مسلمانوں کی زندگی میں ایک طرز  جبکہ

اللہ تعالی قرآن مجید میں متعدد  ،کیونکہ اسلام نے نرمی کو عملی طوري پر نافذ  کرنے کی دعوت دى ہے ،اختیاري کر لے

يِ ئَةُ  وَلاَ  الْحَسَنَةُ  تَسْتَوِي  وَلَا } اريشاد باريى ہے : ،ہےمقامات پر اپنے بندوں کو عفوودريگزري کرنے کا حکم دیتا   السه
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نیکی اوري بدى برابر نہیں ہوتی ۔ برائی کو  " {حَمِيم   وَلِي   كَأَنههُ  عَدَاوَة   وَبَيْنَهُ  بَيْنَكَ  الهذِي فَإِذَا أَحْسَنُ  هِيَ  بِالهتِي ادْفَعْ 

اوري نبی ۔ "بھلائی سے دفع کرو پھر وہی جس کے اوري تمہاريے دريمیان دشمنی ہے ایسا ہو جائے گا جیسے دلی دوست 

آپ اپنی امت  ،ى کو عملی طوري پر نافذ کیاساتھ معاملات میں نرمی و ريواداري کریم صلی اللہ علیہ وسلم نے لوگوں کے

آپ کا فرمان ہے کہ : " بیشک میں اللہ کی طرف سے عطا کی گئی ريحمت  ،لوگوں کے ے ت بہترین اسوہ  ہیںاوري تمام 

اوري سیدۃ عائشہ ريضی اللہ عنہا فرماتی ہیں کہ : " جب بھی نبی کریم صلی اللہ علیہ وسلم کو دو چیزوں میں اختیاري  ،"ہوں

صلی اللہ علیہ وسلم تو آپ  اوري اگر وہ گناہ ہوتا  ،وہ گناہ نہ ہو دیا گیا تو آپ نے زیادہ آسان چیز کواختیاري کیا بشرطیکہ

 سب لوگوں سے زیادہ اس سے دوري ريہتے " ۔

 ، ا میں سے ہر ایک کو اپنے آپ سے سوال کرنا چاہیے کہ کیا  ا اس عقیدہ کو اپنی زندگیوں میں نافذ کرتے ہیں ؟

اعلی  نہایت ہی  نرمی و ريواداريى ایک ،ري کرتے ہیں ؟عمل کو اختیا کیا  ا لوگوں کے معاملات کرتے ہوئے اسے طرز  

عمل ہے جسے مسلمانوں کو اپنی زندگی کے تمام پہلوؤں میں نافذ کرنا چاہیے جن میں چند پہلوؤں کا  ا یہاں طرز  

 ذکر کرتے ہیں :

اوري یہ اللہ کی  ،کا اعلی ترین تعلق شماري ہوتا ہے  ازدواجی تعلق انسانیت: نرمی و ريواداريى ازدواجی تعلق میں ٭ 

صحبت  ريحمت اوري حسن  ،اوري اللہ تعالی نے بیان فرمایا ہے کہ یہ تعلق محبت و مودت ،نشانیوں میں سے ایک نشانی ہے

 بَيْنَكُم وَجَعَلَ  إِلَيْهَا لِ تَسْكُنُوا أَزْوَاجًا أَنفُسِكُمْ  مِ نْ  لَكُم خَلَقَ  أَنْ  آيَاتِهِ  وَمِنْ }اريشاد باريى ہے : ،پر قائم ہوتا ہے

ةً  اوري اس کی نشانیوں میں سے ہے کہ تمہاريى ہی جنس سے بیویاں پیدا کیں تاکہ تم ان سے آريام پاؤ  "{وَرَحْمَةً  مهوَده

دريدى قائم کر دى
م
 وَعَاشِرُوهُنه }:ہےاريشاد باريى  پر دوسرى جگہ۔ "اس نے تمہاريے دريمیان محبت اوري ہ

ان کے ساتھ اچھے طریقے سے "{كَثِـيرًا خَيْراً  فِيهِ  اللَّ ُ  وَيَجْعَلَ  شَيْئاً  تَكْرَهُواْ  أَن فَعَسَى كَرِهْتُمُوهُنه  فَإِن بِالْمَعْرُوفِ 
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اوري اللہ تعالی اس میں بہت ہی  ،گو تم انہیں ناپسند کرو لیکن بہت ممکن ہے کہ تم کسی چیز کو برا جانو ،بودوباش ريکھو

اوري عوريتوں کے بھی ویسے ہی حق "{بِالْمَعْرُوفِ  عَلَيْهِنه  الهذِي مِثْلُ  وَلَهُنه }:ہےاريشاد باريى اوري ۔ "بھلائی کردے

اوري نبی کریم صلی اللہ علیہ وسلم نے اريشاد فرمایا : " تم میں سب ۔ "ہیں جیسے ان پر مردوں کے ہیں اچھائی کے ساتھ 

 سب سے زیادہ اچھا ں کے ساتھاوري میں اپنے گھروالو ،سے اچھا وہ ہے جو اپنے گھروالوں کے ساتھ اچھا ہے

نصیحت کرتے ہوئے فرماتے کہ : " کوئی مومن مرد کسی مومن صلی اللہ علیہ وسلم اوري اکثر اوقات آپ ،"ہوں

 ،دوسرا اخلاق پسند کرے گا "وہ اس سے  اگر وہ اس سے ایک اخلاق ناپسند کرتا ہے تو  ،عوريت سے نفرت نہ کرے

 وت ک کرتے ہوئے فرمایا کہ: پہلے عوريتوں کے باريے میںنے اپنے وفات سے صلی اللہ علیہ وسلم اوري آپ 

 عوريتوں کے ساتھ اچھا سلوک کرو " ۔"

عمل اوري  زندگی کو منظم کرنے والے انسانی قانون کی نرمی و ريواداريى کو میاں بیوى کے دريمیان دوطرفہ طرز  

 صے ريت بات کہی کہ جب تم مجھےدريداء ريضی اللہ عنہ نے اپنی بیوى کو کتنی خوبصو ابو ،حیثیت اختیاري کرنی چاہیے

سے رياضی ريہنا اوري جب میں تجھے صے کی حالت میں دیکھوں گا تو میں تجھ سے رياضی ريہوں کی حالت میں دیکھو تو مجھ 

 گا ۔

 إِحْسَانًا وَبِالْوَالِدَيْنِ  شَيْئًا بِهِ  تُشْرِكُوا وَلَا  اللَّهَ  وَاعْبُدُوا} : اريشاد باريى ہے : ہمسایوں کے ساتھ نرمی وريواداريى٭ 

احِبِ  الْجُنُبِ  وَالْجَارِ  الْقُرْبَى ذِي وَالْجَارِ  وَالْمَسَاكِينِ  وَالْيَتَامَى الْقُرْبَى وَبِذِي اوري اللہ تعالی کی "{بِالْجَنْبِ  وَالصه

اوري ماں باپ کے ساتھ سلوک و احسان کرو اوري ريشتہ داريوں   عبادت کرو اوري اس کےساتھ کسی کو شریک نہ کرو

اوري نبی " ۔سے یتیموں سے اوري مسکینوں سے اوري قرابت داري ہمسایہ سے اوري اجنبی ہمسایہ سے اوري پہلو کے ساتھی سے 

 آپ کا فرمان ہے کہ : " جبریل علیہ ،کریم صلی اللہ علیہ وسلم اکثر ہمسایوں کے باريے میں نصیحت کیا کرتے تھے
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 ،"اسے ورياثت میں حصہ داري بنادے گا السلام مجھے ہمسایوں کے باريے حکم دیتا ريہا  یہاں تک کہ مجھے  گمان ہوا کہ وہ

آخرت پر ایمان ريکھتا ہے وہ اپنے ہمسایے کی   فرمان ہے کہ :" جو شخص اللہ تعالی اوري ريوز    کاصلی اللہ علیہ وسلم آپ 

 اللہ ،نہیں لایا وہ ایمان اللہ کی قسم  ،نہیں لایا وہ ایمان  فرمایا : ) اللہ کی قسم   نےصلی اللہ علیہ وسلم آپ   ،عزت کرے "

نے صلی اللہ علیہ وسلم آپ  ،لایا کون ایمان نہیں  ،اے اللہ کے ريسول ،عرض کی گئی ،نہیں لایا (کی قسم وہ ایمان  

کا فرمان ہے کہ : " اللہ کے ہاں صلی اللہ علیہ وسلم اوري آپ  ،) جس کے شر سے اس کا ہمسایہ محفوظ نہیں (: فرمایا 

اوري اللہ کے ہاں سب سے اچھا پڑوسی وہ ہے جو  ،سب سے اچھا دوست وہ ہے جو اپنے دوست کے ساتھ اچھا ہے

آپ کا فرمان عالیشان ہے کہ : " وہ مومن ہی نہیں جو اس حال میں ريات گزاريے ،اپنے پڑوسی کے ے ت اچھا ہے "

 میں اس کا پڑوسی بھوکا ہو" ۔کہ اس کے پڑوس 

تمام  ،عام ہونی چاہیے دوستوں کے دريمیان بھی نرمی اوري ريواداريىیونیوريسٹیز اوري اسکولوں میں  ،اسی طرح کام

 إِنها النهاسُ  أَيُّهَا يَا}لوگوں کے باہمی تعلق کو بیان کرتے ہوئے قرآن کریم میں اللہ تعالی نے اريشاد فرمایا : 

 {خَبِير   عَلِيم   اللَّهَ  إِنه  أَتْقَاكُمْ  اللَّهِ  عِنْدَ  أَكْرَمَكُمْ  إِنه  لِتَعَارَفُوا وَقَبَائِلَ  شُعُوبًا وَجَعَلْنَاكُمْ  وَأُنْثَى ذَكَر   مِنْ  خَلَقْنَاكُمْ 

اے لوگو!  ا نے تم سب کو ایک )ہی( مرد و عوريت سے پیدا کیا ہے اوري اس لیے کہ تم آپس میں ایک دوسرے "

 ہیںکو پہچانو کنبے 

ے

اللہ کے نزدیک تم سب میں سے باعزت وہ ہے جو سب سے زیادہ ڈرينے والا  ،اوري قبیلے بنادی 

آپ ان کے  ،نبی کریم صلی اللہ علیہ وسلم تمام لوگوں اوري صحابہ کرام کے ساتھ اچھے سلوک سے پیش آتے۔ "ہے

ان  ،غریبوں پر صدقہ کرتے ،غائب شخص کی خبرگیرى کرتے ،بیماري کی عیادت کرتے ،کاموں کی تعریف کرتے

 اريشاد باريى تعالی ہے : ،اوري ان کی غلطیوں کو معاف کرتے ،ان کی ضروريیات پوريى کرتے ،کے قرض ادا کرتے

وا الْقَلْبِ  غَلِيظَ  فَظًّا كُنتَ  وَلَوْ  لَهُمْ  لِنتَ  اللَّهِ  مِ نَ  رَحْمَة   فَبِمَا}  لَهُمْ  رْ وَاسْتَغْفِ  عَنْهُمْ  فَاعْفُ  حَوْلِكَ  مِنْ  لَانفَضُّ
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اللہ تعالی کی ريحمت کے باعث آپ ان پر نرم دل ہیں اوري اگر آپ بدزبان اوري سخت دل  " {الَْْمْرِ  فِي وَشَاوِرْهُمْ 

سو آپ ان سے دريگزري کریں اوري ان کے ے ت استغفاري کریں اوري  ،ہوتے تو یہ سب آپ کے پاس سے چھٹ جاتے

 ۔ "کام کا مشوريہ ان سے کیا کریں 

: بعض اوقات انسان کو رياستے یا گاڑى وغیرہ میں دوسرى  ذريائع آمدوريفت میں نرمی و ريواداريىرياستوں اوري ٭ 

ڑا  شخص سے کسی تکلیف کا سامنا کرنا پڑتا ہے کیونکہ بعض لوگ سخت گیر اوري 

ھ
ّ
بعض نرمی طبیعت  ،مزاج ہوتے ہیں ک

حیت ہ ہوتی ہے اوري بعض بعض میں برداشت کی صلا ،بعض مضبوط ہوتے ہیں اوري بعض کمزوري ،کے مالک ہوتے ہیں

کتنا ہی اچھا ہو کہ انسان ان تمام قسم کے لوگوں کے ساتھ نرمی وريواداريى  ،میں برداشت کی صلاحیت ہ نہیں ہوتی

حْمَنِ  وَعِبَادُ } اريشاد باريى ہے: ،سے پیش آئے اوري ادب و نرمی سے انہیں جواب دے  عَلَى يَمْشُونَ  الهذِينَ  الره

کے  ونیفَراوري ريحمن کے )سچے( بندے وہ ہیں جو زمین پر "{سَلََمًا قَالُوا الْجَاهِلُونَ  خَاطَبَهُمُ  وَإِذَا هَوْنًا الَْْرْضِ 

اوري نبی کریم  ۔" تو وہ ہہ  دتے  ہیں کہ سلام ہےساتھ چلتے ہیں اوري جب جاہل لوگ ان سے باتیں کرنے لگتے ہیں

اوري تم ایمان نہیں لاؤ  ،نگے  یہاں تک کہ ایمان لاؤصلی اللہ علیہ وسلم کا فرمان ہے کہ : " تم جنت میں داخل نہیں ہو

کیا میں تمہاريى ایسی چیز کی طرف رياہنمائی نہ کرو کہ اگر تم اسےکرو گے تو تم آپس  ،گے حتی کہ آپس میں محبت کرو

کمزوريوں اوري  ،میں محبت کرنے لگو گے ؟، آپس میں سلام کو عام کرو "، اسی طرح رياستوں اوري گاڑیوں میں بزريگوں

 عوريتوں کے ے ت مخصوص جگہوں کے متعلق قوانین کا بھی احترام کرنا چاہیے اوري لوگوں کے احساسات کا خیال 

نبی کریم صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا : "بیشک  جس چیز میں  نرمی  ،اوري ان سے نرمی سے پیش آنا چاہیےريکھنا چاہیے 

 چیز سے یہ نکال لی جاتی ہے اسے عیب داري بنا دیتی ہے "۔ ہوتی  وہ اسے خوبصوريت بنا دیتی اوري جس 
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اس اوري  ،: اللہ کی رياہ میں خرچ کرنا اللہ اوري اس کے ريسول پر ایمان کی دلیل ہے خوش دلی سے مال خرچ کرنا٭ 

دلوں میں الفت پیدا ہوتی  ،اس سے مومن کی پہچان ہوتی ہے ،آدمی کی پرہیزگاريى اوري استقامت کی دلیل ہے

جب " {تُحِبُّونَ  مِمها تُنْفِقُوا حَتهى الْبِره  تَنَالُوا لَنْ } اريشاد باريى ہے : ،انسان نیکی کے دريجے کو پا لیتا ہے ہے اوري

غریبوں و مسکینوں پر خرچ ۔ "تک تم اپنی پسندیدہ چیز سے اللہ تعالی کی رياہ میں خرچ نہ کروگے ہرگز بھلائی نہ پاؤ گے 

نبی کریم صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا : " سخی شخص  ،کے اعلی اخلاق  پر دلالت کرتا ہےکرنا انسان کی ريحم دلی اوري اس 

 "۔ں کے قریب ہے اوري دوزخ سے دوري ہےلوگو ،جنت کے قریب ہے ،اللہ کے قریب ہے

 نے : نبی کریم صلی اللہ علیہ وسلم خریدوفروخت اوري قرض کا مطالبہ کرنے میں نرمی اوري ريواداريى سے کام لینا٭ 

شخص پر ريحم فرمائے گا جو خریدوفروخت اوري قرض کا مطالبہ کرتے وقت نرمی و ريواداريى  کا : " اللہ کریم اس فرمایا

مظاہرہ کرتا ہے "، عرباض بن ساريیہ ريضی اللہ عنہ بیان کرتے ہیں کہ میں نے نبی کریم صلی اللہ علیہ وسلم کو جوان 

اے اللہ  ،کے پاس آیا اوري عرض کیصلی اللہ علیہ وسلم آپ  اونٹ فروخت کیا اوري پیسوں کا مطالبہ کرنے کے ے ت

اوري میں تجھے نئے  ،جی بالکل ،نے فرمایاصلی اللہ علیہ وسلم آپ  ،مجھے میرے اونٹ کی قیمت ادا کریں ،کے ريسول

اوري اوري ایک  ،نے میرا قرض بڑے احسن انداز میں ادا کیاصلی اللہ علیہ وسلم اعلی درياھم ادا کروں گا، پس آپ 

نے اسے صلی اللہ علیہ وسلم تو آپ  ،میرا جوان اونٹ مجھے واپس کرو ،اعرابی نے آ کر عرض کی اے اللہ کے ريسول

یہ  اونٹ میرے جوان اونٹ سے زیادہ اعلی  ،اے اللہ کے ريسول ،اس نے کہا ،اس سے زیادہ عمر کا ایک اونٹ دیا

ہے جو قرض اچھے طریقے سے ادا وہ  شخص ں میں سب سے اچھا یا : " لوگونے فرماصلی اللہ علیہ وسلم آپ  ،وعمدہ ہے

 کرے "۔
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لوگوں کے دريمیان  ،نبی کریم صلی اللہ علیہ وسلم نے ہر اس کام کی ترغیب دى ہے جو نرمی و ريواداريى کا باعث بنے

آپ  ،جیساکہ تنگدستوں سے دريگزري کرنا یا پھر انہیں مہلت  دینا ،باہمی الفت اوري بھائی چاريے  کی فضا قائم کرے

کا فرمان ہے کہ : " جس شخص نے تنگدست آدمی کو مہلت دى، یا اس سے قرض کو معاف کر دیا صلی اللہ علیہ وسلم 

لوگوں کو نے فرمایا : " ایک آدمی صلی اللہ علیہ وسلم آپ اوري  ،تو اللہ تعالی اسے اپنا سایہ ريحمت عطا فرمائے گا "

شاید اللہ تعالی  ،قرض دیا کرتا تھا اوري اپنے غلام کو کہتا کہ جب تم کسی تنگدست کے پاس جاؤ تو اس سے دريگزري ريکرنا

 تو اللہ تعالی نے اسے معاف فرما دیا " ۔  پس جب وہ اللہ کی باريگاہ میں حاضر ہوا  ، ا سے دريگزري فرمائے

 اسلام !  برادريان  

اوري " {حُسْنًا لِلنهاسِ  وَقُولُوا}:ہےاريشاد باريى  ،اچھی بات کہنا ہےبڑا اوري آسان مظہر نرمی و ريواداريى کا سب سے 

اوري میرے بندوں "{أَحْسَنُ  هِيَ  الهتِي يَقُولُوا لِعِبَادِي وَقُلْ } :ہےاريشاد باريى اوري  ۔"لوگوں سے اچھی بات کہو

نسل اوري اعتقاد کے امتیاز کے بغیر تمام لوگوں  ،رينگ۔ "سے ہہ  دیجئے کہ وہ بہت ہی اچھی بات منہ سے نکالا کریں 

مقولہ ہے کہ  ،ہے سے اچھی بات کہنی چاہیے کیونکہ یہ چیز انسان کی اچھی تربیت اوري اچھے اخلاق کی دلیل

 خندہ پیشانی اوري نرمی گفتگو کا نام ہے "۔ ،آسان چیزاخلاق   حسن"

 ،فرعون کے تکبر اوري سرکشی کے باوجود اس سے نرم بات کریںاللہ تعالی نے موسی علیہ السلام کو حکم دیا کہ وہ 

نًا قَوْلًا  لَهُ  فَقُولَا * طَغَى إِنههُ  فِرْعَوْنَ  إِلَى اذْهَبَا}ہے : اريشاد باريى  تم دونوں فرعون  " {يَخْشَى أَوْ  يَتَذَكهرُ  لَعَلههُ  لَيِ 

اوري اسی طرح ہر ۔ "کہ شاید وہ سمجھ لے یا ڈري جائےکے پاس جاؤ اس نے بڑى سرکشی کی ہے ۔ اسے نرمی سے سمجھاؤ 

اوري جو لغویات سے منہ " {مُعْرِضُونَ  اللهغْوِ  عَنِ  هُمْ  وَالهذِينَ } :ہےاريشاد باريى  ،فضول بات سے پرہیز کرنا چاہیے

اے ایمان والو! اللہ " {سَدِيدًا قَوْلًا  وَقُولُوا اللَّهَ  اتهقُوا آمَنُوا الهذِينَ  أَيُّهَا يَا} :ہےاريشاد باريى اوري  ۔"موڑلیتے ہیں
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بیشک بندہ  اللہ کی خوشنودى کی اوري نبی کریم صلی اللہ علیہ وسلم نے اريشاد فرمایا کہ : "  ۔"اوري سیدھی بات کہو  وسے ڈري

اوري کوئی  ، ہےاللہ تعالی اس کے ذريیعے اس کے دريجات بلند کر دیتا ،کوئی بات کہتا ہے جس پر وہ کوئی توجہ نہیں دیتا

اللہ تعالی اس کی وجہ سے اسے جہنم میں پھینک دیتا  ،بندہ اللہ کی نارياضی کی کوئی بات کہتا ہے جس پر وہ توجہ نہیں دیتا

مومن نہ نبی کریم صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا : "  ،اسی طرح ہر قسم کی بیہودہ بات سے بھی پرہیز کرنا چاہیےہے "۔

 نہ فحش گوئی کرنے والا ہے اوري نہ ہی گھٹیا بات کرنے والا ہے " ۔  ،نہ طعنہ زنی کرنے والا ہے ،والا ہےتو برا بھلا کہنے 

جبکہ تشدد اوري بے توجہی دونوں انتہاپسندى ہے اوري اسلام کے اس  ،نرمی تشدد اوري بے توجہی کا دريمیانی دريجہ ہے

غلو اوري افراط و  ،آسانی اوري ريواداريى کی تمام صوريتوں کو شامل ہے اوري انتہاپسندى ،معتدل منہج سے دوري ہے جو نرمی

 تفریط کی تمام صوريتوں کی نفی کرتا ہے ۔

 اللہ! ے ا
 

م
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 فرما   عطانرمی وريواداريى  م
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